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О т ъ а в т о р а . 

И з ъ числа физическихъ занятШ, иаиболѣе нолѳзныхъ для 
здоровья, фехтоманіе, безспорно, занимаетъ первое мѣсто. Несмотря 
однако на в с ѣ иоложшгельиыя качества, подробно разсмотрѣнныя 
в ъ введеніи к ъ настоящему руководству, этотъ видъ тѣлесиыхъ 
упраясненій у н а с ъ въ Россіи но имѣетъ такого широкого распро-
странеиія, какъ на Западѣ . В ъ столицахъ и болыпихъ городахъ 
сущѳствуюгь гимнастическія общества, въ которыхъ идутъ занятія 
фехтованіемъ, но в ъ провивдіи, гдѣ почти полное отсутствіе пре-
подавателей фехтованія, фехтованіе мало распространено. 

Фехтованіѳ , развивая какъ духовную, такъ и физическую стороны 
человѣческаго организма, необходимо для в с ѣ х ъ , особенно для ра-
етущаго организма, т. е. для учащихся. Не менѣе оно важно и 
необходимо и для дицъ, посвятившихъ себя военной службѣ, 
т . е . для офицерства. К ъ сожалѣнію, недоетатокъ препода-
вателей, а также и ограниченность средства, не позволяютъ 
иолкамъ устраивать свои фехтовальный залы; существую-
щих'!. же крайне недостаточно. Военно-учебное вѣдомство, в ъ забо-
т а х ъ объ улучшеніи физическаго воспитанія кадстъ, нашло выходъ 
и теперь располагает'!, значитслыіымъ кадромъ преподавателей 
фехтованія изъ числа офицеровъ воспитателей, которыхъ ежегодно 
командируютъ на два лѣтнихъ мѣсяца на курсы, учрежденные при 
Главном'!. Управленіи по иниціативѣ генералъ-лейтеианта Бутов-
екаго. Эти курсы, иослѣ двукратнаго н а пихт, пребыванія и прак-
тики преподаванія, давали весьма порядочныхъ преподавателей. 
Предлагаемое руководство нмѣетъ цѣлью дать возможность офице-
рамъ, иѣсколько знакомымъ съ фохтованіемъ, заняться самимъ, 
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безъ преподавателя, a офицерамъ-воспитателямъ, только что окоп-
чившнмъ к у р с ы и по ямѣвшимъ практики, справочную книгу для 
руководства. 

В е с ь курсъ р а з б и т ь н а главы, каждая г л а в а н а ч и н а е т с я они-
саніемъ для чего я з в ѣ с т я о е движеніе дѣлается и какъ оно исполняется, 
затѣмъ слѣдуютъ различный упражнепгя н а данное движеніе и, на-
конѳцъ, нргитчапія, в ъ которыхъ у к а з а н ы в с ѣ ошибки, могущія 
быть сдѣланныыи при исполнеиіи, а также даны указан ія н а что 
надо обратить серьезное впиманіе. Вт. унражненіяхъ у к а з а н ы ко-
манды для ученика и подъ ними приведено, что долженъ дѣлать 
вт. это время учитель. Подобное распрѳдѣленіе облсгчаеть з а н я т і я 
безъ учителя. 

Руководство н а з в а н о краткимт. потому, что в ъ него вошли 
только самый употребителышя и иеобходимыя упражнѳнія. Обнліе 
матеріала запутало бы занимающихся самостоятельно. Т ѣ м ъ не 
менѣе матеріала, номѣщепнаго в ъ руководствѣ совершенно доста-
точно для того, чтобы занимающійся по нему и ирошедшій осно-
вательно в е с ь курсъ могъ сознательно вести вольный бой. В ъ виду 
трудности вамѣльі французской фехтовальной терминологіи русской, 
в ъ руководств'!', о с т а в л е н а французская , написанная по-русски. 
ІІѢкоторыя же упражненія, которыя совершенно нельзя написать 
по-русски, оставлены французскими. 

Лихошершовъ. 



В И К Д К И I Е . 

Фехтовали» есть борьба и сущестнуѳтъ почти с ъ с а м ы х ъ пер-
в ы х ъ временъ человечества . И з ъ самаго жестокаго, имѣюіцаго ко-
нечною цѣлыо смерть противника, опо, лретерпѣвъ массу измѣиеній 
в ъ с а м ы х ъ в з г л я д а х ъ н а пего и в ъ способах-!, исполнеиія, дошло 
в ъ паше время до самаго утонченного, деликатна™ способа веденія 
борьбы. 

Ф е х т о в а н і е , р а з в и в а я с ь в ъ различи!,іхъ государства,х-ь болѣе 
или менѣѳ з а в о е в ы в а ю .къ себѣ внимание общества . Е г о изучали, о 
иемъ писались сочинівнія и в ы р а б а т ы в а л и с ь самостоятельный школы. 
ІГзъ школъ паиболѣе замѣчателыіы: итальянская и французская. 
Итальянская школа по времени своего образованія была первая . 
І і тальянскіе фехтмейстеры перенесли фехтовапіе изъ Италіи но 
другимч. государствам-!, и принципы итальянок,аго фехтовапія мы 
видим-ь в ъ других-ь школахъ, образовавшихся въ позднѣйшее 
время. Ф р а н ц у з с к а я школа, хотя и образовалась позднѣе итальян-
ской, но по своим-ь нрйііципамъ является ішолнѣ самостоятельной. 
У н а с ъ иъ Россіи фехтоваиіе долго н е прививалось, по з а но-
олѣдиее время стало замѣтпо вн ішаніе общества къ этому полез-
ному и в ъ высшей степени увлекательному виду ф и з и ч е с к и х ь 
уиражненій. If pu пятая в ъ Роесіи школа ф е х т р в а н і я — ф р а н ц у з с к а я . 

Что же такое фехтоваиіе и почему оно т а к ъ распространяется 
и з . іиоевываетъ первенствующее мѣсто среди другихъ в н д о в ь фи-
япчее.кихъ упражнѳиШ? Чтобы отвѣтить н а этотъ вонросъ, надо 
выясни гь какое вліяніе оказывает-!, ф е х т о в а л і е па духовную л фи-
зическую сторону человѣка. 

Фсхтоианіѳ , к а к ъ было раиѣе сказано , есть борьба, борьба н а 



холодномъ оружіи. Оружіо это является одновременно средствомъ 
и нападенія и защиты. Отъ искусства владѣть оружіемъ зависитъ 
исходъ борьбы, значить фехтоваліе есть искусство и, какъ искус-
ство, оно должно сильно вліять на духовную сторону человѣка. 
Представивъ себѣ въ чемъ заключается фехтованіе, мы ясно пой-
мемъ, что, действительно, вліяпіе ого на духовную сторону велико. 
Фехтующійся виднгь передь собой противника, съ которымъ дол-
жеиъ бороться, является желаніо побѣдить, является повышенное 
чувство, всѣ нервы, почти всѣ органы чувствъ находятся въ самой 
напряженной работѣ . Фехтугощемуся надо точно онредѣлнть раз-
стояніе до противника, чтобы имѣть возможность безъ риска для 
себя нанести ему ударь- развивается глазомѣръ. Р у к а клинкомъ 
должна чувствовать клииокъ противника, малѣйшеѳ двмженіе ne 
должно ускользнуть развивается осязаНге, чувство клинка. Ф е х -
тующійся строить нлаи'ь аттаки, его умъ работаотъ безостановочно— 
развивается предпргимчивость, находчивость, вниманіе. Часто 
фехтуясь, человѣкъ прнвыкаетъ видѣть передь собой противника— 
является хладнокровіе, рѣгиительность и смѣлость. Нанеся удар ь 
противнику, фехтующійся получаетъ полное нравственное удовле-
твореніе. 

Таково въ краткихъ словахъ вліяніе фехтованія на духовную 
сторону человѣка. Не менѣе. оно вліяетт. и на физическую. Ф е х -
туясь, приходится дѣлать массу различныхъ движеній, д а в а я этимъ 
работу почти всѣмъ мышцами.. Разгибатели и сгибатели работают:, 
почти безостановочно. Ноги и руки замѣтно крѣпнутъ, мускулы 
пріобрѣтаютъ силу и замѣтно увеличиваются. Сокращеніѳ мыіицч. 
короткое, судорожноо заотавляоть кровь двигаться бг.тстрѣе, отсюда 
кровообращеніе совершается скорѣо, человѣкъ дѣлается живѣе, 
энергичнѣе, крѣпче здоровьемъ. Мускулы груди и грудная клѣтка 
расширяются, расширяются, значить , и органы въ ней заключенные; 
дыханіе дѣлается болѣе іЮлнымъ, болѣѳ легкиМ'ь. Получая болѣо 
воздуха, кровь быстрѣс очищается и тѣмъ самыми, лучше питаеть 
ткани. Ко всему этому надо прибавить, что фехтованіе исправляешь 
нѣкоторые недостатки тѣлосложенія, какъ напрймѣръ: сутулова-
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тость, незначительная искривленія позвоночника и т. п. Резюмируя 
все сказанное, мы должны нригтн к ъ тому заключению, что фехто-
ваніе , дѣйствуя такт, благотворно на духовную сторону человѣка, 
должно непремѣнно развить любовь къ нему и мы вндимъ, что 
число любителей фехтованія все увеличивается и увеличивается. 
Дѣйствуя же на физическую сторону, фехтованіе доллсно благо-
творно дѣйствовать на развитіе молодого организма, а потому .вве-
д е т е его въ школы болѣе чѣмъ желательно. До оихъ поръ фехто-
ваніе н а рапирѣ преподаготъ, кромѣ военныхъ училищъ, въ кадет-
скихъ корпусах^ и в ъ немногихъ заводоніяхъ министерства на-
роднаго просвѣщенія, но близко время, когда сознаютъ, что фехто-
ваніе на ранирѣ не есть только исключительно военное упражнение, 
а общеобразовательное и оно займетъ достойное мѣсто и въ граж-
данскихъ учебньтхъ заведеніяхъ . 

ІІознакомивъ кратко читателя со значѳніемъ фехтованія и его 
вліяніемъ на духовную и физическую стороны человѣка, я перейду 
к ъ цзложенію, какъ-же надо учить фехтованію. Обучеиіе фехтова-
нію пмѣетъ своей конечной цѣлыо выработать изъ учепика хоро-
шаго, разумнаго борца., т а к ъ какъ по самому опредѣлеітію фехто-
ваиія, опо есть борьба. Хорошій фохтовалыцикъ долженъ обладать 
следующими качествами: 1) долженъ быть господином!. своего ору-
жія, т.-е. долженъ безукоризненно владѣть имъ. 2) долженъ быть 
нпимателепъ к ъ движенію противника, чувствовать н угадывать его 
намѣреніе по малѣйшему движеяію рапиры (это качество в ъ ф е х -
товавши называется «чувствомъ клинка») и быть готовымъ въ каж-
дый данный момептъ воспользоваться малѣпшей оплошностью про-
тивника. 3 ) развить вч. своихъ движеніяхъ паи возможную правиль-
ное']'!. и быстроту h 4 ) быть хладнокровпымъ. Эти качества и дол-
женъ развивать въ ученикѣ преподаватель фехтовавія . Обученіе 
фехтованію должно быть безусловно индивидуальное, шеренгами 
допустимо только ради экономіи во времени и большого количества 
учеішкоіп., по это уже будуть скорѣе гимнастическія упражненія, 
чѣмъ фоХтованіе. Каждое упражненіе должно начинать нодробнымъ 
объясненіемъ сначала для чем оно дѣлается, a затѣмъ какъ оно 
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дѣлаетея. Объясиеніе должно сопровождаться шжазомъ. Чтобы про-
вѣрить степень нпиманія ученика и степень усвоенія имъ прой-
допиаго, весьма полезно время o n . времени возвращаться къ объяс-
неніямъ пройденныхъ унражненій, заставляя ихъ дѣлать ученика. 

Каждое новое упражненіе надо проходить іто раздѣленіямъ и 
медленно, чтобы дать ученику возможность хорошо усвоить форму 
движсшя, когда ученикъ ясно себѣ усвоить форму двлжеиія, тогда 
только молено начинать практиковать его въ быстротѣ . В е с ь м а 
полезно, обучая быстрому движенію, напримѣрь, нанесенію пря-
мого удара, послѣ нѣсколькихъ ударовъ внезапно остановить уче-
ника на выпадѣ и не дать ему коснуться нагрудника. Е г о стойка 
нокажетъ насколько правильно онъ исполняетъ иріемъ и дастъ 
возможность исправить ошибки. К а к ъ обучать каждому движение 
будетъ сказано въ соотвѣтствуюіцихъ главахъ ; здѣсь я только 
хочу дать руководящая указанія Чтобы пріучить ученика быть 
внимательнымъ къ движеніямъ противника и, слѣдователъно, со-
знательно относиться къ бою, надо съ первыхъ лее шаговъ упраж-
нять его въ зтомъ. Для достиженія этой цѣли, надо измѣнять воз-
можно чаще заданное упражненіѳ . Напримѣръ: учитель объясняетъ, 
что прямой ударъ наносится тогда, когда противникъ раскрыть 
в ъ лииіи ангажемента. Чтобы провѣрить вниманіѳ ученика, послѣ 
нѣсколькихъ прямыхъ ударовъ, учитель, оставаясь закрытымъ в'ь 
лииіи ангажемента, командуетъ прямой ударъ. В ъ началѣ , в ъ боль-
шинетвѣ олучаевъ, ученикъ исполняетъ команду. Способовъ про-
вѣрить вниманіе ученика и указать ему его ошибки въ этомъ на-
цравленіи очень много и выбор-ь ихъ вполнѣ зависитт. о г ь учи-
теля. В с я суть в'і. тома., чтобы учитель внушила, ученику и неуко-
снительно наблюдала., чтобы онъ внимательно слѣдилъ з а рапирой 
учителя, такъ к а к ъ дѣйствіо учителя рапирой является исполни-
тельной командой, а но самая команда, которая есть ничто иное, 
к,акт. предвареніе. 

Чувство клинка учитель можетъ развить на нѣмыхъ урокахъ, 
предварительныхъ для вольнаго боя, гама, только ученикъ можетъ 
практиковаться угадывать но малѣйшему двшкенію рапиры учителя 
его намѣренія. 



Задача учителя выработать въ учѳникѣ необходимое для фехто-
в а н і я хладиокровіе болѣе сложная, чѣмъ другія, т а к ъ какъ это 
касается духовной стороны учащагося, тѣмъ но менѣе практика и 
в ъ этомъ помогаетъ. 

Волненіе вначалѣ происходить отъ боязни удара, отъ его ожи-
даиія. В ъ виду этого самое лучшее с ъ начальных-!» уроковъ пріу-
чать ученика получать удары. Боязнь боли отъ удара скоро про-
ходить и вмѣстѣ съ тѣмъ является спокойствіе и хладнокровіе, 
Кромѣ боязни боли отъ удара, п о в ы ш а т ь чувство ученика угро-
жающая движенія учителя, продѣ быстрыхъ колебательных'], дви-
женій рапирой учителя в ъ вертикальномъ направленіи около .ра-
пиры ученика, мѳдленнаго подаванія рапиры впередъ и назадъ, 
съ небольпіимъ раскачиланіемъ туловища или, наконецъ, преду-
предительные возгласы, какъ то: «держитесь», «берегитесь», «не 
зѣвайте» и т. п. Описанныя движенія сильно повышаютъ чувство, 
вызывая ожиданіе какого-то активного дѣйствія и, естественно, 
нарушаютъ Спокойствіе и хладнокровіе ученика, В ъ дальнѣйшихъ 
урокахъ, приближаясь къ вольному бою, подобный движенія, упо-
требляемый умѣренно весьма полезны, особенно съ учениками флег-
матичными п вялыми, но при первоначальных'!, упражнеиіяхъ они 
безусловно вредны. 

В ъ заключеніе необходимо прибавить нѣсколько словъ о с а -
момъ проподаватслѣ фехтовавія . Преподаватель фехтованія прежде 
всего долженъ любить в ъ фехтоваиіи искусство, а не смотрѣть на 
него, к а к ъ на ремесло, только при этомъ условіи онъ можетъ, к а к ъ 
артистъ, пробудить в ъ ученикѣ живость, эВергію, заставить полю-
бить фехтованіе и сдѣлатг, изъ него хорошаго фехтовальщика. При 
равнодушномъ же отношеніи, даже, вполнѣ добросовѣстномъ, в ъ 
ученикѣ не можетъ зародиться необходимый фѳхтующемуся каче-
с т в а и всего вѣроятяѣе ученики у подобиаго учителя, или скоро 
бросятъ заниматься или, занимаясь, никогда не будутъ хорошими 
бойцами. 

Преподаватель должент» в ъ совершенствѣ знать к а к ъ теорію, 
такъ и практику дѣла, для этого ему необходимо постоянно лично 



практиковаться, такъ какъ безъ практики пріобрѣтениое искусство 
утрачивается. Прѳподователь должѳнъ умѣть толково разъяснить п 
показать какъ надо исполнить. Терпѣніе, хладнокровіе, настойчи-
вость и постоянство требованій являются лучшими, залогомъ успѣшной 
преподавательской дѣятельности. 



Г Л А В А 1-ая. 

Рапира или флёреть состоитъ изъ четырехъ главныхъ частей: 
I) клинка, 2) гарда, 3 ) рукоятки и 4 ) наконечника. ІІослѣднія три 
части составляютъ эфесъ рапиры (рис. 1а) Іілинокъ([\иѵ. 16) стальной, 

Риг. 1 а. 

Рис. 1 0. 

четырѳхгр інной формы, всѣ грани къ концу замѣтно съужнваются и 
заканчиваются остріемъ, которое, при обучеиіи, замѣняется пугов-
кой, обмотанной просмоленной ниткой. Клпнокъ въ свою очередь 
раздѣляется на четыре части: 1) слабую или аттакующую, ближе 
къ острію, ею наносятся удары противнику. 2 ) Сильную или обо-
роняющую, самую толстую часть около рукоятки клинка. 3) Сред-
нюю пли нейтральную, находящуюся между сильной п слабой, она 
служить мѣстомъ скрещиванія рапиръ и I) стержень, который про-
ходитъ сквозь рукоятку н служить для соединенія в с ѣ х ъ частей 
рапиры. Конецъ его заклепан ь. 

Гардъ (рис. 1в) служить для 11 ре дох ранен ін руки, онъ желѣзный и 

О 
Рис. I д. Рис. 1 г. 

Рис. 1 е. 



состоитъ въ болыпииствѣ случаевъ изъ двухъ соединенпыхъ колсцъ, 
с,ъ различными украшеніями, иногда, же дѣлаются гарды и сплош-
ные, по они менѣе удобны, такъ какъ, будучи тяжелѣе нервыхъ, 
измѣняютъ центръ тяжести. 

Рукоятка {рис. 1 г) деревянная, изъ бука или ясеня, четырехгран-
ной формы, слегка изогнутая, обмотана, или сплошь бйчевкой, или же 
обернута сафьяномъ и обмотана металлической проволокой. Об-
мотка закрѣнляется впролемъ, который находится у самаго гарда 
и у наконечника. Рукоятка иадѣваѳтся на стержень клинка такъ , 
чтобы ея широкая часть соотвѣтствовала широкой грани клинка. 

Наконечникъ или полю (рис. 1д) желѣзный, служить чтобы закрѣ-
ішть всѣ части, а также и иротивовѣсомъ. Накоиечникч,, измѣняя 
центръ тяжести рапиры, лриближаетъ его къ ру'кояткФ, и тѣмъ 
облигчаетч, держаніе рапиры и дѣ і іствія ею. 

Принадлежности фехтоваиія. 
Метка (рис. 2 ) служить для предохраненія лица отъ пораненія. 

1'ие. 2. 

О из, состоять изъ основы, сдѣланной изъ толстой проволоки и ме-
таллической сѣтки. К р а я маски обшиты цвѣ іиымъ лакированными 



сафьяномъ. Лучшая мяска та , у которой спереди пѣтъ проволоки 
а сплошная металлическая " с і і т к а и внизу сдѣлано закрытіе для 
шеи, называемое баветомъ. 

Нагрудникъ (рис. 3) замшевый, п адѣвается н а правый бокъ, сл ужитъ 

шивается, вырѣзанное изъ краснаго сафьяна, сердце, служащее 
цѣлью для ударовъ. Нагрудники менѣе набитые лучше толстыхъ, 
т а к ѣ какъ послѣдніе значительно тяжелѣе н болѣе стѣсняютт. дви-
ж е т е . 

Перчатки (рис. 4 ) служатъ для защиты рукъ. Т а к ъ какъ мри 
фехтовав ін держать лѣвую руку сзади и на высотѣ головы, то она 
не подвергается ударамъ, поэтому перчатки надѣваются только на 
правую руку. Перчатки бываютъ иди замшевьія съ кожанными лаки-



рованнымп крагами, со стороны ладони сафьяновый и съ обрат-
ной стороны набнтын, чтобы уменьшить силу "удара, или же мягкія 
кожанныя, нослѣднія гораздо удобнѣе. 

Ф е х т у я с ь вгь комнатѣ , манежѣ и т. п. весьма важно, чтобы ноги 
при выпадѣ не скользили, средством!, достигнуть этого слуясатъ 
дорожки или половики, растилаѳмыо на полу. Необходимо, чтобы 
дорожки или половики были туго натянуты и не двигались, иначе 
еще хуже, чѣмъ безъ дорожки. Дорожки бываютъ иенышвыя, рези-
новыя и линолеумовыя. Самыя лучшія резиновыя. 

Дорожки не вполнѣ устраняютъ скольженіо ноги. Съ цѣлью 
устранить всякое движеніе ноги по половику, иатнраютъ подошву 
капифолыо. 

Способъ держанія рапиры (рис. 5) . Рапира держится в ъ правой 
р у к ѣ , х 6 т я можно держать и въ лѣвой (для лѣвшей и с ъ ц ѣ л ы о р а з в и т ь 
одинаково обѣ руки). Мякоть большого пальца накладывается н а 
выпуклую часть широкой части рукоятки, большой палецъ вытя-
нуть и касается вироля, указательный вторымт. суставомъ держитъ 
рапиру снизу, остальные три пальца только слегка наложены сбоку 
рукоятки. 

Г m-. 4, 



Т/римѣчапіе: Ученики первое время очень крѣпко сжимаютъ 
рукоятку. Необходимо разъяснить, что подобный споеобъ держанія 

вредить быстротѣ дѣйствія, уменьшаетъ чувствительность нальцевъ, 
уменьшаешь подвижность кисти, и ведешь къ скорой усталости. 
Кромѣ того Жесткая рука новѣрно направляешь ударъ. 



Г Л А В А 2 -ая . 

В ъ фехтованіи разлпчаютъ три ооповныхъ. иоложепія; 1 ) поло-
женіе для боевой стойки, или предварительная позиція, 2 ) поло-
ж и т е боевой стойки, или боевая позиція и 3 ) пожмкеиіе выпада, 
или боевой ударч,. 

Положете для боевой стойки (рис. 6 ) иначе называется еще ловя-
щей для ангарда. Заключается оно въ томъ, что обучаемый принимаете, 
положеніе, изъ котораго онъ переходить въ положеиіс боевоіі 
стойки. 

Чтобы встать в ъ позидію для ангарда, надо повернуться въ 
полъ-оборота налѣво, поставить студни ногь такъ, чтобы опѣ обра-
зовали прямой уголъ, нричемъ правая ступня должна быть впереди 
лѣвой и носкомъ обращена къ противнику, коблуки должны ка-
саться другъ друга, правый з а к р ы в а е т е лѣвый. Колѣни выпрямлены, 
но не натянуты. Голова повернута къ противнику. Руки свободно 
опущены. Рапира с ъ правой рукой составляете прямую линію, 
конецъ рапиры по направленно нраваго носка и отдѣлеісь оте 
пола н а четверть аршина. Кисть правой руки повернута н а три 
четверти оборота вправо, ногтями пальцеиъ кверху. Кисть лѣвой 
руки отдѣЗІена отъ тѣла на четверть и обращена виаружу, пальцы 
выпрямлены и сложены вмѣстѣ . 

Положение боевой стойки (ангардъ). В ъ положеніе боевой 
стойки изъ нредыдущаго положенія становятся въ семь нріемовъ. 

1-й пріемъ (рис. 7 ) поднять правую руку съ рапирой в в е р х ъ и 
вправо настолько, чтобы кисть правой руки была на высотѣ головы, а 
локоть выпрямленч,. Движѳніе должно быть отъ плеча. 

2-й пріемъ—опустить руку и привести ее въ первоначальное 
положеніе (рис. 6) . 



3-й пріемъ (рис .8) бЫетрымъдвлженіемъ кисти правой руки влѣво 
привести рапиру в ъ горизонтальное положеніе передъ тѣломъ. 

Plie. ü. 

Пальцы правой руки опускаются ногтями внизъ. Л ѣ в а я рука одно-
временно с ъ приведеніѳмъ рапиры в ъ горизонтальное положеніе 

н а к л а д ы в а е т с я на нее ладонью в в е р х ъ и, скользя по клинку до 
т ѣ х ъ поръ пока средній налецъ не упрется в ъ гардъ, дѣлаетъ 



подобіе. того, ісаюь бі,г рапира вкладывается въ ітожньт. Обѣ 
свободно опущены, локти не сокращены. 

руки 

Рис.. 7. 

4-й пріс.иъ (рис. 9 ) сохраняя горизонтальное ноложеміе, пронести 
рапиру около тѣла вплотную в в е р х ъ надъ головой во всю длину 
рукъ. Лѣная рука, сохраняя свое первоначальное положеніе, при 
окопчаніи движенія, должна находиться подъ рапирой п ладонью 
обращена внизъ, кисть правой руки обращена ногтями в в е р х ъ . 



Поворота этотъ долженъ быть сдѣланъ плавно, не останавливая 
движенья, на высотѣ подбородка. 

Рис.. 8. 

о-й. прісмъ (рис. 10)одновременно со сгибаніемъ локтей сдѣлать по-
дебіо выниманія рапиры изъ ножон'ъ и уклонить ее виередъ. 
Освобожденная отг. рапиры лѣвая рука относится назадъ , скруг-
ляется, кисть становится на высотѣ головы и пѣсколько влѣво отъ 
нее, пальцы скруглены и держатся свободно, большой палецъ от-

2* 



дѣленъ отъ другихъ. П р а в а я рука полусогнута, вынесена впередъ, 
локоть подвернуть нѣеколысо во внутрь и отдѣленъ на полторы 

Pin-, у. 

ладони отъ тѣла, кисть руки на высот Ь груди, копецъ рапиры н а 
высотѣ глаза, 

6-и пріемъ (рис. 1.1)согнуть колѣіш по направленно носковъ такъ, 
чтобы в ъ лѣвой ногѣ вертикальная линія проходила отъ колѣна 
къ носку, а в ъ правой—отъ колѣна къ полонинѣ ступни. 



— и — 

7-й пріемъ (рис. 12 )выставить правую йогу, не измѣняя взаимнаго 
положенія носковъ, внередъ на полтора д в а слѣда, смотря по росту 
ученика, призтомъ податься немного"корпусом'!, внередъ, чтобы онъ 

1'пс. 10. 

получился опущеннымъ ровно на обѣ ноги, иначе онъ будешь 
опущенъ на одну лѣвую. 

Общій видъ боевой стойки будешь слѣдующііі: тѣло, повернутое 
въ полъоборота къ противнику с ъ возможно болѣс оттяпутымъ иа-
задч. лѣвымъ плечомъ, для уменыпенія площади пораженія, держится 
прямо и равномѣрно на обѣихъ согпутыхъ ногахъ, ноги согнуты 
настолько, чтобы колѣно лѣвой тгогн было надъ лѣнымъ носкэмъ, 
a колѣно правой ноги надъ половиной правой ступни. Носки 



взаимно перпендикулярны, правый посокъ направленъ къ против-
нику, правая ступни впереди лѣвой на три четверти шага, или на 
ширину илечъ, каблуки на одной линіи. П р а в а я рука полусогнута 

Рис. п . 

и вынесена впереди, на полторы ладони нередъ тѣломъ, локоть 
подвернуть во внутрь, кисть на высотѣ груди и повернута на три 
четверти оборота вправо ногтями иальцсвъ кверху. Гаіінра с ъ 
прѳдплечіемъ составляетъ прямую лцпію, наконечники лежитъ на 
лредплечін, конецъ раицры на высотѣ глаза. Лѣваи рука скруг-
лена, кисть на высотѣ головы сзади и нѣскодько влѣво, пальцы 
свободно опущены, большой палецъ отдѣлоиъ о т ь других'!,. Голова 
повернута къ противнику (рис. 12) . 



Лрішѣчангя: Обучая положенію боевой стойки, первоначально 
необходимо пріемы дѣлать по раздѣленіямъ, чтобы дать ученика,мъ 
возможность легче замѣтить ошибки. Для облегченія обученія, а 
также чтобы дать ученику образецъ, какъ слѣдуетъ дѣлать, полезно 
учителю самому становиться противъ ученика и продѣлывать нріемы 
съ нимъ одновременно, тогда ученикъ, слѣдя за дѣйствіями учи-

Гис. 12. 

теля, с.корѣе н х ъ усвоить. Конечно, .что полезно только при пер-
воначальном!, обученіи, в ъ дальнѣйшемъ в ъ этомъ нѣтъ необходи-
мости, кромѣ того не бесполезно и при первоначальном!, обученіи 
заставлять продѣлывать ученика иріомы самостоятельно, съ дѣлью 
узнать степень усвоен ія. Когда пріемы будутъ основательно усвоены, 



слѣдуетъ и х ъ з а с т а в л я т ь сливать, нричемъ йеиолнѳніе должно быть 
плавное, изящное и в м ѣ с т ѣ с ъ тѣмъ довольно быстрое. 

Iî-ь первомъ пріемѣ надо обратить вниманіе н а то, чтобы рука 
выносилась настолько в в е р х ъ и вправо, чтобы не з а к р ы в а л а лицо. 
Надо имѣть ввиду, что этотъ пріемъ есть салютъ противнику. 

В о второмъ пріемѣ большинство учеииковъ опускаютъ рапиру 
по направленно перваго пріема, т. е. вправо отъ носка , этого дѣ -
лать не слѣдуетъ, т а к ъ к а к ъ рапира приводится в ъ первоначальное 
положеніе, т. е. по направленно нраваго н о с к а . Кромѣ того многіѳ 
начнпающіе, опуская клинокъ, с т у ч а т ь концомь о полъ, что елѣ -
дуетч. ивбѣгать . 

В ъ третьем иріемѣ надо обратить вниманіѳ н а изящный 
пріемч. вкладыванія в ъ ножны. 

В'ь четвертимъ иріемѣ большинство учеииковъ не нроносятъ 
рапиру около тѣла, а прямо подішмаютъ руки сгь рапирой в в е р х ъ 
надъ головой—это вредить изяществу нріема и устойчивости тѣла . 
Пойоротъ рапиры н а в ы с о т ѣ подбородка должно дѣлать, не оста-
н а в л и в а я движеніе. 

В ъ пятомъ пріемѣ—-уклонять рапиру внередъ надо одновре-
менно со сгибаніемъ рукъ. Сгибая локти, правой .рукой к а к ъ бы 
в ы т я г и в а т ь рапиру изъ ноженъ. Надо объяснить ученику, что л ѣ в а я 
рука , скругленная сзади, служить балансомъ при- боевой стойкѣ и 
оказываешь большую помощь при вынадѣ , о которомъ мы будомъ 
говорить позднѣе. Локоть правой руки подвертывается во внутрь, 
чтобы не в ы с т а в л я т ь предплечье и защитить правый бокъ, в ъ свою 
очередь, онъ сами, з а щ и щ а е т с я гардомъ. Оба положенія рукъ, к а к ъ 
лѣвой, т а к ъ и правой очень отѣсняютъ начинающихъ, послѣ урока 
даже нопытывается чувство боли, но это по мѣрѣ занятій прохо-
дишь, н в ъ концѣ концовъ совершенно исчезаетъ . Между т ѣ м ъ 
значеніе положены обѣихъ рукъ для фехтованія громадное, в ъ виду 
этого начинающими, необходимо примириться с ъ испытываемой 
первое время болыо в ъ р у к а х ъ . У учеииковъ первое время нако-
нечники, с х о д и т ь ел, предплечья влѣво, отчего коиецѣ рапиры укло-



н я е т с я вправо, а это ведетъ к ъ тому, что ученикъ открываетъ 
себя, даже если положеніе правой руки правильное. 

В ъ шестомъ пріемѣ нужно обратить вниманіе н а то, чтобы 
тѣло опускалось равномѣрно н а обѣ ноги. Большинство учониковъ 
нмѣетъ стремденіе опуститься болѣе н а лѣвую ногу. Ноги сгибаются 
для того, чтобы придать тѣлу эластичность в ъ двнженіяхъ , чтобы 
онѣ дѣйствовали при выпадѣ , к а к ъ пружины, чѣмъ бы увеличива-
л а с ь быстрота и сила удара. О скорой усталости и боли в ъ н о г а х ъ 
можпо с к а з а т ь то-же самое, что и о р у к а х ъ . 

Б ъ седьмом* пріемѣ надо обратить вниманіе па то, чтобы п р а в а я 
н о г а при в ы н о с ѣ ее впередъ, не измѣнила своего первоначального 
положенія относительно лѣвой. Начинающіе в ъ этомъ пріемѣ в ъ 
большинствѣ с л у ч а е в ъ в ы н о с я т ъ ее впередъ и влѣво, это идетъ 
в ъ ущербъ р а в н о в ѣ с і ю тѣла. 

ІГоложенгв выпада. Сдѣлать выпадъ в ъ фехтованіи з н а ч и т ь 
приблизиться къ противнику, чтобы нанести ему ударъ, не д ѣ л а я 
ш а г а впередъ, посредством^ слѣдующихъ д в у х ъ движеній. 

1 ) По командѣ « п о к а з а т ь » в ы т я н у т ь плавно правую руку на 
высотѣ праваго плеча (рис. 13) . 

2) П о командѣ «коли> (рис. 14 ) не измѣняя ноложенія правой 
руки, быстро выпрямить лѣную ногу, к а к ъ поршень, впередъ, оставляя 
ступню безъ движенія в с ѣ м ъ слѣдомъ н а полу, одновременно с ъ 
с ъ этимъ вынести правую ногу н а полтора слѣда впередъ, для 
этого ее надо слегка отдѣлить отъ пола и быстро пронести впе-
ред!. , наблюдая, чтобы ступня шла параллельно полу, н а полъ с т а -
вить лучше в с е г о с п е р в а на каблукъ. При такой постановкѣ до-
с т и г а е т с я большая быстрота в ы п а д а и большая устойчивость по 
окончаніи его. Колѣно должно быть перпендикулярно к ъ подъему, 
но не з а к р ы в а т ь носка. Голень с ъ бедромъ должна составлять 
прямой угол!. . К а б л у к ъ противъ каблука. Л ѣ в у ю руку опустить в ъ 
плоскости тѣла, отдѣлить н а четверть отъ бедра, ладонь наружу. 
Корпуст. т ѣ л а о с т а е т с я в ъ прежномъ ппложеиін, т. о. держится 
прямо, а не подается впередъ. 

Возвращанге пзъ положены выпада въ положенье боевой стоики. 



Чтобы изъ положонія выпада перейти в ъ положение боевой стойки, 
надо быстро и одновременно продѣлать слѣдующія движенія: со-

I'iic. 13. 

кращеніемь колѣна дѣвой ноги втянуть кориуст, и правую ногу 
в ъ прежнее положеніе (боевая стойка) поднять лѣвую руку и со-
гнуть правую. 

Примѣчаиія: і ) При вытягиваніи руки по командѣ «по-
казать» необходимо помнить, что движеніо должно быть илав-
нымъ, но не медленными, чтобы корпусъ и плечи оставались 
неподвижными, чтобы правое плечо не было поднято, чтобы 
рапира съ рукой не поднималась выше плеча, причемъ кисть 
должна быть нѣсколько выше конца рапиры для лучшаго 
укола. 2) При обратномч. движѳніи правая рука должна такт, 
же плавно сгибаться, какъ и разгибалась. ,3) При вынадѣ 
надо обратить внимавіе на то, чтобы лѣвая нога быстро вы-



прямилась съ движеніемъ виередъ, а не вверхъ , в ъ послѣд-
немъ случаѣ тѣло будетъ имѣть два движенія сначала вверхъ, 
затѣмъ падать на правую ногу—это вредитъ быстротѣ , те-
ряется время, а главное, сила удара. 4 ) П р а в а я рука, вытя-

Рис. 14. 

путая передъ выпадомъ, остается неподвижной, а т а к ъ какъ 
тѣло отъ выпада опускается, то, положение ее дослѣ выпада 
нзмѣняотсл, она приходится почти на высотѣ головы. Ко-
нечно, это указаніе приблизительное, здѣсь имѣется въ виду 
общій видъ при выпадѣ . В ъ частности же конецъ г рапиры 
долженъ остаться к а к ъ рази, протнвъ намѣченной точки для 
удара. 5) У начинающих!, замѣчается стремленіе свернуть 
влѣво колѣно h носок'!,, необходимо наблюдать, чтобы колѣно 
было строго перпендикулярно къ подъему, а носокъ быль по 
направленно къ противнику; это важно для устойчивости 



тѣла. 6 ) Необходимо наблюдать, чтобы тѣло при выпадѣ дер-
жалось прямо, а не подавалось виередъ. Если держать тѣло 
виередъ, то при этомъ теряется равновѣсіе , затрудняется 
псреходъ вт, боевую стойку и, самое главное, такое положен іе 
выгодно для противника, такт, какъ оно облегчаетъ ему 

Рис.. 15. 

ударь, ставя корнусъ нападаіощаго ближе къ нему, чѣмъ онъ 
былъ бы при правильной постановкѣ туловища. 7) Начинаю-
щее вт, большинствѣ случаевъ при выпадѣ сдвигаіотъ лѣвую 
ногу, отдѣляютъ подошву cr i , иола и выпрямляютъ лѣвую 
могу уже послѣ того, какъ правая поставлена н а мѣсто. В с ѣ 
эти ошибки происходягі, оттого, что иачинаютт, двшкеніе, не 
отталкиваясь лѣвоп ногой, a выносятъ правую ногу и подаютъ 
соотвѣтственно этому и тѣло виередъ, а такт, какъ вт, дан-
номъ случаѣ вся сила упора на правой ногѣ , a лѣвая сво-



бодна, то она, естественно, и двигается с ъ тѣломъ шіередъ. 
Ошибка эта очень грубая и необходимо обратить на это 
особое вниманіе, такъ какъ при этомъ страдаетъ быстрота и 
сила удара. 8) При возвраіцѳніи въ положеніе боевой стойки 
изъ положенія выпада иадо обратить н а одновременность 
дѣйствій рукъ и погь и вмѣстѣ съ тѣмъ, чтобы ученики не 
опускался очень на лѣвую ногу и не опускали лѣваго плеча, 
а также не сгибался бы въ тазу, подавая правое бедро на-
ла,дъ н опуская правое плечо. Правая рука съ рапирой 
должна сгибаться плавно, и конецъ рапиры нриэтомъ не 
долженъ подниматься вверхъ , лѣвая же рука должна быстрымъ 
взмахомъ помочь возвращенію в ъ ангардъ. 9 ) Когда ученики 
у с в о я г ь правильно оба движенія выпада, можно и х ъ слить, 
дѣлая по одной командѣ «коли». 

Anne ль состоите въ томи, что ученики, передавая незамѣтно 
всю тяжесть тѣла н а лѣвую ш г у , ударяете по иолу всей ступней 
правой ноги два раза. Корпуеъ тѣла остается совершенно непод-
яижнымъ. Анпель употребляется для того чтобы: 1) провѣрить 
устойчивость ученика, 2) уСтавшаго нѣсколько подбодрить и 3) 
ввести въ заблужденіе противника, з а с т а в и в ь предполагать, что 
его хотятъ аттаковать. Многіе отказываются отъ аппеля, пмѣя в ъ 
виду не вполнѣ устойчивое положеніе тѣла- при его исполнеши. 

Движете впередъ производится слѣдующимъ образомъ: выста-
вить правую ногу на одинъ слѣдъ впередъ и непосредственно за 
правой ногой приставить лѣвую настолько, насколько выдвинули 
правую, чтобы взаимное положеніе и разстояніе осталось безъ 
измѣненія. 

Движепіе иазадъ—при движеніи назадъ начинаете двигаться 
сначала л ѣ в а я нога, а непосредственно з а ней правая. При дви-
женіяхъ надо замѣтить слѣдуюіцее: 1) корпуеъ остается все время 
неподвижными, двигаются только ноги, 2) при движѳніи впередъ 
правую ногу выносить с ъ каблука и когда носокъ опускается на 
ноли, то приставляется и лѣвая нога, 3 ) рапира при двнженіи не-
подвижна, 4 ) шаги впередъ дѣлается меньше, чѣмъ шаги иазадъ, 



такт, какъ двнженіе впередъ должно бі.іті. болѣо осторожиымъ, 
чѣмъ назадъ, особенно если шагъ иазадъ дѣлается съ цѣлыо 
уклониться отъ удара, 5 ; при движеніи не надо подпрыгивать н 
вообще разгибать ногъ, движенія должны быть мягкія й плавный, 
но оканчиваться шагъ долженъ быстро, такт, какъ во время двп-
женія теряется устойчивость, 6 ) Особое внимавіе должно быть 
обращено на правильное положение ногъ послѣ и во время діш-
женія, при нарушеніи правильного положенія ногъ, теряется 
устойчивость, такт, к а к ъ перемещаются точки опоры. 

Вшращеще изъ положенья боевой стойки въ положенье для 
боевой стойки (предварительную нознцііо). Возвращеніе ото иначе 
называется „собраться" или „салютомъ къ окоичанію". 

Чтобы изъ ноложенія боевой стойки перейти въ предваритель-
ную позицію надо, послѣ двойного анпеля, (удара д в а раза пра-
вой ступней по иолу) оставаясь на согиутыхъ ногахъ, поднять 
правую руку в в е р х ъ и вправо, какъ первый пріемъ ангарда 
(рис. 1Г>) одновременно съ эгимъ опускается лѣвая рука, отде-
ляется отъ тѣла и ладонью обращается наружу. 

Второй пріемъ, оставляя руки неподвижными, выпрямляютъ 
ноги и приставляют!, или левую ногу къ правой, если надо „со-
браться" впередъ пли правую къ лѣвой, если надо „собраться" 
натдъ. Последнее при обученіи, употребляется чаще (рис. 7). 

Третій и четвертый иріемы составляют!, салюта противнику. 
Третьи нріемъ (рис. 16) заключается в ъ томъ, что правая рука, 

сгибаясь в ъ локте, с т а в и т ь рапиру в ъ вертикальное положеніе в ъ 
разрѣзъ лица, гардъ н а высотѣ подбородка, локоть оиущенъ 
внизъ. 

Четвертый пріѳмъ — правая рука, выпрямляясь, ставить 
рапиру, какъ в ъ предварительной позиціи (чер. (>). 

Пргитчапія.—1) При обученін ашіелямъ надо обратить 
особое вниманіе на неподвижность тѣла и на отчетливые 
удары всей ступней правой ноги. Упражненіе дѣлать сначала 
рѣдко, a затѣмт. учащать темнъ, приатомъ не оставлять безъ 
вниманія раздельность ударовъ. 2) ІЗь первомъ нріемѣ „соб-



раться" руки дѣйствуюгъ одновременно: правая поднимается 
лѣвая опускается, корпусъ пеіюдвнжеігь. Во второмъ пріемѣ 
надо обратить вшшаніе на правильное ноложсніе носковъ 
при приставлены ноги. 3 ) Чтобы дать ученику отдохнуть, 

,1'нс. 16а. 

когда опт, находится въ положеніи боевой стойки, комапдуется 
„оправиться" , по этой командѣ ученики, опускаешь рапиру и 
лѣпую руку, выпрямляешь ноги, не измѣняя ихъ взаимного 
положенія. По командѣ „ а н г а р д ъ " быстро безъ пріемовъ при-
нимаешь боевую стойку. 



У П Р А Ж Н Е Н І Е 1 -ое . 

а) Встать въ позицию для ангарда. 
б) Ангардъ въ 7 пріемовъ но раздѣленіямъ. 
в ) Ангарск безъ раздѣленія. 
г) Шаіъ впередъ. 
д) ІІГагъ назадъ. 
с) Показать аніардъ *). 
ж) Показать—двойной аппель ангардъ, 
з) Показать—коли—ангардъ. 
н) Шагъ впередъ—показать—ко т—ангардъ. 
к) Шагъ назадъ—показать—коги—ангардъ. 
л) Коли—ангардъ. 
м) Двойной аппель—коли—ангардъ. 
н) Шагъ впередъ—коли—ангардъ. 
о) Шагъ назадъ- коли—ангардъ. 
il) Салютъ къ окончанью іго раздѣленіямъ. 
р) Салютъ къ окончатю безъ раздѣлепія. 
о) Салютъ къ окончанью—впередъ. 
т ) Салютъ къ окончанью—назадъ **). 

Если въ упражиепіи несколько комапдъ, какъ напримеръ, начиная съ 
е. до о, то следующая команда подастся тогда, когда предыдущая будете 
исполнена. Наприміірь; и—Шагъ впередъ—показать—коли—ангардъ. Пока-
зать комаидуется после того, какъ ученике сделаете шагъ ппередъ, кола, 
когда покажете, ангардъ— когда сд елаете выпаде. 

* У ) ' ' се движенін, нходящія въ первое упражиеніе составлпютъ вступи-
тельный урокъ. Давая вступительный уроке учитель не надеваете ни маски, 
ни пагрудпнка. Находится сбоку ученика на томе месте, съ котораго ему 
удобнее наблюдать за правильностью пріемовъ. Вступительный уроке можно 
давать сразу большому количеству ученнковъ, чего въ дальнѣйшемъ обучеиіп 
делать недопустимо. 



I'iic. lfiß. 





Г Л А В А 3 - ь я . 

Для боя противники, а при обученіи учитель с ъ ученикомъ 
становятся в ъ лоложеніе для боевой стойки (предварительную по-
знцію) такимъ образомъ, чтобы лѣвый каблукъ и правая ступня 
одного были на одной лнніи съ правой ступней и лѣвымъ носкомъ 
другого. Эта прямая линія в ъ фехтованіи н а з ы в а е т с я тнгей 
направлены (рис. 17) . 

Становясь вышеуказанным!, образомъ, надо еще обратить вни-
маніе на разстояніе между фехтующнмися, которое в ъ фехтованіи 
называется лтрой. Взять мѣру значить встать на извѣстномъ, 
точно опредѣленномъ разстояніи отъ противника. М ѣ р а бываете : 
дальняя, средняя, и ближняя. Дальней мѣрой н а з ы в а е т с я такое 
разстояніе отъ противника, при которомъ, чтобы нанести ему 
ударъ, необходимо сначала сдѣлать ш а г ъ впередъ, потомъ колоть. 
Средней—разстояніе, при которомъ противнику наносится ударъ, 
не дѣлая шага впередъ и ближней—когда противники сходятся на 

з» 



такое разстояніе, при которомъ они не могутъ ваять даже пра-
вильной стойки, т. е. почти вплотную. Послѣдняя мѣра крайне не 
желательна. Практически мѣры опредѣляются такъ : для дальней 
мѣры и8ъ положонія для боевой стойки противники становятся на 
такомъ разстояніи, чтобы рапиры в ъ вытянутыхъ правыхъ рукахъ 
касались другъ друга концами (рис. 18) . Изъ положенія боевой 

стойки дальняя мѣра берется слѣдующимъ образомь: вытягива-
ются правыя руки, концы рапиръ должны нриттись на серединахъ 
клинковъ. Чтобы провѣрить правильность такой м ѣ р ы достаточно, 
оставляя вытянутой правую руку „собраться н а з а д ъ " и мы уви-
димъ, что концы рапиръ будутъ касаться . Чтобы взять среднюю 
мѣру изъ иоложѳнія для боевой стойки, необходимо встать на 
такое разстояніе, чтобы при в ы т я н у т ы х ъ правыхъ рукахъ концы 
рапиръ пришлись на серединахъ клинковъ (рис. 1 9 ) а изъ поло-
жения боевой стойки, чтобы касались гардовъ. Имѣть понятіе о 
мѣрѣ , иначе говоря, обладать глазомѣромъ весьма необходимое 
качество фехтующагося, поэтому при обучейіи надо какъ можно 
больше практиковать ученика въ умѣніи постоянно сохранять 
мѣру и пріучать его глазъ вѣрно онредѣлять надлежащее раз-
стояніе. 

Пространства, лежащія но обѣ стороны рапиры называются 
лингями. І Іазваніе линіи зависитъ отъ взаимнаго положенія ра-

Рис. 1Ь. 



пиръ. Линія, лежащая с ъ лѣвой стороны рапиры называется 
внутренней, лежащая с ъ правой стороны называется наружной. 

ч а с т ь названіо верхней, рапиры могутъ также скрещиваться кон-
цами внизъ, тогда линія называется нижней. Такимъ образомъ 
лннін принимаютъ названія : верхняя-внутренняя, нижняя внут-
ренняя, верхняя-наружная и нижняя наружная. 

Скрещиваніе рапиръ в ъ одной изъ лпній называется ашаже-
мстпомъ. 

Рапиру можно держать в ъ каждой линіи двояко: кисть руки 
можетъ быть повернута пальцами в в е р х ъ — с у п и н а ц і я и пальцами 
внизъ — пронація. Отсюда ангажементы получаютъ различный 
назвапія: 

I супниація — картъ чер. 20а . 
в ъ верхней внутренней j п р о н а ц і я _ _ к т т ъ ч е р . 2 0 б . 



Рис. 20 0. 

I с у п и н а ц і я — с и к а т ь чер. 2 0 в . 
в ъ верхней наружной ( п р о н а ц і я _ т Щ ) С Ъ ч е р _ 2 0 г -

Рис. 20 в. 

Рис. 20 г. 

\ супинація—септгімъчер . 20д . 
въ нижней внутренней j п р б н а ц і я _ щ т м ъ ч е р . 2 0 е . 

Рис* 20 д. 



I супинація—окпгавъ чер. 20ж. 
в ъ нижней наружной j п р о н а ц і я - с т м Э * черт. 2 0 з . 

Обыкновенно скрещиваются рапиры въ верхнихъ линіяхъ. 
И з ъ ангажементовъ в е р х н и х ъ линій самые употребительные— 
картъ и сикетъ. В ъ ангажементѣ к а р и , и снкстъ положеніе руки 
самое удобное для хорошаго отвѣтнаго удара на нападеніе про-
тивника, а также и для отведенія рапиры. 

Взять ангажементъ—значить скрестить рапиры в ъ одной 
изъ линій и, находясь в ъ мѣрѣ, наблюсти чтобы эта линія была 
закрыта; в н ѣ мѣры закрытіе не важно. 

Закрыть линію з н а ч и т ь отвести рапиру противника настолько 
чтобы онъ не мои. нанести в ъ эту линію прямого удара. 



Чтобы закрыть внутреннюю линію, псреносятъ кисть правой 
руки влѣво(pi ïc . 2 l ) , для наружной—кисть псреносятъ вправо (рис. 22 ) . 
Переносить надо только в ъ границах?» тйла, большее отклонение ведете 

і'ис. 21. 

кт. сильному раскрытию тѣла въ протнвуположной линіи, что, к а к ъ 
мы дальше увиднмъ, очень опасно. 

Закрываясь , одинъ противникъ р а с к р ы в а е т е сильно въ этой 



— c i l — 

же линіи другого, отсюда происходить необходимость в ъ перемѣнѣ 
ангажемента. Персмѣ ішть ангажемента значить изъ одной линіи 
перейти в ъ другую. Чтобы перейѣлить ангажемента, надо ослабить 
дѣйстніе пальцевъ правой руки, слегка опустить конецъ своей 

рапиры настолько, чтобы опт, могъ пройти подъ рапирой против-
ника. К а к ъ только конецъ рапиры минуетъ рапиру противника,, 
нажатіемъ пальцевъ конецъ рапиры поднимается кверху ио дру-
гую уже сторону рапиры противника, a затѣмъ надо закрыться въ-



новой лияіи ангажемента, какъ было выше указано, т. е. отвести 
рапиру противника настолько, чтобы онъ не могь нанести пря-
мого удара. ІІримѣръ: Я нахожусь въ а н г а ж е м е н т ! карть и хочу 
перемѢнить ангажементъ, т . ' е. взять ангажементъ снкстъ. Для 
этого я, освободнвъ дѣйствіе пальцевъ правой руки, опускаю ко-
нецъ рапиры и веду его подъ рапирой противника справа н а 
яѣво, какъ только конецъ моей рапиры минуетъ рапиру против-
ника, я сжимаю пальцы правой руки, чѣмъ заставляю конецъ 
моей рапиры подняться и скрещиваю рапиру правой стороной. 
Такт, какъ ангажементомъ снкстъ я защищаю наружную линію, то, 
чтобы ее закрыть, я долженъ подать всю правую руку съ рапирой 
вправо, т. е. отвести рапиру противника вправо. 

При перемѣнѣ ангажемента в ъ в е р х н и х ъ линіяхъ, конецъ 
рапиры проносится подъ рапирой противника, при перемѣнѣ а н -
гажемента в ъ инжнихъ линіяхъ, конецъ рапиры проносится надъ 
panирой противника. 

Дуаітэ есть способность управлять движеніями рапиры помо-
щію однихъ пальцевъ. Эта способность крайне необходима для 
фехтующагося и н а пріобрѣтеніе его надо обратить особое вни-
мание. Большой палецъ и указательный собственно держать ра-
пиру н управляютъ ея концомъ, другіе же три пальца своевремен-
ным!, ослабленіемъ и сжиманіемъ даютъ движеніямъ рапиры или 
необходимую силу при дѣйствіяхъ на рапиру противника или же 
•подвижность, когда желаютъ избѣгнуть встрѣчи съ рапирой про-
тивника. Чтобы дѣйствовать на рапиру противника, достаточно, 
оставляя кисть руки неподвижной, ослабить дѣйствіе трехъ паль-
ц е м . на рукоятку и тотчасъ же опять нажать. Нажатіе должно 
быть короткое, судорожное, отъ этого получается короткій ударъ 
но рапнрѣ. Чтобы ивбѣгнуть встрѣчи съ рапирой противника, 
ослаб.іяютт, дѣйствіо трехъ пальцевъ, болыпимъ и указательным!, 
опускаютъ конецъ рапиры, непосредственно за этимъ сжнмаютъ 
три пальца отчего конецъ рапиры поднимается вверхъ, но уже по 
другую сторону рапиры противника. В ъ нижнихъ лмніяхъ, чтобы 
избѣгнутъ встрѣчн с ъ рапирой, конецъ рапиры не опускается, а 



наоборотъ, поднимается вверхъ , минуя рапиру, опять опускается. 
Примѣчангя:—1 ) Давъ понятіе о мѣрѣ , ангажементѣ и 

перемѣнѣ ангажемента, учитель скрещиваетъ свою рапиру с ъ 
рапирой ученика, для этого онъ становится въ ангардъ и въ 
мѣрѣ съ учеиихомъ. Ноги выпрямлены. Л ѣ в а я рука положена 
н а бедро. Рапиры скрещиваются в ъ картѣ . Здѣсь же необхо-
димо выяснить ученику, что съ этого урока команда является 
только предвареніемъ, что надо дѣлать, но отнюдь не испол-
нительной. Исполнен іе команды должно слѣдовать только 
тогда, когда учитель гіриметъ такое положеніе, при которомъ 
исполненіе возможно. Напримѣръ: при выпадѣ нанести пря-
мой ударъ возможно только тогда, когда учитель раскроется; 
перемѣна ангажемента в ъ ту же линію возможна только 
тогда, когда учитель иеремѣнитъ ангажементъ и т. и. 

2 ) При скрещиваніи рапиръ необходимо наблюдать, 
чтобы ученикъ но нажималъ своею рапирой н а рапиру учи-
теля, ошибка очень частая у начинающихъ, она происходить 
оттого, что очень сильно сжнмаютъ рукоятку пальцами. Не-
обходимо выяснить, что сильное нажатіе вредить подвиж-
ности и чувствительности кисти, кромѣ того, если учитель 
быстро убгретъ свою рапиру, то рапира ученика, лишившись 
опоры, получить сильное движеніе въ сторону, чѣмъ еще 
болѣе раскроетъ ученика. 

3 ) Б е р я ангажементъ, ученикъ закрывается, а учитель 
остается раскрытым!, в ъ линіи ангажемента. 

4 ) При вытягиваніи руки („показать«) учитель еще болѣе 
раскрывается. 

5 ) Сначала не надо давать наносить удары в ъ нагруд-
никъ, а уклоняться отъ удара, дѣлая шагъ назадъ. Д а в а я 
нанести ударъ, надо обратить вниманіе, чтобы ученикъ не 
наваливался тѣломъ н а рапиру, а держалъ корнусъ прямо. 
Полезно послѣ нѣсколькихъ ударовъ в ъ нагрудникъ, укло-
ниться неожиданно отъ удара, чтобы лровѣрить устойчивость 
ученика и правильность выпада. 



6) При выпадахъ должно наблюдать, чтобы ученикъ но 
опускалъ правой руки и своей рапирой первое время под-
держивать руку ученика (рис. 23) . 

7) При ударѣ надо кисть правой руки еще болѣе развер-
нуть, т. е. сдѣлать ею двнженіѳ слѣва на право, это способ-
ствуете закрытію и легкому переходу вт, боевую стойку. 

'8) При возвращеніи в ъ боевую стойку надо обратить 
внимаиіе, чтобы ученикъ сократить лѣвое колѣно, а не от-
талкивался бы рапирой. 

0 ) Надо слѣдить, чтобы ученикъ съ первыхъ же уроковъ 
нринык'ь, возвращаясь въ боевую стойку, закрываться вч. 



ливіи удара. Для этого необходимо сопровождать его рапиру 
в ъ линін удара. 

10) При неремѣнѣ ангажемента необходимо наблюдать, 
чтобы сначала , при неподвижной кисти правой руки, по-
мошію дуагтэ перевести свою рапиру по другую сторону ра-
пиры противника, a ватѣмъ уже закрыться въ новой линін. 
З а к р ы в а я с ь , надо двигать одновременно всю руку съ рапи-
рой, а отнюдь не слабую часть рапиры, какъ это дѣлаетъ 
большинство начинающихъ, т а к ъ какъ при подобномъ з а -
крыта! защищена бываетъ только верхняя часть тѣла, ниж-
няя же остается открытой. 

а ) Лтаже карт». 
б) Лтаже сшстъ. 
в ) . I ж и ж е картъ нѣсколько разг. иодрядъ. 
.1'ч.итель: каждый разъ мѣняетъ ангажемента. 
г) Аи?аэіее сикстъ нѣсколько разъ подряда.. 
Учитель: каждый разъ мѣняетъ ангажемеитъ. 
Унражнеиія в і 

У П Р А Ж Н Е Н И Й 2-ое. 



Г Л А В А 4 - а я . 

А т т а к а — есть наступательное дѣйствіе фехтуюіцагося с ъ 
цѣлью нанести ударъ противнику. 

Ударъ моясетъ быть нанесенъ или однимъ движеніемъ, или ему 
могутъ предшествовать одно или нѣсколько движеній. В ъ первомъ 
случай а т т а к а называется простая, во в т о р о м ъ — с л о ж н а я . Прос-
т ы х ъ а т г а к ъ три вида: прямой ударъ, дегажементъ и купе. Каж-
дому виду простой аттаки соотвѣтствуетъ финтъ. Е с т ь финтъ 
прямого удара, финтъ дегажемента и финтъ купе. Финтъ есть 
нодобіе аттаки и отличается отъ нее только отсутствіемъ оконча-
тельного удара. Назначеніе финта или отвлечь клинокъ против-
ника отъ той линіи, въ которую хотятъ нанести ударъ, или д а т ь 
работу противнику и, сообразно съ его дѣйствіямн, вести оконча-
тельную аттаку на него. 

Прямой ударъ есть самый простой вндъ простой а т т а к и , 
вмѣстѣ съ тѣмъ онъ и самый основной, такъ к а к ъ в с ѣ виды 
аттакъ кончаются прямымъ ударомъ. Онъ заключается в ъ томъ, 
что противнику наносятъ ударъ, не мѣняя лнніи ангажемента. 
Прямой уд- ръ можетъ быть въ каждой линіи, и в ъ каждой линіи 
можетъ исполняться двояко въ зависимости отъ ангажемента. 
Прямой ударъ употребляется въ слѣдующихъ случаяхъ: 

1) Когда противникъ держите низко рапиру. 
2) Когда онъ не вполнѣ закрыть въ линіи ангажемента. 
3 ) Когда удобно дѣйствіемъ сильной части рапиры на слабую 

раскрыть противника в ъ линіи ангажемента. 
Прямой ударъ состоите изъ двухъ движеній финта прямого 

удара h собственно удара. Финтъ прямого удара соотвѣтствуетъ 



в ы т я г н в а н і ю руки при командѣ „показать" или первому пріему 
при дереходѣ пзъ положенія боевой стойки в ъ положеніе в ы п а д а 
и исполняется точно также. Собственно ударъ с о о т в ѣ т с т в у е г ь и 
исполняется к а к ъ самый выпадъ. В ъ первомъ случаѣ , нанося ударъ, 
когда противникъ держитъ конецъ рапиры низко, надо болѣе под-
нимать руку, это затруднчетъ защиту. Во второмъ случаѣ ударъ. 
н а н о с и т с я к а к ъ было объяснено в ы ш е , т, е . дѣлается фпнтъ пря-
мого удара , безъ соирикосновенія с ъ клинкомъ противника п 
наносится ударъ. 

Этотъ случай самый обыкновенный видъ простого удара. В ъ 
третьемъ случай надо быстро з а х в а т и т ь сильной частью своей ра-
пиры слабую часть рапиры противника и, з а с т а в л я я скользить по 
ней непрерывнымъ легкнмъ нажатіемъ открыть себѣ путь и устра-
нить защиту. І Іослѣдній случай носнтъ пазвна іе куле, или сколь-
зящгй прямой ударъ и иримѣняется тогда, когда противникъ н ѣ -
сколько открыть в ъ л и н іи ангажемента и конецъ его рапиры обра-
щенъ в ъ сторону. 

Дпажементъ или дегаоке—ударъ, наносимый в ъ линію дро-
тивуположную линіи ангажемента. П р и исполненіи рапира а т т а к у -
ющаго, для удара, переводится подъ рапирой противника. Дегаже-
ментч. употребляется преимущественно н а усиленный ангажементы 
или на нажатіе рапирой лротнвЯйкомъ. Усиленным! , ангажемен-
томъ н а з ы в а е т с я такой ангажементъ, в ъ которомъ одинъ и з ъ про-
тивников! , слишком!, далеко отводить рапиру другого в ъ линіи 
ангажемента и тѣмъ, открывая с е б я с ъ противуположной линіи, 
р а с к р ы в а е г ь противника в ъ линіи своего прямого удара. Напри-
мер!, : Я нахожусь в ъ ангажементѣ картъ , чтобы в з я т ь усиленный 
ангажементъ, я долженъ еще болѣе закрыть свою липію карта, 
т. е. подать рапиру влѣво, вмѣстѣ со своей рапирой я подаю 
вправо рапиру противника и тѣмъ заставляю его открыть линію 
карта, лннію моего прямого удара, и закрыть лпніго си кета. Вмй-
с т ѣ с ъ тѣмъ, отодвигая свою рапиру в ъ линію карта, я р а с к р ы -
в а ю свою линію снкста . З а щ и щ а я усиленно внутреннюю линію, 
р а с к р ы в а ю наружную. В о т ъ в ъ этомъ то случай противнику и 



удобно сдѣлать дегажементъ изъ карта в ъ снкстъ, т. с. нанести 
мнѣ ударъ в ъ линію менѣе защищенную. Дегажементъ с о с т о я т ь 
также изъ двухъ двнженій: изъ финта дегаже и удара. Финтъ 
дегаже исполняется слѣдующимъ образомъ: Ослабим, дѣйствіе на 
рукоятку трехъ пальцевъ, указательнымъ и большими пальцемъ 
о п у с к а ю т конецъ рапиры, вмѣстѣ съ тѣмъ в ы т я г и в а ю т правую 
руку, перенося рапиру подъ рапирой противника и быстро сжи-
м а ю т три пальца. Второе двнжоніс—наносится прямой ударь. 
Отсюда ясно, что дегаже не о з н а ч а е т только перехода изъ одной 
линіи въ другую, но о з н а ч а е т ударъ, нанесенный въ нротивупо-
ложную ангажементу линію. Чтобы показать дереходъ изъ одной 
линіи в ъ другую, надо сдѣлать только финтъ дегаже. 

Третій впдъ простой аттаки-куме есть ударъ малоупотребитель-
ный въ виду ыногихт, невыгодъ при его упстребленіи. Онъ упот-
ребляется в ъ большннствѣ случаев! , тогда, когда, сильная часть 
рапиры аттакующаго соприкасается со слабой частью рапиры про-
тивника, въ этомъ случаѣ гораздо скорѣе и выгоднѣе сдѣлать куне, 
чѣмъ дегажс. Кромѣ этого случая, купе употребляется еще тогда» 
когда протмвнмкъ д е р ж и т низко рапиру или имѣегь низкую 
стойку. 

Ирполиете его обратное дегажементу, конецъ рапиры дѣйстві-
емъ пальцевъ и кисти быстро поднимается вверхъ и переносится 
падъ рапирой противника вт, линію протнвуноложиую лннін анга-
жемента. П р а в а я рука съ иоднятіемъ конца рапиры нѣсколько 
сокращается, а по перенос!; быстро выпрямляется. 

Куне с о с т о и т также изъ д в у х ъ движений финта купе и удара. 
Также к а к ъ и дегажементъ, куне о з н а ч а е т нанесенный ударъ въ 
противуположную ангажементу линію. тогда какъ фіпгтъ купе озна-
чает!, дѣйствіе незаконченное ударемъ. Купе употребляется только 
ВЪ в е р х н и х ! , лнніяхъ. 

Примѣчанія: 1) При обучеиіи панесенію прямого удара 
учитель, по команд!; „показать" , раскрывается въ линіи пря-
мого удара, нослѣ чего ужо ученикъ и с п о л н я е т команду. 
ІІри ударѣ первое время учитель п о д д е р ж и в а е т рапиру уче-
ника. 



2 ) При дегаже учитель сначала дѣлаетъ нажатіе н а ра-
пиру ученика, нослѣ чего уже учеігикъ дѣлаетъ финтъ дегаже, 

3 ) При куне учитель доржптъ свою рапиру такъ , чтобы 
сильная часть рапиры ученика пришлась около слабой части 
его рапиры. 

4) При финтѣ дегаже необходимо особенно обратить в н н -
мапіе, чтобы конецъ рапиры опускался дѣйствіѳмъ пальЦевъ, 
а не кисти и рука вытягивалась непосредственно за опуска-
ніѳмъ конца рапиры. Кисть руки не должна описывать дуго-
образнаго дшіжемія. 

5 ) Нанося ударъ при дегажементѣ , падо обратить внима-
ніе, чтобы ученикъ закрывался болѣе въ сторону дегажемента, 
т а к ъ какъ это является и средством!» защитить себя, а также 
оиособетвуегі. быстрому и правильному закрі.ггію новой линіи 
ангажемента при возвращеніи изъ положенія выпада въ по-
ложоніе боевой стойки. Нащтмѣръ: Я нахожусь в ъ ангаже-
ментѣ картъ в дѣлаю дегаже, слѣдовательпо, я наношу ударъ 
въ лннію сиксті . (протявуиоложную ангажементу). При нане-
с е м ^ удара, я долженъ подать кисть правой руки въ сторону 
дегажемента, т. с . в ъ сикстъ, в ъ данномъ случай вправо, 
чтобы защитить себя лучше и при возвращоніи изъ выпада 
въ боевую стойку имйть линію новаго ангажемента вполнй 
закрытой, чего бы не было, если бы я при дегажементѣ не 
отвелъ кисть правой руки вправо. В о з в р а щ а я с ь в ъ боевую 
стойку в ъ послйднсмъ случай я имйлъ бы линію поваго а н г а -
жемента открытой. 

У П Р А Ж І І Е Н І Е 3 -е . 

а ) Показать коли -ангардъ прямой ударъ по равдъленію. 

У ч и т е л ь: раскрывается . 
б) Коли—ангардъ прямой ударъ бейъ раздѣленія. 

У ч и т е л ь: раскрывается. 
в ) Финтъ куле—коли—ангардъ куле по ровдѣленіш. 



У ч и т е л ь : держитъ конецъ рапиры нѣсколько в ъ сторону. 

У ч и т е л ь : см. в. 
д) Финтъ дегаже—коли—ангардъ дегаже по раздѣленію. 

У ч и т е л ь : нажатіе , при возвращеніи ученика в ъ ангардъ со-
провождаете его рапиру своей. 

е) Финтъ дегаже—финтъ- финтъ и т . д. нѣсколько р а з ъ — 
коли—ангардъ. 

У ч и т е л ь : н а каждый финтъ нажатіе * ) . 
ж) Дегаже—ангардъ дегаже бѳаъ раздѣленія. 

У ч и т е л ь : см. д. 
я) Финтъ купе ко.т ангардъ купе по раздьленіныъ. 

У ч и т е л ь : держитъ конецъ рапиры низко, слабою частью около 
сильной ученика. 

и) Купе—ангардъ купе безъ раздѣленія. 

У ч и т е л ь: см. з. 

г) Куле - ангардъ куле безъ раздѣденін. 

V 

*•) 9то упражнение очень полезно дли развцтін дуагпь 



Г Jr А В А 5-я . 

Аттака на шпагу в ъ болыпинствѣ случаевъ предшествуете 
а г т а к ѣ в а противника. Она подготовляете аттаку и облегчаете ее. 
В ъ одноыъ случаѣ она у с і р а н я е г ь клинокъ противника отъ закры-
том линіи и тѣм'і, даете возможность нанести прямой ударъ, въ 
другом'ь заставляете еще болѣе открыть лпнію, въ которую жела-
ют!. нанести ударъ, въ третьем'!. —является какъ бы вызовомъ 
противника, вт. четвертом!.- затрудняете противнику разгадать на-
мѣренія аттакуюіцаго, наковецъ, служите также средством'!, узнать 
главные и излюбленные парады противника, чтобы при аттакѣ ихъ 
избѣжать. И з ъ всего неречислеинаго, ясно, какое громадное значе-
піе нмѣетъ аттака на. шпагу въ фехтоваиін, a потому на нзученіе 
ее надо обратит!, особое впнманіо. Вт. настоящей главѣ мы раз-
емотрнмъ одинъ изъ самыхъ уиотребительныхъ видонъ аттакл. н а 
шпагу баттеманъ. 

Паттеманъ—есть короткій, сухой ударъ ііо-ралирѣ противника, 
который, какъ аттака н а шішгу, имѣетъ двоякую цѣль. 1) Отстра-
дать клинокъ противника отъ линіи удара. 2 ) Заставить против-
ника еще болѣс раскрыть лннію, в ъ которую жѳлаютъ нанести 

Ври исполнены баттемана съ цѣлью отстранить клинокъ про-
тивника разлнчаютъ два случая: 1) когда рапиры соприкасаются 
и 2) когда онѣ не соприкасаются. 

В ъ нервомъ случаѣ надо слегка отвести свою рапиру и въ 
тоже время сдѣлать короткое нажатіе пальцевъ на рукоятку, отъ 

УДаръ. 

этого происходите желаемый ударъ. 



Во второмт, случай отводить рапиры н ѣ т ь падобностн, a сдѣ-
лать только вышеупомянутое нажатіе. При этомі, необходимо замѣтить, 
что ударт, наносится исключительно дѣйствіемъ нальценъ, кисть же 
остается неподвижной, н а это надо обратить особое вниманіе, такъ 
какъ если кисть послѣдуетъ за рапирой, то она сойдеть с ъ линін 
прямого удара и тѣмъ не исполнить той задачи, которая преслѣ-
довалась баттеманомъ. Для нанесенія хорошего удара, надо раз-
вить гибкость пальцев!., пріучить ихъ слегка раскрываться для 
удара, чтобы немедленно волѣдъ за тѣмъ сжиматься. Для второй 
цѣли, т. ѳ. для того чтобы заставить противника открыть еще 
болѣс лиш'ю, в ъ которую хотятъ нанести ударъ, баттоманъ испол-
няется нѣсколько иначе. Положим!,, я нахожусь в ъ ангажемемтѣ 
картъ и желаю нанести ударъ въ липію сикстъ, для этого я дѣлаю 
легкій ударъ въ картъ но рапнрѣ противника, этота ударъ, есте-
ственно, вызоветъ оппозицію въ картъ, слѣдоватсльно, линія си кета 
еще болѣо раскроется. Сдѣлавъ дегажементъ, я наношу ударъ въ 
липію сикстъ . Подобный баттоманъ называется ложиымъ батте-
маномъ. 

Баттеманъ, помимо своего значенія какъ аттаки на шпагу, 
употребляется еще и для защиты отъ удара, когда, хотятъ Отбить 
рапиру аттакующаго противника. Объ этомъ будемъ говорить в'ь 
слѣдуюіцей главѣ . Если желаютъ, находясь въ аигажсмеитѣ карп, , 
нанести прямой ударь въ сикстъ, то мѣняютъ ангажемента съ 
баттеманомъ. Исполняется это елѣдующимъ образом!,: мѣняя, 
какъ было объяснено выше ангажемента, закончить его ударомъ 
но рапирѣ со стороны сикста и затѣмъ колоть прямо. Подобный 
баттеманъ называется контръ-баттеманомъ. 

Е с л и противникъ, аттакуя, наносить сначала баттеманъ, то на 
этотъ баттеманъ можно быстро отвѣтить баттеманомъ и нанести 
прямой удар!.. Это называется аттакой на баттеманъ. 

Точно также, если противникъ дѣлаетъ финта, то можно сдѣ-
лать баттеманъ и быстро нанести прямой ударъ. Необходимо за-
мѣтить, что баттеманъ должен!, быть произведен!, почти въ момента 
финта, иначе онъ легко можетъ быть обмануть. Этотъ баттеманъ 



н а з ы в а е т с я баттеманомъ на финтъ. Упражнепіе в ъ баттеманѣ 
полезно для развитія дуагтэ. Б а т т е м а н ъ производится во в с ѣ х ъ 

• л и н і я х ь . 
ІІриміышнія: 1 ) При обучеиіи баттеману надо наблюдать, 

чтобы баттеманъ производился дѣйствіемъ пальцевъ, чтобы 
рапира ученика не отклонялась за, линію т ѣ л а и не слѣдо-
в а л а за рапирой учителя. 

Учителю полезно держать свободно свою рапиру и дать 
ей насколько возможно болѣѳ отклоняться отъ баттемана 
ученика , тогда ясно будете положеніе рапиры ученика, нослѣ 
баттемана. Для баттемана учитель каждый р а з ъ приклады-
в а е т ъ свою рапиру. 

2 ) При обученіи баттеману вч. сикстъ надо обращать 
вннманіе н а то, чтобы баттеманъ б ы л ь сдѣланъ всей рукой, 
причемъ рапира не должна измѣнить своего ноложонія отно-
сительно руки (прямая линія). Надо избѣгать большого раз-
маха , a пріучать руку о с т а н а в л и в а т ь с я послѣ б а т т е м а н а вч. 
линіи тѣла. Первоначальный упражнснія в ъ баттеманѣ , они-
оанныя вч. примѣчаніи 1 - м ъ имѣюте мѣсто и здѣсь . 

:3) І Іослѣ того какч. ученика, привыкнете д а в а т ь сухой 
короткій ударч. дѣйствіемъ пальцевъ и кисть руки при б а т -
тиманѣ будете неподвижна, а рапира не будете слѣдовать з а 
рапирой учителя, учитель н а баттеманъ ученика о т в ѣ ч а ѳ т ъ 
баттеманомъ, на который ученикъ долженч» отвѣчать тѣмъ же. 
При этомъ упражненіи з а м ѣ ч а е г с я слѣдующая ошибка: уче-
шись отч. каждаго баттемана учителя в с е болѣе и болѣе уби-
раете» рапиру в ъ сторону баттемана, отчего сильно раскры-
вается . ІГа зто обстоятельство надо обратить особое в н и -
маніе . 

4 ) При контръ баттемманѣ кисть должна о с т а в а т ь с я не -
подвижно, перевода» дѣлается исключительно пальцами, а по 
всей рукой. 

ö) При нрямомъ ударѣ послѣ баттемана в ы т я г н в а н і е руки про-
исходить непосредственно з а баттеманомъ в ъ одинъ темпа». 



в ) При баТТОманахъ и контръ-баттемаяахъ надо слѣдить, 
чтобы ученикъ но опускалъ конца рапиры. 

У П Р А Ж И Е Н І Е 4-е. 

а) Вате—нѣсколько разъ. 
У ч и т е л ь : послѣ каждаго баттемана прикладывает , свою 

рапиру. 
б) Вате—нѣсколько разъ. 

У ч и т е л ь : иа баттеманъ отвѣчаегь баттеманомъ. 
в) Бате—показать—коли—ангардъ. 

У ч и т е л ь : послѣ баттемана раскрывается. 
г ) Вате -коли, - ангардъ. 

У ч и т е л ь : см. в . 
д) Вате—финтъ дегаже кола—ангардъ. Ложный баттеманъ по 

раздѣленію. 

У ч и т е л ь : послѣ легкаго баттемана закрывается в ъ линію 
ангажемента. 

е) Вате—дегаже—ангардъ. Ложный, баттеманъ безъ 
ря здѣленія 

У ч и т е л ь : см. д. 
ж) Вате—финтъ купе—коли—ангардъ. 

У ч и т ѳ л ь: см. д. 
я) Вате купе. 

У ч и т е л ь : см. д. 
п) Контръ бате—нѣсколько разъ. 

У ч и т е л ь : послѣ каждаго контръ баттемана, мѣняетъ анга-
жементъ. 

к) Контръ бате—нѣсколько разъ; увеличивать число разъ 
постепенно. 

У ч и т е л ь : на каждый контръ баттеманъ перемѣну анга-
жемента. 

л) Контръбате—показать—коли—ангардъ. 



У ч и т е л ь : послѣ контръ баттемана раскрывается въ линію 
нротивуноложную ангажементу (изъ карта въ снкстъ и наоборотъ). 

м) Контръ бате—коли—ангардъ. 
У ч и т е л ь : см. л. 

п) Контръ бате—финтъ дегаже—коли -ангардъ. 
У ч и т е л ь : послѣ контръ баттемана оппозицію въ линію 

нротивуноложную ангажементу. 
о) Контръ бате—дегаже—ангардъ. 

У ч и т е л ь : см. н. 
и) Па баттеманъ учителя: 

в, г, д, е, ж, з. 
р) На финтъ учителя: 

в, г , д, е. 



Г Л А В А 0-я . 

Защита себя отъ аттаки противника называется парадомъ. 
Парады бываютъ простые и сложные, смотря по тому отъ 
какой аттаки они защищают!. . Защищая отъ простой аттаки, 
они сами принимают!, названіе простыхь парадовъ и состоят!, 
также из!, одного движенія. Такъ , защищая оть удара в'і. лішіп 
карте, отстраияютъ клшгокъ противника въ линію карте пли 
наоборот!.. Вообще простые парады отстраияютъ клинокъ против-
ника в ! , сторону встрѣчп раниръ. Защищая отъ сложной аттаки, 
они принимают!, назваиіѳ еложныхъ парадовъ и состоять изъ нй-
сколышхъ движеній. Отпарировать аттаку можно или дййотвіемт. 
своего клинка на клинокъ противника или же, отступив!, иазадъ, 
т. е. перейдя изъ одной мѣры въ другую, нанримѣръ: изъ средней 
въ дальнюю. Отстранить клинокъ противника молено двояко: или, 
отстраняя, сопровождать его своей рапирой, или не сопровождать, 
а коротким!, ударомъ сильной частью отбить его. В ъ ііервомъ 
случай иарадъ будете называться : оппозиціеіі, во второмъ будете 
называться парадомъ du lac 

Опіюзиція исполняется слѣдующнмъ образомъ: сильной частью 
своей рапиры отвести рапиру противника настолько, чтобы нахо-
диться внй линіи прямого удара. Иснолненіс должно быть плавное, 
несудорожиое, но быстрое и совершаться в ъ границах! , тйла. При 
судорожномъ исполненіи легко можно виасть въ грубую ошибку: 
слишком!, раскрыться. При оппозиціи во внутреннюю линію пере-
носить КИСТЬ руки ВЛЙВО, при ОНПОЗИЦІИ В!, наружную линію кисть 
псреносятъ вправо, конѳцъ рапиры должен!, слѣдовать з а кистью 
и составлять прямую линии, при нссоблюденін этого нарирующій 



легко раскрывается. Иарадъ d u tac исполняется слѣдующимъ 
образомъ: сдѣлать баттеманъ, a затѣмъ закрыться в ъ линію удара 
В ъ большинства случаевъ различіе между нарадомъ tlu tac и оішо-
знціей, помимо исполненія, заключается еще и въ цѣляхъ парирую-
іцаго. Ійсли парирующій желаете только отклонить ударъ противника, 
то оиъ употребляете оппозицію, если же онъ желаете вмѣстѣ съ 
тѣмъ и нанести а т а к у ю щ е м у отвѣтный ударч., то онъ употребляете 
парадъ du tac , такъ какъ только при этомъ парадѣ возможешь хо-
ровой отвѣтный ударъ, хотя есть случаи и огвѣтнаго удара нослѣ 
оппозищи. Парадъ оппозиція носите названіѳ оппошціи, а парадъ 
du tac оставляете за собой названіе парада. Х о т я парадъ du tac 
но своему исполнение с ъ перваго взгляда похожъ на баттеманъ, 
T'IiM'b не менѣе между ними есть существенная разница. Разница 
эта заключается в ъ томъ, что баттеманъ ость аттака на шпагу 
противника и ведется аттакующимъ. парадъ же служите для з а -
щиты, а, потому въ исполнены ихъ существенная разница: в ъ то 
время, какъ при баттемаиѣ кисть руки остается неподвижной, при 
парадѣ она вмѣстѣ с ь баттеманомъ, или отбивомъ раіы]>ы про-
тивника, иодвигается въ сторону парада, т. е. при парадѣ въ 
карте влѣво, при нарадѣ въ сиветь вправо. Парировать молен» 
во в с ѣ х ъ линіяхъ и въ каждой линіи двояко: в ъ супинаціи и про-
пащи. Отсюда вытекаете , что число парадовъ соотвѣтствуеть числу 
ангажементовъ и они ігріыимаготь тѣ лее названія , т. е. парадъ 
ирнмъ, согондъ, тьерсъ, карте , іезнте. сикстъ, септимъ и октанъ. 

І Іарадъ щпшъ отбиваете рапиру противника влѣво и б ы в а е т е 
д в у х ъ видовъ (рис. 2 4 ) высок/й и низкгн. Въ первою, случаѣ при испол-
н е н ы рука выносится влѣво и на. высоту головы, ногти обращены 
вправо, конецъ рапиры t a полу въ косвениомъ положены къ про-
тивнику; во второмъ случай—рука на высотѣ ылѳча. 

І Іарадъ сегоидъ отбиваете вправо, рука выносится вправо, в ъ 
проиаціи, конецъ обращенъ къ полу въ косвеннсмъ направленіи къ 
противнику (рис. 2 5 ) . 

Парадъ тьерсъ отбиваетъ вправо, рука выносится вправо вч, нро-
націн, конецъ рапиры на высогЬ глаза слегка внѣ линій (рис. 2 6 ) . 



Парадъ картъ отбиваетъ влѣво, рука выносится влѣво, ногти 
повернуты три четверти влѣво, конецъ рапиры на высотѣ глаза и 
слегка внѣ линіи (рис. 2 7 ) . 

1'ис. 24. 

І Іарадъ кднтъ отбиваетъ влѣво, ногти повернуты на три чет-
верти оборота къ полу, ноложоніо руки, какъ и в ъ картѣ только 
болѣе низкое. Конецъ рапиры на вьтсотѣ глаза (рис. 28 ) . 

Парадъ сикстъ отбиваетъ вправо, рука выносится вправо, ногти 
в в е р х ъ , конецъ рапиры на высотѣ глаза и слегка внѣ линіи ( р и с . 2 9 ) . 

Парадъ септим,ъ отбиваетъ влѣво рука в ъ положеніи карта, 
конецъ рапиры обращенъ къ полу и в ъ косвенномъ направленіи къ 
противнику (рис. 3 0 ) . 

Парадъ октавъ отбиваетъ вправо, рука в ъ положеиіп сикета, 
конецъ рапиры направлен!, вішзъ в ъ косвенном!, иоложеиіи къ 
противнику (рис. 31 ) . 



Разоматрниай эти парады со стороны п р а к т и ч е с к а я примѣне-
нія, мы видим*!., что самымт. удобным и парадом г. будут г. в*ь верх-
ІІИХЪ линіяхъ картъ и сикать, въ нижнихъ септимъ и октавъ 

Рис.. 25. 

(иѣкоторые с ч и т а ю т , нмѣсто о к т а в ъ — с е г о и д ъ ) . Эти парады, оставляя 
тѣло при нариропаіпи накрытым!., даютъ возможность дать сухой, 
быстрый удар!, но рашірѣ противника, хорошій отвѣтный ударь 
послѣ нарированія, а также по положеиіго руки способствуют, 
болѣе легкому переходу изъ одной лииін въ другую, что очень 
важно, какъ мы увидимъ далѣе въ сложмыхъ парадах*!.. 

ГІарадъ при. m и кантъ малоупотребительны ' и опасны, такъ 
какъ очень р а с к р ы в а ю т , парирующего п употребляются въ самыхъ 
исключительных!, и снеціальныхъ случаях! , , такъ что останавли-
ваться подробно н а нихъ нѣтъ надобности. 



Парады тьереь и сеітдъ болѣѳ употребительны, хотя они при 
парированіи и открывают!, тѣло, но з а то они, но положенію пра-
вой руки, даютъ большую силу параду, чѣмъ соотвѣтствующіѳ имъ 
парады сикстъ и октавъ, но иереходъ изъ тьерса в ъ картъ и изъ 
сегонда въ сикстъ затруднительнѣе, чѣмъ изъ си кета въ картъ и 
изъ октава въ сикстъ. 

Рис. 20. 

Картъ, какъ простой парадъ, употребляется при пряиомъ 
ударѣ, когда иротипинкъ находится в ъ апгажемонтѣ картъ, при 
дегажементѣ и купе изъ сикста в ъ картъ, когда противникъ в ъ 
ангажѳмелтѣ сикстъ и при дегажемонтѣ изъ нижней линіи въ 
верхнюю изъ септима въ картъ. 

Сикстъ, какъ простой парадъ, парируетъ прямой ударъ, когда 
противник!, въ ангажемонтѣ сикстъ, дегажементъ и купе изъ 
карта в ъ сикстъ, когда они в ъ ангажементѣ картъ и дегажементъ 
изъ нижней линіи въ верхнюю изъ октана въ сикстъ . 



Что касается парадпвъ септим» и октавъ объ н п х ъ будетъ 
сказано в ъ главѣ о ншкаихъ линіяхъ. 

Рис.. 27. 

Каждому параду ооотвѣтствуеп, тнтръ-паридъ. В ъ отличіе 
отъ простого парада контръ-парадъ отбиваеп. п с т а в и т ь рапиру 
противника въ сторону иротввупо дойную пстрѣчи. Т а к ъ яапримѣръ: 
находясь въ аигажементѣ картъ, желають нанести прямой ударт., 
если нротивникъ нарируотъ простымъ парадомъ, то онч. и отбива-
е п , въ сторону встрѣчи, т. е. в ъ даиномъ случаѣ в ъ картъ, если 
же оиъ б удои, парировать контромъ, то онъ отобьен, в ъ сторону 
нротивуноложную встрѣчи, т. е. въ лннію снкстъ. Отсюда ясно 
что при иарироваиіи прямого удара простымъ парадомъ лннія а н -
гажемента не мѣняется, при парированіи же контромъ ди-
т я ангажемента мѣняется. При парированіи дегажѳмента про-
стымъ парадомъ линія ангажемента мѣняется, при па.рированіи 



контроль но мѣняется . Исполняется контръ-парадъ т а к ъ жо к а к ъ 
и коитръ-баттеманъ, различаются только ио цѣли: коптръ бетте-
манъ имѣѳтъ цѣлг.ю произвести аттаку на шпагу и в ъ далыіѣл-
шемъ н а противника, контръ-парадъ—защитить себя отъ удара 
противника. И з ъ в с ѣ х ъ восьми контръ-парадовъ самый употреби-
тельный и самый удобный по иснолненію парадъ контръ-картъ , 
т а к ъ к а к ъ онъ с о х р а н я е т е за собой преимущества простого па-
рада.. К о н т р ъ сикстъ менѣе удобеігь, чѣмч. контръ карте., т а к ъ 

Рис. 2Ь. 

к а к ъ при иеполиеніи нрп ходи гея мѣнять ноложеніе руки и самый 
парадъ производится всею рукою. Контръ парады могутъ быть и 
онпозиціей и d u t a c . Контръ с и к с т ъ лучше брать рппозиціей. 
П а р а д ъ контръ к а р п , при прямомъ ударѣ употребляется тогда, 
когда ударч» наносится изъ ангажемента сикстъ, при дегажементѣ 
тогда, когда догажементъ дълается изъ карта в ъ сикстъ, т. е. изъ 
ангажемента картъ. П а р а д ъ коптръ с и к с т ъ при прямомч. ударѣ 



употребляется тогда, когда, ударъ наносятся въ картъ, т. е изъ 
ангажемента картъ, при дегажемснтѣ тогда, когда дегажементъ 
дѣлается изъ еикста въ картъ т. о. при ангажементѣ сикстъ. 

Сравнивая употребленіе простыхъ парадовъ и контровъ видимъ, 
что и тѣ и другіе удобны нротивъ простыхъ аттакъ, но надо при іго-
втореніи аттакъ иабѣгать повторять одинъ"и тотъ же родъ пара-

Рис. 21). 

довъ. При повтореніи простыхъ парадовъ можетъ сильно устать 
рука и вслѣдетвіе этого параду будетъ недоставать необходимой 
быстроты, іі при новтореніи пѣсколько разъ подрядъ контровъ 
иротншшкъ легко ихъ будетъ обманывать. 

В ъ силу отнхъ ооображеній полезно варіировать парады. 
ІГрпмѣчаніл: I ) При оппозиціи весьма часто ученики дѣ -

лаютъ ошибку въ томъ, что передвигаютъ не кисть одновре-
менно съ рапирой, а только слабую часть рапиры, отчего ня-



ляется только кажущееся закртлтіе, ПРОХОДИМО требовать, чтобы 
рапира передвигалась вмѣстѣ ст. кистью до поднято вакрытія 
линіи прямого удара. 

1'ис. 30. 

2 ) Отчетливость удара парада d u ( а с внолиѣ зависите 
отъ дѣйствія пальцевъ, отъ быстроты дуагга, которое въ ма-
радѣ d u t a c играете важную роль. 

3) При исполнены парада в ъ си кете необходимое уеловіо: 
одновременное дѣйствіе рапиры сч. кистью правой руки, только 
в ъ атомъ случай можно дать хорошій, короткЗй и сухой ударъ 
при разновременном'!, дййствіи сила удара теряется, а также 
ударъ не получаете такой отчетливости какая необходима. 

4 ) При исполнены контръ парада и оппозиціи надо обра-
тить особое впимаиіе на неподвижность кисти правой руки. 



Гик 31. 

У П Р А Ж Н К Н І К 5-е 

ІІарѵрованів прямого удара. 

Ангажементе КЙрте. 

а ) Па мои прямой ударъ паре картъ. 
У ч и т е л ь: баттеманъ, финтъ прямого удара и гпап. впередъ. 

С), По. ш—ангардъ—паре, картъ. 
У ч и г с . і ь: раскрывается, при возвращеніи в ь боевую стойку 
баттеманъ, финте прямого удара и шагъ впередъ. 
Иеремѣна ангажемента. Ангажементе сикстъ. 

в ) На мой прямой ударъ паре сикстъ. 
У ч и т е л ь : баттеманъ, финте прямого удара и шагъ впередъ. 

г) Ко л и—анг ардъ—парс сикс тъ. 



У ч и т е л ь : раскрывается , при возвращепіи в ъ боевую стойку 
баттеманъ и финтъ прямого удара и ш а г ъ впередъ. 

ІІарированіс дегажемента. 

Ангажементт. к а р т , . 

д) ІГарс сикстъ. 
У ч и т е л ь : финтъ дегаже и шагъ впередъ. 

е ) Коли,—ангардъ—паре сикстъ. 
У ч и т е л ь: р а с к р ы в а е т с я , при возвращеніи в ъ ангардъ,финтъ 
дегаже и ш а г ъ впередъ. 

І Іеремѣна ангажемента . Ангажементъ сикстъ 
ж) Паре картъ. 

У ч и т е л ь : финтъ дегажо и ш а г ъ впередъ. 
з) Коли—ангардъ—ггаре картъ. 

У ч и т е л ь : раскрывается , при возвращеніи въ ангардъ, финтъ 
дегаже и ш а г ъ впередъ. 

Паргірованге купе. 
Ангажементъ к а р т . 

н) ІТарс сикстъ. 
У ч и т с л ь: финтъ купе іі ш а г ъ впередъ. 

к) Коли - ангардъ—паре сикстъ. 
У ч и т о л ь : раскрывается , при возвващеніи в ъ ангардъ финтъ 
купо и ш а г ъ впередъ. 

Перемѣна ангажемента. Ангажементъ сикстъ. 
л) Парс картъ. 

У ч и т е л ь : финтъ купе и шагъ впередъ. 
м) Коли—ангардъ—парс картъ. 

У ч и т с л ь: раскрывается , при возвращении в ъ ангардъ финтъ 
купе и шагъ впередъ. 



О П I I 0 3 И Ц I я . 

Т ѣ ate упражненія, какія и при парадѣ . 

К О І І Т Р Ъ П А Р А Д Ы . 

Ларированіе прямого удара. 

Л и гажемснта картъ. 

н) Парс контр о сикстъ. 
У ч и т е л ь : баттеманъ, финтъ прямого удара и шагъ впередъ. 

о) Коли—ангардъ—парс контръ сикстъ. 
У ч и т е л ь : раскрывается, при возвращеніи баттеманъ 
финта прямою удара и шагъ впередъ. 
ІІсрсмѣиа ангажемента. Ангажомонта сикстъ. 

ІІ) Паре—контръ картъ. 
У ч и г е л ь: баттеманъ и финтъ нрямогоудара и шагъ впередъ 

р) Коли—ангардъ парс контръ картъ. 
У ч и т е л ь : Раскрывается, при ишвраіцепіи баттеманъ 
финтъ прямого удара и шагъ впередъ. 

Парированге дегажемента. 
с) Паре контръ картъ. 

У ч и т е л ь : финта догаже въ сикстъ и шагъ впередъ. 
т ) Коли—ангардъ - паре контръ картъ. 

У ч и т е л ь: раскрывается, при возвращеніи в ъ ангардъ финтъ 
дегаже въ сикстъ и шагъ впередъ. 
Перемѣна аигажемента. Ангажементъ сикста . 

у) Паре контръ сикстъ. 
У ч и т е л ь : финта дегаже въ картъ и шагъ впередъ. 

ф) Коли—ангардъ—парс контръ сикстъ. 
У ч и т е л ь: раскрывается, при возвращеніи въ ангардъ финтъ 
дегаже в ъ карта, и шагъ впородь. 



Г Л А В А 7-я . 

Отвѣтный ударъ на аттаку противника иослѣ парада назы-
вается рипосто.т (рис. 32) . І іослѣ парада положеніе парирующаго 
дастъ ему большее преимущество передъ аттакующимъ: парадоыт. 

Рис!. 32. 

клинокъ противника отбить и болѣе не угрожаете, самъ противник.'!, 
раскрыть и находится в ъ невыгодномъ для себя положеніи вы-
пада, парадъ же и слѣдующій за нимъ рипостъ требуюта оте па-
рирующаго немного усилія и не заставляютъ мѣнять иоложоніе 



боевой стойки. В с е это благопріятствуетъ нанѳсенію удара против-
нику и дѣлаѳтъ рииостъ пеобходимымъ слѣдствіемъ удачнаго па-
рада. Кромѣ указаннаго случая, рипостъ еще употребляется ст. 
цѣлью воспрепятствовать повторенію отбитой аттаіси, о которой 
б у д е т , сказано ниже. Рипосты по своему виду раздѣляются на 
прямые и сложные. Прямымъ рипостомт. называется такой, кото-
рый исполняется вт. линію парада, емоюнымъ же—такой, который 
исполняется въ линііо нротивуноложную параду, или такой, кото-
рому предшествуют, одинъ или нѣсколько финтовъ. К а к ъ прямые, 
Такъ и сложные рипосты раздѣляются еще на: 1) слѣдующіе не-
посредственно за парадомъ, подобные рипосты называются рипо-
стами du tac au tac и 2 ) на имѣющіе интервал!, вослѣ парада, 
так іе рипосты называются рипоетами съ потерей времен,и. Кромй 
неречисленныхъ есть еще рипосты, которые исполняются нослѣ 
опіюзиціи. Они м о г у т , слѣдовать непосредственно за оппозиціей 
или съ нѣкоторымъ промежутком!, во времени. Употрѳбленіе ри-
постовъ нослѣ оппозиціи рѣдко. 

Рипоста du tac au tac слѣдуетъ непосредственно з а парадомъ, 
когда противник!, находится еще въ положеніи выпада, а потому 
при исполнены выпада не дѣлается, а вытягивается только рука 
Исполненіе должно быть быстрое и твердое. Рипостъ ст. потерей 
времени исполняется тогда, когда противники возвращается в ъ 
боевую стойку, или же тогда, когда опъ возвратился, в ъ этомъ 
случай рипостъ дѣлаетса с ъ выпадомъ. Рипостъ d'opposition упо 
требляется въ томъ случай, когда дрртивникъ сопротивляется па-
раду и нажимает , своимъ клинкомь на клипокъ парирующаго. 
Гнпоетъ du tac au tac въ картъ послѣ удачнаго парада считается 
самымъ быстрымъ и удобнымъ рипостомт. (онъ какч, бы мгновен-
ный контръ ударъ парада). Исполняя э т о т , рипостъ надо слегка 
повернуть локти вверхъ, немного болѣе, чѣмъ при исполнены па-
рада. Н е надо злоупотреблять поворотом!., такъ какъ в ъ случай 
если рипостъ будет» отпарираванъ, то надо имѣть руку въ поло-
жены удобномъ для парированія контръ рипоста. Рипостъ du t a c 
au tac послѣ парада в ъ сикстъ менѣе дѣйствитеденъ, чѣмъ въ 



карта и менѣе отчетливъ в ъ исполненіи. Ислолненіе и замйчанія 
такія лее, к а к ъ и въ ісартѣ. 

Если иарадомъ не могутъ отбить клинокъ, то в ъ этомъ случай 
и особенно если противника, нажимаете. на клинокъ, уиотрѳбляютъ 
рипостъ d'opposition. В ъ остальных! , линіяхъ рипосты дѣлаютъ со-
отвйтственно парадамъ. 

Примѣчинія: I ) При обучении рипостамъ необходимо 
наблюдать за тймъ, чтобы рука вытягивалась непосредственно 
за ударомъ. 

2) При вытягиваніи руки надо обращать вниманіе на не-
подвижность корпуса. 

3) Удары наносить твердые и в ъ опредйленннос мйсто. 
4) При рішостй з а к р ы в а т ь с я въ лииіи парада. 
5) При обученіи рипостъ du tac au tac дйлается тогда, 

когда учитель дѣлаетъ шагъ впередъ, что соогвѣтствуетъ 
выпаду. Рипостъ с ъ лотерей времени исполняется учшшкомъ 
тогда, когда учитель или дѣластъ шагъ иазадъ, что соотвйт-
ствуетъ возвращенію в ь боевую стойку, или когда онъ сдй-
лаль шагъ иазадъ, что соответствуете. положенію боевой 
стойки. 

У П Р А Ж Н Е Ш Е П-о. 

Рипостъ du tac au tac. 

Ангалсемеитъ карта. 
а ) Рипосте нйсколько раза, подрядъ. 

Учт. : раскрывается и шагъ впередъ. 
б) Парс картъ—рипосте—ангардъ. 

Учт.: баттеманъ, финтъ прямого удара и шагъ в п е р е д ъ — 
шагъ иазадъ. 

в) Паре, картъ и рипосте—ангардъ. 
Учт . : баттеманъ, финтъ прямого удара и шагъ в п е р е д ъ — 
шагъ иазадъ. 



г) Коли—ангардъ— парс картъ—рипостс —ангардъ . 
Учт. : раскрывается—баттеманъ финтъ прямого удара и шагг. 
ннередъ—іпагь назадъ. 

д) Учт . : финтъ дегаже и ш а г ъ в п е р е д ъ — ш а г ъ назадъ. 
Ученикъ—паре сикстъ—рипосте —ангардъ. 

о) У ч т . : финтъ дегаже и шагъ впередъ—шагъ назадъ. 
Учк. паре сикстъ и рипостс — ангардъ. 

ж) Учт. : раскрывается — финтъ дегаже и шагъ впередъ 
Учк. коли—ангардъ— паре сикстъ и рипосте — 
шагъ назадъ. 

ангардъ. 
з) Учт . : баттеманъ, финтъ прямого удара и шагъ в п е р е д ъ — 

Учк. паре контръ сикстъ — рипосте 
шагъ назадъ. 

ангардъ. 
и) Учт. : баттеманъ, финта прямого удара и шагъ впередъ 

Учк. паре контръ сикстъ и рипостс — 
шагъ назадъ. 

ангардъ. 
к) У ч т . : финтъ дегаже и шагъ впередъ—шагъ назадъ. 

Учк. паре контръ картъ — рипосте — ангардъ. 
л) У ч т . : фиптъ дегажо и шагъ впередъ — ш а г ъ назадъ. 

Учк. парс контръ картъ и рипосте — ангардъ. 
м) Учт . : раскрывается — баттеманъ, финта прямого удара и 

Учк. коли—ангардъ— паре контръ сикстъ и 
шагъ в п е р е д ъ — ш а г ъ назадъ. 

рипостс — ангардъ. 
н) Учт . : раскрывается — финтъ дегаже и шагъ впередъ — 

Учк. коли—ангардъ— паре контръ картъ и рипосте — 
шагъ назадъ. 

ангардъ. 
Т ѣ же упражненія изъ ангажемента сикстъ. При командѣ анга-

жементы наоборотъ вмѣсто к а р т ъ — с и к с т ъ , вмѣсго сикстъ - к а р т ъ . 



Рипостъ съ потерей времени. 

Т ѣ лее упражненія в ъ д в у х ъ комбинаціяхъ: 
1) Ученикъ дѣлаетъ рипостъ, когда учитель отступает!.. 
2 ) Ученикъ дѣлаетъ рипостъ, когда учитель отступил!.. 

Рипостъ d'opposition. 

Т ѣ же унражненія, вмѣсто парада оппозиции 

/ 



Г Л А В А 8 -я . 

Обучсиіемъ рипосту заканчиваются в с ѣ упралсненія в ъ про-
с т ы х ъ а т т а к а х ъ и иарадахъ. В е с ь м а полезно после этого дать 
практику ученику в ъ пѣмыхъ урокахъ, какъ развивашщихъ вни-
маніе и пріучающихъ сознательно слѣдить за малѣйшимъ движе-
піемъ рапиры учителя, а, следовательно, и противника. 

Упражненіе в ъ нѣмыхъ урокахъ заключается в ъ томъ, что учи-
тель объясняете ученику, чтобы онъ к а к ъ можно внимательнее 
слѣдилъ за его рапирой и при малѣйщемъ удобиомъ случай нано-
силъ ударъ. Всиоминая когда какой ударъ наносится, ученикъ 
т а к ъ и поступаете, тоже самое и учитель. Напримѣръ: учитель сна-
чала грубо, а потомъ в с е меньше и меньше раскрывается, ученикъ 
должен'!, наносить прямой ударъ. Учитель держитъ конецъ своей 
рапиры низко и его слабая часть около сильной ученика, послед-
нему удобно сдйлать купе, на нажатіе и усиленный ангажементе 
учителя ученикъ о т в е ч а е т е дегажементомъ. Нападеніе учителя 
в с т р е ч а е т е парадом,ъ и рипостомъ и т. д. 

Первое время ученикъ будете волноваться, суетиться, a затѣмъ 
все это проходите. Упражненіо в ъ нѣмую очень полезно и его 
надо упражнять какъ только отдѣлъ простыхъ аттакъ и иарадовъ 
законченъ. Не моіг (se полезно обучеміе фразамъ.—Фразой въ фех-
тованіп называется рядъ аттакъ и иарадовъ, дѣлаомыхъ попере-
менно учителем ь п учеником ь, заканчивающейся ударомъ в ъ на-
грудникъ. 

Для примера ниже приведено несколько фразъ въ постепенной 
трудности. Обученіе фразами должно быть сначала но раздЬлепію, 
причемъ учитель ударь ученика иарируетъ, но н а каждомъ движе-



яіи останавливается. Напримѣръ: фраза 1 - я разучивается въ с л е -
дующей постепенности. Учитель командуете коли и въ это время 
раскрывается. Удара ученикомъ в ъ иагрудникъ онъ не донускастъ, 
дѣлая опіхозицію. По комаітдѣ ангардъ ученикъ принимаете боевую 
стойку, далѣе учитель, раскрываясь, командуете: коли и этотт. ударъ 
донускастъ нанести въ иагрудникъ, послѣ чего, командуете: ангардъ 
и этим'ь кончается фраза. В ъ дальнѣйшемъ учитель указываете , 
что должѳнъ сдѣлать ученикъ и упражиеніо сливается в ъ цѣльное. 
Т а к ъ учитель говорить,—колите меня в ъ картъ и нослѣ моей оішо-
виціи нанесите мнѣ опять ударъ въ картъ. Тогда ученикъ, улучивъ 
благопріятный для удара моменте, когда учитель раскрыта, колѳтъ, 
учитель дѣлаета оішозицію, иослѣ которой ученикъ, не дожидаясь 
команды, убирается в ъ ангардъ и опять наносить ударъ в ъ липіЮ 
картъ. Когда ученикъ это будеть исполнять отчетливо, не суетясь, 
можно перейти къ исполпенію этой фразы в ъ нѣмую, Усвой въ 
хорошо механизме исполненія первой фразы, переходить ко вто-
рой и т. д. Надо обратить вниманіе, что при первоначальном!, 
обученіи фразамъ, даже сильные ученики волнуются, путаютъ и 
исполняют!, неотчетливо, надо особенно стараться на отнхъ уро-
к а х ъ выработать сиокойствіе и точность удара эти д в а необходи-
мый качества фохтующагося. 

Ф Р А З Ы . 

Ангажементь карта . 

1) У ч т . : р а с к р ы в а е т с я - -онпозиція -раскрывается. 
Учк. коли —• ангардъ — коли — ангардъ. 

2) Учт . : раскрывается --оппозиція -•нажатіе. 
Учк. коли ангардъ дегаже—а нг а рдъ. 

3 ) У ч т . : р а с к р ы в а е т с я - - п а р е к а р п . —раскрывается . 
Учк. коли — ангардъ — коли — ангардъ 

4) Учт : раскрывается паре к а р т ь -- н а ж а т і е . 
Учк. коли ангардъ — деіаже — ангардъ. 

5) У ч т . : финтъ дегаже — ангардъ. 



Учк. оппозицгя — damme и коли — ангардъ. 
6 ) Учт . : финтъ дегаже — а н г а р д ъ — оппозиція—финтъ дегаже 

Учк. оппозицгя —бате и коли—ангардъ — паре картъ 
. и шагъ впередъ. 

и рипосте — ангардъ. 
7) Учт.: батте и финтъ прямого удара — ангардъ — паре картъ 

Учк. оппозицгя въ картъ вате и коли — ангардъ 
финтъ дегажо и шагъ впередъ. 

паре картъ и рипосте. 
8 ) Учт. : батте и финтъ дегазке—ангардъ—паре картъ. 

Учк, оппозицгя въ сикстъ —дегаже— ангардъ. 
Учт. : финтъ дегаже — ангардъ — 
Учк. паре контръ картъ — контръ батте и коли 
паре сикстъ—финтъ прямого удара и шагъ впередъ. 

ангардъ паре контръ картъ п рипосте —ангардъ. 
9 ) Учт. : р а с к р ы в а е т с я — ш а г ь назадъ -назкатіе паре сикстъ. 

Учк. коли —аніпрдъ, шагъ впередъ, дегаже —ангардъ. 
Учт. : финтъ дегазке—ангардъ опнозиція вт. картъ-батте и финтъ 
Учк паре картъ батте ко. ей—ангардъ—паре контръ 
прямого у д а р а — ангардъ паре к а р т ъ — б а т т е и финтъ дегазке 

снкстъ — дегаже. — ангардъ паре контръ картъ 
шагъ впередъ. 
и рипосте, — ангардъ. . 

10) Учт. : финтъ дегаже — ангардъ — паре еикстъ — 
Учк. контръ оппозицгя баше и дегаже ангардъ 
контръ батте и финтъ прямого удара — ангардъ 

паре картъ .— дегаже 
царе контръ к а р г ь — финтъ дегазке - ангардъ — 

ангардъ —парю контръ картъ— батте коли — 
шагъ н а з а д ъ — раскрывается. 

ангардъ —шагъ впередъ, коли—ангардъ. 



Г Л А В А 9 - я . 

Сложная аттака. Это т а к а я аттака , въ которой нанесен ію 
окончательна™ удара предшествуете» одинъ или нѣсколько фиитовт, 
или а т т а к ъ на шпагу. Сложная аттака употребляется въ томъ 
случай, когда простая недостаточна, или когда имйютъ цйлыо 
обмануть или избѣжать парадъ противника. При еложныхт, атта-
к а х ъ надо обратить особенное вниманіе на т а к ъ называемую 
«выдержку тйла», которая при аттакахт. этого рода является крайне 
необходимой. Р у к а не можетъ производить правильных!, и вйрныхъ 
движеній, чтобы обмануть парадъ и нанести ударъ, если тѣло бу-
дете, двигаться впередъ раньше руки, кромй того аттакающій, по-
д а в а я впередъ тйло, рискуете, раскрыться или принять позицію, не-
удобную для парада въ случай, если самъ будете, а т т а к о в а н ъ . 

Сложный аттаки раздѣляются на три категоріи. 
L) аттаки, обманывающія простые парады; 
2 ) аттаки, обманываюіція контръ парады; 
3 ) аттаки, обмапываюідія простые и контръ парады. 
К ъ первой категории относятся слйдующіѳ виды еложныхт, 

аттакъ: I ) финтъ прямого удара и дегаже; 2 ) финтъ прямого 
удара и купе, 3 ) une deux, 4 ) une, deux trois; 5 ) купе дегаже. 
Есть и еще нйсколько видовъ, но они вей малоупотребительны и 
не должны входить въ курст. элементарна™ фехтованія. 

Аттаки первой категории. 

1) Финтъ прямого удара и дегаже—находясь въ аигажемѳнтй 
картъ, жѳлаютъ нанести противнику ударъ въ линію сикста . Это 
можно сдйлать помощью дегажемента, но тогда аттакующШ рис-



куетъ тѣмъ, что его ударъ легко будетъ простымъ парадомъ от-
бить въ линію сикстъ. Чтобы отвлечь клинокъ противника еще 
болѣе въ линію картъ, можно сдѣлать финта прямого удара въ 
линію карта, т. е. вытянуть правую руку во всю длину и, когда 
противникъ будетъ парировать этотъ финта, тогда, не сокращая 
руки, догажѳментомъ нанести ударъ в ъ линію сикстъ. То же самое 
и изъ линіи си кета. 

2 ) Финтъ прямого удара и купе. Цѣлъ и исполненіе аттаки 
такія же, какъ и въ предыдущей, только, дѣлая купе, лучше напо-
ловину сократить правую руку. Это намного облегчить исполните. 

3 ) Une deux — есть двойное дегаже въ различных! , линіяхъ, 
т. о. изъ карта въ сикстъ, изъ сикста в ъ картъ, или наоборотъ 
изъ сикста в ъ карта , изъ карта вт. сикстъ. Важно то обстоятель-
ство, что конечный ударъ наносится в ъ линію ангажемента. 11а-
примѣръ: находясь въ ангажементѣ карта , дѣлаютъ дегажементъ 
в ъ сикста , парадъ противника в ъ сикстъ, избѣгаюта догажемен-
то мъ изъ сикста Вт. картъ и въ эту линію наносить ударъ. Une 
deux употребляется преимущественно в ъ верхнихъ лиціяхъ, удобно 
примѣпять изъ верхнихъ въ нижнія лияіи и наоборотъ. В ъ ниж-
нихъ линіяхъ почти не употребляется. 

4) Une deux trois — есть тройное дегаже в ъ различных!, ли-
л іяхъ , коночный ударъ наносится в ъ линію нротивуположиую ан-
гажементу. ІІапримѣръ: находясь въ ангажемоитѣ карта , дѣлаютъ 
первый дегажементъ въ сикста , второй изъ сикста в ъ картъ н 
третій опять изъ карта въ сикста, въ эту линію и наносится 
ударъ. Исполненіе une doux trois тождественно съ исполненіемъ 
une deux. Съ противником!., который слабо отвѣчаетъ н а финты, 
можно дѣлать une deux trois постепенно вытягивая руку, т. е. съ 
иервымъ финтомъ вытянуть на половину руку, продолжать вытя-
гивать со вторымъ и быстро нанести ударъ съ дѳгажѳментомъ. 

5 ) Купе дегаоіее состоитъ, какъ и une deux,, иэъ двухъ дви-
женій, окончательный ударъ наносится также в ъ линію ангаже-
мента, разница между ними та, что в ъ купе дегаже первое дви-
ж е т е исполняется надъ рапирой противника, а второе нодъ ра-



fis — 

пиров. При такомъ исполненіи рапира аттакующаго описываете, 
кругъ около рапиры парирующаго и потому купе Дегаже иначе 
называется tour d'èpee.. Купе дегаже исполняется слѣдуюЩимъ 
образомъ: с ъ первымъ двшконіемъ сдѣлать купе т. е. нѣсколько 
сократить правую руку, поднять кисть и перенести рапиру поверхъ 
рапиры противника, перенося быстро, выпрямить правую руку и 
на парадъ купе, ни останавливаясь в ъ д в и ж е т и сдѣлать дегаже. 
Кромѣ описашшхъ аттакъ, в ъ этой категоріи есть еще много дру-
гихъ, по менѣе употребительный, напримѣръ: Une deux trois quatre. 
Эта аттака но имѣетъ в ъ смыслѣ аттаки ираклтіческаго зиачеиія, 
но весьма полезна для развитія кисти руки. Une deux, une deux 
или двойное une deux, которая отличается o n . продыдущаго тѣиъ, 
что въ послѣдней между вторымъ и третыімъ дѳгажементомъ есть 
небольшая выдержка, чего нѣтъ въ une deux trois quatre . 

Лргшѣчанія: 1) В с ѣ виды еложныхт. аттакъ разучива-
ются сначала но раздѣлеиіяш.. 

2 ) Замѣчаніе относительно исполненія дшгжоніл но по 
командѣ учителя, а по движеиію его рапиры здѣсь болѣе 
всего имѣетъ мѣсто. 

3 ) Н а еложныхт. а т т а к а х ъ удобпѣе всего испытывать 
внимаиіо ученика, командуя одно, а исполняя рап'Йрой другое 
или скомандовавъ, задержать исполнешё. 

У П Р А Ж Н Е Н И Е 7-ое. 

а) У ч т . : р а с к р ы в а е т с я — ошюзиція раскрывается. 
Учи. показать —финтъ дегаже коли. 
Учт. : — 
Учк. ангардъ. 

б) Учт , : раскрывается—оппозиція. 
Учк. показать — дегаже — ангардъ. 

в ) У ч т . : р а с к р ы в а е т с я — ошюзиція — р а с к р ы в а е т с я . 
Учк. показать —финтъ купе— ^ коли. 



У ч т . : — 
Учк. ангардъ. 

г) У ч т . : раскрывается—оппозиціл. 
Учк. показать — купе — ангардъ. 

д) У ч т . : иажатіе — оппозиція — р а с к р ы в а е т е » . 
Учк. финтъ дегаже—финтъ дегаже— коли. 
У ч т . : — 
Учк. ангардъ. 

е) Учт . : нажатіе —оппозиция. 
Учк. финтъ дегаже— дегаже — ангардъ. 

ж) Учт. : нажатіе—оппозиція. 
Учк. une — deux — ангардъ. 

з) Учт . : нажатіе — оппозиція — оппозиція. 
Учк. финтъ дегаже—финтъ дегаже—финтъ дегаже. 
Учт. : раскрывается. 
Учк. коли — ангард'ь. 

и) Учт. : нажатіо — оппозиція —ошюзиція. 
Учк. (финтъ дегаже—финтъ дегаже— дегаже. 
У ч т . : — 
Учк. ангардъ. 

к) Учт. : нажатіе—оппозиція— штпозиція. 
Учк. une — deux — trois. 
Учт. : — 
Учк. ангардъ. 

л) Учт . : нажатіѳ — ошюзиція — р а с к р ы в а е т с я . 
Учк. финтъ купе—(финтъ дегаже— коли —ангардъ. 

м) Учт. : нажатіе —оігпозиція. 
Учк. /финтъ купе— дегаже —ангардъ. 

Слолсныхъ аттакъ второй категоріи два вида: 
1) финтъ прямого удара, тромпе контръ и 
2) дубле. 
Финтъ прямого удара, тромпе контръ исполняется слѣдую-

іцимъ образомъ: финтъ прямого удара аггакующаго противникъ 
иарируетъ контръ-парадомъ, на коптръ-парадъ иарирующаго атта-



куютцій дѣлаетъ дегазке в ъ линію ангажемента. Наиримѣръ, атта-
вующій, или при обученіи ученикъ, зкелаетъ нанести ударъ в ъ 
линію ангажемента, подожимъ в ъ карта; онъ дѣлаетъ финтъ пря-
мого удара, который защищающійся, или учитель, парнруетъ 
контръ-парадомъ, ставя в ъ этомъ случай рапиру аттакующаго в ъ 
лшіііо сикстъ, н а атота коитр'ь-нарадъ защищающегося аттакующііі 
дйлаета дегаже изъ сикста в ъ картъ и въ эту линііо наиоситъ 
ударъ. 

2 ) Дубле есть двойное дегаже, дйлаемое в ъ одной и той же 
линін. Если первый дегажементъ дйлается изъ лииіи карта в ъ 
линію сикстъ, то и второй дегажементъ дйлается также изъ лииіи 
карта въ линіго сикстъ. Конечный ударъ приходится въ лииііо нроти-
вулолозкнуіо ангажементу. Дубле исполняется такими, образомъгатта-
куюіцій дйлаета финтт. дегазке или первое дегаже, противник!» иари-
руеть контръ парадом!., чѣмъ с т а в и т , рапиру аттакующаго въ цреж-
ній ангажементъ, на контръ парада, парирующаго, аттакующШ дѣ-
лаетъ вторичное дегазке. І Іояснимъ это п р и м й р о м ъ - н а х о д я с ь в ъ 
аигажементѣ карта , аттакующій дйлаета финтъ-дегаже въ сикстъ, 
противяикъ, парируя контръ парадомъ, ставить рапиру аттакую-
щаго опять в ъ липію картъ, н а контръ парада, противника. атта-
кующШ отвйчаеп, вторичным!, догажо изъ карта въ сикстъ и в ъ 
эту линііо наноситъ ударъ. 

ІІримѣчангя 1. В ъ 1 упражнении при обученіи учитель 
но командй «показать» раскрывается, ученикъ в ы н о с и т , ра-
пиру впередъ но указанным!, правиламъ, когда онъ в ы н е с е т , 
впередъ рапиру, учитель командует , : «я беру контръ, тромпе 
контръ» и в ъ это время дйлаета, контръ огшозицію или па-
рада,, а ученикъ дегазке. Важно и здѣсь обратить вниманіс 
па то, чтобы рука была вытянута, чтобы дегажементъ про-
изводился быстро не размашисто и одною кистью. 

2. В ъ I I упражнсніи учитель, слегка нажимая на рапиру 
ученика, командует , « ф и н т , дегаже», когда д в и ж е т е ученика 
исполнено, учитель командует, : «я беру контръ, тромпе контръ». 
Н е п о л н о т е и замйчаиія тйже, что и в ъ иервомъ упражнении 



3. По командѣ «дубле» ученикъ послѣ нажатія дѣлаетъ 
финтъ дегаже и долженъ слѣдить внимательно з а рапирой 
учителя, такъ какъ команды уже болѣе нѣтъ, а исполняется 
согласно движенія рапиры учителя. Когда учитель нослѣ 
финта ученика дѣлаетъ контръ, то ученикъ тотчасъ же дѣ -
лаетъ второе дегаже. 

УПРАЖНЕНИЕ S-e. 

а ) Учт . : раскрывается—контръ оішозиція. 
Учк. показать — тромпе контръ —ангардъ. 

б) У ч т . нажатіе — к о н т р ъ оппозиція. 
Учк. финтъ дегаже— тромпе контръ —ангардъ. 

в ) У ч т . : нажатіе и контръ оппозиція. 
Учк. дубле — ангардъ. 

К ъ третьей категоріи принадлежать слѣдуюгціе виды сложньгхъ 
а т т а к ъ : 1) дубле дегаже, 2 ) дубле une deux, 3 ) une deux, тромпе 
контръ. 4 ) une deux trois, тромпе контръ, 5 ) дубле de дубле. 

1) Дубле деіаже имѣетъ цѣлью, уклонившись отъ д в у х ъ пара-
довъ, изъ которыхъ первый контръ, второй простой, нанести ударъ 
в ъ линію ангажемента. Примѣръ, находясь в ъ ангажѳментѣ картъ, 
аттакующій дѣлаѳтъ финтъ дегаже въ сикстъ, парируюіцій защи-
щается контромъ и ставитъ рапиру аттакующаго въ ангажѳментъ 
картъ . Аттакуюіцій, уклонившись отъ контръ парада, снова дѣ -
лаетъ финтъ дегаже в ъ сикстъ. Зтотъ финтъ противникомъ па-
рируется простымъ парадомъ в ъ сикстъ. Аттакующій и з б ѣ г а е т ь 
этотъ парадъ дегажементомъ въ картъ и в ъ эту линію, т. е. въ 
линію начальнаго ангажемента наносить противнику ударъ. . 

2 ) Дубле une deux — имѣетъ цѣлью, уклонившись отъ контръ 
парада и двухъ простыхъ парадовъ, нанести ударъ в ъ цротивупо-
ложную ангажементу линію. Примѣръ: находясь в ъ ангажементѣ 
картъ—аттакующій дѣлаетъ финтъ дегаже в ъ сикстъ, парирующій 
з а щ и щ а е т с я контромъ, ставя этимъ противника в ъ ангажементе» 

в 



карта, аттакующій, уклоняясь отъ контра, дѣлаетъ опять финта 
дегаже в ъ сикстъ, противникъ парируетъ в ъ спкстъ, этотъ парадъ 
аттакующій ивбѣгаетъ финтомъ дегаже в ъ картъ или une, а па-
радъ в ъ картъ дѳгажементомъ в ъ сикстъ иди deux. 

3 ) Une deux, тромпе контръ имѣетъ цѣлью, уклонившись отъ 
простого парада и контра, нанести ударъ въ линію ангажемента. 
Примѣръ: ангажементъ картъ. Аттакующій дѣлаетъ финтъ дегаже 
(une) в ъ сикстъ, финтъ дегаже в ъ картъ ( d e u x ) ; парирующій на 
первый финтъ ( u n e ) отвѣчаетъ простымъ нарадомъ в ъ сикстъ, на 
второй финтъ ( d e u x ) контръ парадомъ в ъ сикстъ, аттакующій нз-
бѣгаетъ контръ парадъ в ъ сикстъ, дѣлая дегажементъ въ картъ 
и наносить в ъ эту лииію ударъ. 

4 ) Une deux trois, тромпе контръ — пмѣетъ цѣлыо, уклонив-
шись отъ двухъ простыхъ парадовъ и контръ парада, нанести 
ударъ въ линію противуположную ангажементу. Примѣръ: ангаже-
жентъ картъ. Первый финтъ аттакующаго парируется простымъ 
парадомъ въ сикстъ, второй въ картъ, третій финтъ парируется 
контръ картомъ. Аттакующій, избѣгая этотъ парадъ, дѣдаетъ дега-
жементъ въ сикстъ и в ъ эту линію, т. е. противуположную а н г а -
жементу, наносить ударъ. 

5) Дубле <іе Дубле — этотъ видъ аттаки встрѣчается очень 
рѣдко. Онъ состоитъ изъ д в у х ъ дубле, раздѣлеппыхъ между собою 
ошюзиціей, обманывающихъ два контръ парада въ различным ли-
ніи п в ъ которомъ окончательный ударъ наносится въ линію анга -
жемента. Примѣръ: ангажементъ картъ. А т т а к у ю щ і й — финтъ де-
гаже в ъ сикстъ, парирующій—парадъ контръ картъ. Ангажементъ 
опять картъ. Аттакующій финтъ дегаже в ъ сикстъ, на опнозицію 
противника въ сикстъ дѣлаетъ финтъ дегаже въ картъ, который 
противникъ нарнруетъ контръ сикстомъ, аттакующій избѣгаетъ этотъ 
парадъ, дѣлая дегажементъ в ъ картъ, т. е. в ъ линію ангажемента. 

Е с л и присмотрѣтьси к ъ исиолненііо этой аттаки, то замѣтимъ, 
что ея исполненіе имѣетъ видъ, что будто сначала, что то завер-
нули, а потомъ развернули. 



У П Р А Ж Й Е Н І Е 9-е . 

а) Учт. : нажатіе — контръ о п п о з и ц і я — оопозиція — 
Учк. финтъ дегаоісе— тромпе контръ — финтъ дегаже — 
раскрывается. 

коли —ангардъ. 
а 2 ) Учі-.-: нажатіѳ —контръ опнозиція—оппозиция. 

Учк. финтъ дегаже- тромпе контръ —дегаоісе—ангардъ. 
аз) Учт. : нажатіе и контръ опповиція—оппозиція. 

У~чк- дубле — дегаже — ангардъ. 
а.,) Учт . : нажатіе, контръ оппозиція, оппозиция. 

Уцк- дубле дегаже — ангардъ. 
61) Учт . : нажатіе — контръ оппознція — оппозпція — 

5гчк. финтъ дегаже— тромпе контръ —финтъ дегаже— 
оппозпція — раскрыть. 

фгинтъ дегаже — коли — ангардъ. 
6 2 ) У ч т . : нажатіе —контръ оішозпція— оппознція — 

Учк. фгинтъ дегаже— тромпе контръ—фгинтъ дегаже—• 
оппозиція. 

дегаже — ангардъ. 
6 3 ) Учт . : нажатіе — контръ оппознція—двойная опцозиція 

Учк. финтъ дьгаоке— тромпе контръ — une deux — 
ангардъ. 

6 4 ) Учт . : нажатіе и контръ оппозиція — двойная ошюзнція. 
Учк. дубле — une deux — 
ангардъ. 

б 6 ) Учт. : см. п. б 4 . 
Учк. дубле, une deux ангардъ. 

в і ) У ч т . : нажатіе — оппозиція — контръ оппозиція. 
Учк. финтъ дегаже—финтъ дегаже — тромпе контръ — 
ангардъ. 

в 2 ) У ч т . : нажатіе и оппозиція—контръ оппозиція. 
Учк. une deux — тромпе контръ — ангардъ. 

CP 



B;t) Учт . : см. гг. в 2 . 
Учк. une deux, тромпе контръ—ангардъ *). 

г , ) Учт. : нажатіе — контръ оппозиція — 
Учк. финтъ дегаже — тромпе контръ — 

огшозиція — контръ оппозиція. 
на мою оппозщгю финтъ дегаже — тромпе контръ — 
ангардъ. 

г 2 ) Учт . : нажатіе и контръ оипозиція — оппозиція и контръ 
Учк. дубле стоіі — на мою оппозицию 
оп позиція. 

дубле — ангардъ. 
г ; і) У ч и т е л ь см. п. г 2 . 

Ученикъ—дубле де дубле. 

* ) Une Jeux trois тромпе контръ двдается въ топ же постепенности, какъ 
и упражнепіе в только прибавляется одинъ финтъ для ученика и оппозиція 
для учителя. 



Г Л А В А 1 0 - я . 

Сложные парады эащищаютъ отъ сложныхъ а т т а к ъ . Они также 
к а к ъ и сложныя аттаки состоите изъ д в у х ъ или н ѣ с к о л ы ш х ъ про* 
с т ы х ъ парадовъ или контровъ в ъ различныхъ комбинаціяхъ. Г а з -
смотримъ какими парадами парируются в с ѣ перечисленные виды 
сложныхъ а т т а к ъ . Аттаки первой ісатегоріи парируются: а ) двой-
ной оппозгщгей; б) двойнымъ парадомъ1, в ) финта прямого у д а р а — 
оппозиціей, д е г а ж е — п р о с т ы м ъ парадомъ; г ) ф и н т е прямого у д а р а — 
оппозицгей, д е г а ж е — к о н т р и м ы , д) финтъ прямого удара парадомъ, 
дегаже — контромъ. 

Двойная ошюзиція выгодна тогда, когда финту не предшествуете 
баттеманъ или другой видъ аттаки н а шпагу, т. е. финте дѣлается 
при условіи ненолнаго закрытія лйніи ангажемента парирующпмъ.при 
нолномъ закрытіи линіи ангажемента парирующимъ сдѣлать ф и н т е 
прямого удара безъ аттаки на пшагу невозможно. Двойной парадъ 
Предпочтительнѣе тогда, когда финту предшествуете баттеманъ, 
тогда на баттеманъ парирующій о т в ѣ ч а е т ъ парадомъ, точно также 
и н а дегаже. Третій видь парада употребляется в ъ томъ случай 
когда финту не предшествуете а т т а к а н а шпагу, а дегалсе удобнѣе 
парировать. Этотъ видъ самый употребительный. При а т т а к ѣ н а 
шпагу онъ можете измѣниться, т . е. финтъ парировать, а противъ 
дегаасе оппозиція. Парированіе финта прямого удара—оппозиціей, 
а дегаже контромъ употребляется тогда, когда выгодно оставить 
з а собой линію ангажемента. 

Une deux trois—обыкновенно парируется: а ) двойной оппози-
Ціей с ъ простымъ парадомъ; б) простыми парадами; в ) двойнымъ 
простымъ парадомъ с ъ контромъ, можно, х о т я это и рискованно, 



слабо отлѣчать на финты аттакуюіцаго, чтобы однимъ простымъ 
или контръ парадомъ отпарировать конечное дегаже противника. 
Сложный аттаки второй категоріи парируются контромъ и про-
стымъ парадомъ. Финты парируются контрами, а дегажементы 
простыми парадами, хотя, конечно, можно и контрами. Сложныя 
аттаки третьей категоріи парируются слѣдующнмъ образомъ: 

Дубле дегаже: первый финтъ дегаже парируется контромъ, 
второй финтъ и д е г а ж е — п р о с т ы м и парадами или оппозиціеü. 

Дубле une deux первый финтъ дегаже парируется контромъ, 
второй финтъ и une deux тремя простыми парадами или оппози-
циям,и. 

Une deux тромпе контръ—une парируется простымъ парадомъ 
или оппозиций, deux контромъ, тромпе контръ — простымъ пара-
дома, или u n e — п р о с т ы м ъ , deux и тромпе контръ контрами. 

Une deux trois тромпе контръ.—Une deux двойной оппозицией 
или парадомъ-, trois контромъ, тромпе к о н т р ъ — п р о с т ы м ъ парадомъ 
или une d e u x — д в о й н о й оппозицген или парадомъ, trois и тромпе 
к о н т р ъ — к о н т р а м и . 

Дубле де <Уубле—первый и третій финты контромъ, второй и 
конечное дегаже простымъ парадомъ, или первое дубле двойнымъ 
контромъ, второе контромъ и простымъ парадомъ пли первое 
дубле контромъ и простымъ парадами или оппозиціей, второе 
двойнымъ контромъ. 

Примѣчанія: 1 ) При обученіи сложнымъ парадамъ необ-
ходимо раньше предупреждать ученика, отъ какой аттаки онъ 
долженъ защищаться и затѣмъ ему назначать парадъ. Напри-
мѣръ: я дѣлаю пне deux, парируйте въ сикстъ и картъ. 

2 ) Первое время, когда ученикъ не освоился съ парадомъ, 
надо аттаку исполнять по раздѣленіямъ. Напримѣръ: « Я дѣ-
лаю une deux, парируйте въ сикстъ и картъ», «пне»—«пари-
руйте в ъ сикстъ» послѣ парада ученика въ сикста «deux», 
«парируйте в ъ картъ» . 

3 ) Когда ученикъ освоился, то надо незамѣтно для него 
переходить къ аттакѣ безъ раздѣленія, при чемъ необходимо 



обращать вниманіе на то, чтобы ученикъ парады произво-
дилъ быстро, не размашисто и не суетливо. 

4 ) Пройдя в с ѣ виды сложных!, парадовъ и предложении я 
комбинаціи, полезно, указавъ какую аттаку будетъ вести учи-
тель, не указывать какими парадами защищаться, это ра-
з о в ь е т , смѣтливость, находчивость и спокойствіе, необходи 
мое в ъ вольномъ бою, кромѣ того дастъ указанія насколько 
теорія усвоена учеником!.. 

5 ) Полезно, назначив! , извѣетные парады, уменьшить или 
увеличить число финтовъ, это тоже послужить указателемъ 
степени Вниманія и сиокойствія ученика. 

Напримѣръ: «Л <)ѣлаю une deux, парируйте въ сикстъ 
и картъ» нарадъ в ъ картъ обмануть новымъ дегажементомъ 
т . е. назначивъ «une deux« сдѣлать «line deux trois» или 
наоборот. , назначивъ «une deux trois» остановиться на вто-
ром!, финтѣ . Большинство учениковъ едѣлаетъ и третій па-
рад!, . 

У П Р А Ж Н Е Н 1 Е 10-е. 

Парады сложныхъ аттакъ первой кѵтегорги. 

А н г а ж е м е н т ъ к а р т ъ . 

I . Учт. : Я дѣлаю финтъ прямого удара и дегаже. 
а) оппозе картъ и сикстъ. 
б) оппозе картъ и паре сикстъ. 
в) оппозе картъ и паре контръ картъ. 
г) паре картъ ч сикстъ. 1 финту прямого удара пред-
д) паре картъ и контръ картъ. ) шествуетъ баттеманъ учит. 

I I . Учт . : Я діълаю фшнтъ прямого удара и купе. 

Комбинацін тѣ же, что и въ упр. I . 

III. Учт . : Я дѣлаю une deux. 
а) оипозе сикстъ и картъ. 
б) оппозе сикстъ и паре картъ. 
в) оппозе сикстъ п паре контръ сикстъ. 



г) паре сикстъ и картъ. 
д) паре сикстъ il контръ сикстъ. 

I V . Учт . : Я дѣлаю une, deux, trois. 
а) ornioee сикстъ, картъ и сикстъ. 
6 : оппозе сикстъ, картъ п паре сикстъ. 
в J ошіозе сикстъ, паре картъ и сикстъ. 
г ) оппозе сикстъ, паре картъ и контръ картъ. 
д) паре сиксть, картъ и сикстъ. 
е) паре сикстъ, картъ и контръ картъ. 

V. Учт.: Я дѣлаю купе дегаже. 
Комбинаціи тѣ же, что и въ упр. I I I . 

Парады елооісныхъ аттакъ второй катеюрги. 

A н г а ж ѳ м е я т ъ к а р т ъ . 

I . Учт . : J Г дѣлаю финтъ прямого удара и тромпе контръ. 
ai оппозе контръ сикстъ м картъ. 
б) оппозе контръ, сикстъ и паре картъ. 
в) оппозе двойнымъ контръ сикстомъ. 
г) паре контръ сиксть и картъ. 
д) паре контръ сикстъ и оппозе картъ. 
е) паре двоііні.імъ контръ сикстомъ. 

I I . У ч т . : Я дѣлаю дубле. 
а) оппозе контръ карть и сикстъ. 
б) оппозе контръ картъ и паре сикстъ. 
в) оппозе двойнымъ контръ картомъ. 
г) паре коптръ карть н сикстъ. 
д) паре контръ карть н оппозе сиксгь. 
е) паре двойнымъ контръ картомъ. 

Парады еложпыхъ аттакъ третьей категорш. 

I. У ч т . : Я дѣлаю дубле дегаже. 
а) оппове коптръ карть, сикстъ и картъ. 
б) оппозе контръ картъ, сиксть н паре карть. 
в) оппозе контръ карть н паре сикстъ и карть. 
г) паре контръ карть, сикстъ и карть. 
д) паре контръ картъ, оппозе, сиксть п картъ. 
е) паре контръ картъ, сикстъ и оппозе картъ. 
ж) паре контръ картъ, сикстъ н контръ сиксть. 



II. Учт.: Я дѣлаю дубле, une deux. 
а) оппозе контръ картъ, сикстъ, картъ и сикстъ. 
б) оппозе контръ картъ, сикстъ, картъ и паре снкетъ. 
в) оппозе контръ картъ, сикстъ, паре картъ и сикстъ. 
г) оппозе контръ картъ, паре сикстъ, картъ и сикстъ. 
д) паре контръ картъ, сикстъ, картъ и сикстъ. 
е) паре коптръ картъ, оппозе сикстъ картъ и сикстъ. 
ж) паре контръ картъ н сикстъ, оппозе картъ и сикстъ. 
з) паре контръ картъ, сикстъ, картъ и оппозе сикстъ. 

и) паре контръ картъ, сикстъ, картъ и контръ картъ. 

III. Учт . : Я дѣлаю une deux, тромпе контръ. 
а) оппозе сикстъ, контръ сикстъ и картъ. 
б) оппозе сикстъ, контръ сикстъ и паре картъ. 
в) оппозе сикстъ, паре коптръ сикстъ и картъ. 
г) паре сикстъ, контръ сикстъ и картъ. 
д) паре сикстъ, оппозе контръ сикстъ и картъ. 
е) паре сикстъ, коптръ сикстъ и оппозе картъ. 
ж) паре сикстъ и двойной контръ сикстъ. 

IV. Учт.: Я дѣлаю une deux trois, тромпе контръ. 
а) оппозе сиксть, картъ, контръ каргь и сикстъ. 
б) оппозе сикстъ, картъ, контръ картъ и паре сикстъ. 
в) оппозе сикстъ, картъ, паре коптръ каргь и сикстъ. 
г) оппозе сикстъ, паре картъ, контръ картъ и снкстъ. 
д) паре сикстъ, картъ, контръ картъ и епкетъ. 
е) паре сикстъ, оппозе картъ, коптръ картъ и сикстъ. 
я;) паре сикстъ, картъ, оппозе коптръ картъ и сикстъ. 
з) паре сикстъ, картъ, контръ картъ и оппозе сикстъ. 
ц) паре сикстъ, каргь, двойной контръ картъ. 

У . У ч . : Я дѣлаю дубле де дубле. 
а) оппозе контръ картъ и сикстъ, контръ сикстъ и картъ. 
б) оппозе контръ картъ и сиксть, паре коптръ сикстъ и картъ. 
в) паре контръ картъ и сиксть, контръ сиксть и картъ. 
г) паре контръ картъ и сикстъ, оппозе контръ сиксть и картъ 
д) паре контръ карть, сикстъ и двойной контръ сиксть. 

Примѣчанге. Предложенный комбинаціи сложныхъ иара-
довъ необязательно разучивать полностью, это вполнѣ зави-
с и т е отъ выбора преподавателя и индивидуальныхъ способ-
ностей ученика. 



Г Л А В А 1 1 - я . 

И з ъ ч е т ы р е х ъ ангажементовъ в ъ нижнихъ линіяхъ : примъ, 
сегондъ, септимъ и октавъ , самые употребительные септимъ н 
октавъ но тѣмъ же соображеіііямъ, к а к ъ ангажементы картъ и 
сикстъ в ъ в е р х н и х ъ л н н і я х ъ . В ъ н и ж н и х ъ л и н і я х ъ можно испол-
нять почти в с ѣ двшвѳнія, которыя производятся и в ъ в е р х н и х ъ , 
т . е. перѳмѣну ангажемента, нростыя и сложныя аттаки, ошюзи-
ціи и парады. 

Ангажементъ септимъ берется изъ ангажемента карта слѣдую-
щимъ образомъ: кисть правой руки о с т а е т с я безъ измѣненія, ко-
нецъ рапиры опускается в н и з ъ приблизительно н а высоту бедра 
противника. Для того чтобы з а к р ы т ь с я в ъ ангажсментѣ септимъ, 
надо отвести конецъ рапиры нѣсколько влѣво отъ своей правой 
руки, только нри такомъ положеніи можно считать себя закры-
тымъ в ъ этой линіи. Ангажементъ о к т а в ъ берется изъ ангажемента 
с н к с т ъ . К и с т ь правой руки о с т а е т с я в ъ положеніи с и к с т ъ , конецъ 
рапиры опускается н а высоту бедра противника. Чтобы з а к р ы т ь с я 
в ъ линіи о к т а в ъ , надо конецъ рапиры отвести вправо отъ своей 
правой руки. 

Чтобы переменить а н г а ж е м е н т , и з ъ септима в ъ о к т а в ъ или 
изъ о к т а в а в ъ септимъ, надо дѣйствіемъ кисти, о с т а в л я я правую 
руку неподвижной, поднять конецъ рапиры кверху, перенести н а д ъ 
рапирой противника и быстро опустить. 

В ъ нижнихъ л и н і я х ъ можно различать только д в а вида ирос-
т ы х ъ а т т а к ъ прямой ударъ и дегаже. Прямой ударъ наносится 
тогда, когда противникъ держитъ слишкомъ высоко правую руку, 
когда онъ р а с к р ы т , в ъ линіи ангажемента и когда дѣйствіемъ 



сильной части рапиры на слабую можно раскрыть противника в ъ 
линіи ангажемента. Прямой ударъ также состоитъ изъ финта и 
самаго удара. Финтъ исполняется слѣдующимъ образомъ: правая 
рука вытягивается и составляетъ с ъ рапирой прямую линію, ко-
нецъ рапиры ниже кисти правой руки противника. У д а р ъ нано-
сится не измѣняя положения правой руки в ъ линіи ангажемента, 
дѣлая только выпадъ. При этомъ не надо забывать указаній от-
носительно необходимости при ударѣ закрыться въ линіи ангаже-
мента. Дегаже состоитъ также изъ финта и удара. Финтъ дегаже 
исполняется слѣдующимъ образомъ: дѣйствіемъ кисти поднимается 
конецъ рапиры вверхъ , переносится надъ рапирой противника и 
быстро опускается, в ъ тоже время правая рука вытягивается . 
У д а р ъ наносится в ъ противуположную ангажементу линію. Батте-
манъ производится совершенно также, какъ и въ верхнихъ ли-
ніяхъ: въ септимѣ—дѣйствіемъ пальцевъ, какъ въ картѣ , в ъ ок-
тавѣ—дѣйствіемъ всей руки, к а к ъ въ сикстѣ . Простые парады du 
t a c или оппозиттіп в ъ септимъ исполняются изъ ангажемента картъ. 
Оставляя правую руку въ положеніи и на высотѣ ангажемента 
карта, кистью ея заставляютъ конецъ рапиры описать полкруга 
спрачі на лѣво, причемъ для парада du tac , помощью doigté, дѣ -
лается короткій, сухой ударъ, для парада олпозиціей только отво-
дится рапира противника. Парадъ въ октавъ дѣлается изъ анга -
жемента сикстъ. Исполненіе такое же какъ изъ карта в ъ септимъ, 
только конецъ рапиры описываетъ полкруга слѣва на право. При 
ошіозиціи въ октавъ предплечье нѣсколько ниже, чѣмъ в ъ септимъ. 
При рипостахъ, наносимыхъ в ъ нижнюю линію, положеніе кисти 
не измѣняется. Изъ сложныхъ аттакъ особенное вниманіе обра-
щаюта на себя аттаки съ переходом!, изъ одной линіи в ъ другую, 
т. е. нзъ верхней линіи въ нижнюю и наоборотъ, или изъ верхней 
в ъ нижнюю и опять в ъ верхнюю. Ототъ родъ аттакъ болѣе упот-
ребителен!, въ нижнихъ линіяхъ, чѣмъ вышсописанныя аттаки. 
Для того чтобы перейти изъ верхней линіи в ъ нижнюю, надо в ы -
прямить правую руку съ рапирой такъ, чтобы конецъ ея былъ 
немного ниже кисти правой руки противника и затѣмъ колоть в ъ 



нижнюю линію соотвѣтствующую верхней. Наоборотъ, находясь въ 
ангажементѣ нижней линіи, надо, выпрямляя правую руку, поднять 
конецъ рапиры такъ, чтобы рапира съ рукой составляла прямую 
линію и была направлена в ъ грудь противника, a затѣмъ колоть. 
Это есть дегаже изъ верхней линіи въ нижнюю и наоборот), * ) . 
Тоже самое и въ октавъ. Une deux въ нижнихъ линіяхъ употре-
бляется очень рѣдко, в ъ большинствѣ случаевъ оно употребляется 
при переходѣ изъ верхней линіи в ъ нижнюю и наоборотъ. 
Une deux trois исполняется также, только прибавляется лиш-
ній финтъ въ верхней или нижней линіи. Напримѣръ: на-
ходясь в ъ ангажементѣ картъ, сдѣлать финтъ дегаже въ с и к с т ь 
(ипо) финтъ дегаже въ картъ (deux) и дегаже вч, септимъ (trois). 
Или изъ ангажемента сикстъ сдѣлать финтъ дегаже в ъ картъ, 
финтъ дегаже въ септимъ и- дегаже въ картъ и т. п. Сложные 
парады исполняются в ъ нижнихъ линіяхъ совершенно также 
какъ и в ъ верхнихъ, т. е. состоять изъ двухъ или нѣсколькихъ 
парадовъ. 

Лримѣчанія: 1) При обученіи ангажѳментамъ, оппози-
ціямъ и т. п. в ъ нижнихъ линіяхъ надо обращать особое 
вниманіе на то, чтобы правая рука не двигалась съ мѣста 
при оиусканіи конца рапиры, что первоначально дѣлается 
учениками. В ъ болыдинствѣ случаевъ является стремленіе 
опустить кисть правой руки вмѣстѣ съ опусканіемъ конца 
рапиры. 

2) При обученіи переходу изъ одной линіи (верхней или 
нижней) в ъ другую (нижнюю или верхнюю) надо обращать 
нниманіе, чтобы рапира шла вмѣстѣ съ рукой. 

8 ) Послѣ удара по командѣ «ангардъ» берется соотвѣт-
ствующій ангажементь верхней линіи, а не остается анга-
жементе, нижней линіи. 

I Для дегаже изъ нижней линіи въ верхнюю можно правую руку и не 
поднимать до высоты груди противника а только дѣйствіемъ одной кисти пра-
вой руки поправить конецъ рапиры въ грудь противника. 



4 ) При сложныхъ п а р а д а х ъ надо обратить особенное вни-
маніе на неподвижность кисти, т а к ъ к а к ъ только при ѳтомъ 
условіи можно исполнить хорошій парадъ. 

У 1 І Р А Ж Н К Н І Е 11-е . 

А н г а ж е м е н т ъ к а р т ъ . 

а ) У ч т . : а н г а ж е м е н т ъ с е п т и м ъ — б е р е т ъ ангажементъ послѣ уч -ка . 
Учк. Ангаже септимъ — ангардъ. 

б , ) У ч т . : р а с к р ы в а е т с я ангажементъ картъ. 
Учк. йишпъ дегаже въ септимъ*)—коли—аншр'&ъ. 

бз) У ч т . : р а с к р ы в а е т с я . 
Учк. Дегаже септимъ—ангардъ,. 

Bj ) У ч т . : финтъ в н и з ъ ангажемента картъ. 
Учк. оппозе септимъ— ангардъ. 

в 2 ) У ч т . : финтъ в н и з ъ и шагъ впередъ—ангажементъ картъ. 
Учк. паре септимъ— ангар:ъ. 

в 3 ) У ч т . : финтъ внизъ и ш а г ъ в п е р е д ъ — с м . В ь 
Учк. паре септимъ и рипосте — ангардъ. 

г , ) У ч т . : р а с к р ы в а е т с я - о г ш о з и ц і я , п р а в а я рука нѣсколько в ы ш е 
Учк. показать — финтъ внизъ — 
— обыкновсннаго — р а с к р ы т ь . 

— коли — ангардъ. 
га) У ч т . : р а с к р ы т ь — оппозиція (см. г і ) . 

Учк. показана — дегаже внизъ — ангардъ. 
ді ) У ч т . : нажатіе — оппозиція — 

Учк. финтъ дегаже ( с и к с т ъ ) — ф и н т ъ внизъ (октавъ) — 
р а с к р ы т ь . 

коли — ангардъ. 

*) Заменяется командой «Финтъ внизъ» при переходи изъ нижней линіи 
въ верхнюю комапдуетъ «Финтъ вверхъ». 



д 2 ) У ч т . : нажатіе онпозиція в ъ сикстъ 
Учк. финтъ дегаже — дегаже внизъ — ангардъ. 

да) У ч т . : нажатіе — опмозиція в ъ сикстъ . 
Учк. Une deux въ сикстъ и октавъ — ангардъ. 

е і ) У ч т . : р а с к р ы т —оппозиція в ъ к а р т . — о п п о з и ц і я въ септимъ, 
Учк. показать — финтъ внизъ — (финтъ вверхъ 
— р а с к р ы т ь в ъ картѣ . 
— коли — ангардъ. 

е 2 ) У ч т . : р а с к р ы т — о п п о з и ц і я в ъ картъ—оппозиція в ъ септимъ. 
Учк. показать — финтъ внизъ — дегаже вверхъ — 
ангардъ. 

е 3 ) У ч т . : р а с к р ы т ь — оппозиція в ъ картъ и септимъ. 
Учк. показать—Une deux въ септимъ и картъ—ангардъ. 

ли) У ч т . : нажатіе —onнозиція в ъ с и к с т ъ — о ш ю з и ц і я октавъ 
Учк. финтъ дегаже— финтъ внизъ — финтъ вверхъ — 
р а с к р ы т . 

коли — ангардъ. 
ж 2 ) УЧТ.: нажатіе — о ш ю з и ц і я в ъ сикстъ - о ш ю з м ц і я в ъ о к т а в ъ . 

Учк. финтъ дегаже— финтъ внизъ — дегаже вверхъ — 
ангардъ. 

же] У ч т . : нажатіе — д в о й н а я оппозиція в ъ сикстъ и октавъ. 
Учк. (финтъ дегаже— Une deux въ октавъ и сикстъ — 
ангардъ. 

Ж4) У ч т . : см. жз. 
Учк. Une deux trois въ сикстъ октавъ и сикстъ—ангардъ. 

31) У ч т . : нажатіс — о н н о з и ц і я в ъ с и к с т ъ — о п н о з і щ і я в ъ картъ 
Учк. финтъ дегаже — финтъ дегаже — (финтъ внизъ 
— р а с к р ы т . 
— коли — ангардъ. 

32) УЧТ.: нажатіе —оппознція в ъ с и к с т ъ — о п п о з и ц і я в ъ к а р т . 
Учк. (финтъ дегаже—финтъ дегаже — дегаже внизъ — 
ангардъ. 

8З) УЧТ.: нажатіе —оппозиція в ъ сикстъ и картъ. 
Учк. финтъ дегаже— Une deux въ картъ и септимъ—ангардъ. 



з 4 ) У ч т . : см. з 3 . 
Учк. Une. deux, trois въ сикстъ, картъ и септимъ—ангардъ. 

И|) Учт . : раскрыть рука выше нормальнаго—ошшзиція въ септимъ 
Учк. (финтъ внизъ — (финтъ вверхъ 
— оппозиція в ъ картъ — раскрыть. 

фпштъ внизъ — коли — ангардъ. 
и 2 ) Учт. : раскрыть (см. щ ) — оппозиция в ъ септимъ — 

Учк. финтъ внизъ — финтъ вверхъ 
оппознція въ картъ. 

дегаже внизъ — ангардъ. 
и 3 ) Учт . : раскрыть — оппозиціявъ септимъ и картъ. 

' Учк. (финтъ внизъ — Une deux въ картъ и септимъ—ангардъ. 
и 4 ) Учт . : (см. и3) . 

Учк. Une, deux, trois въ септимъ картъ и септимъ—атардъ. 
Кі) Учт . : раскрыть (см. іц) — оппозиція в ъ септимъ — 

Учк. (финтъ внизъ — (финтъ вверхъ — 
ошюзиція в ъ картъ — раскрыта. 

финтъ дегаже. — коли — ангардъ. 
к 2 ) У ч т . : раскрыть (см. щ ) — оппозиція в ъ септимъ — 

Учк. (финтъ внизъ — (финтъ вверхъ — 
оппозиція в ъ картъ. 

дегаже — ангардъ. 
к 3 ) У ч т . : раскрыть (см. и і )—шшозищя в ъ септимъ и картъ. 

Учк. финтъ внизъ —une deux въ картъ и сгікстъ—ангардъ. 
к 4 ) У ч т . (см. к 3 ) 

Учк. une deux trois въ септимъ, картъ и сикстъ—ангардъ. 
Ангажементъ септимъ. 

а ) У ч т . : раскрывается въ октавъ. 
Учк. ангаже октавъ. 

б) У ч т . : раскрывается въ септимъ. 
Учк. ангаже септимъ. 

в ) Учт . : дослѣ каждаго баттемана при- j 
нѣсколько разъ под-

кладываетъ рапиру. , р я д , ы 
Учк. бате септимъ. 



Bs) У ч т . : на каждый баттеманъ отвѣчаета ) 
баттеманомъ. нѣсколыш разъ под-
Учк. бате септимъ. } Р Я Д Ъ ). 

Гі) Учт . : раскрыть . 
Учк. (финтъ в» септпмъ—коли—ангардъ **). 

Г2) У ч т . : раскрыта. 
Учк. коли — ангардъ. 

Ді) Учт . : нажатіе — раскрыта. 
Учк. (финтъ дегаже въ октавъ — коли — ангардъ. 

да) Учт . : нажатіе. 
Учк. дегаже въ октавъ — ангардъ. 

е) У ч т . : финтъ дегаже въ октавъ. 
Учк. оппозе октавъ — ашаже септимъ. 

ж) Учт . : финтъ дегаже в ъ октавъ. 
Учк. оппозе контръ септимъ. 

Зі) Учт . : баттеманъ, финтъ прямого удара и шагъ внѳредъ. 
Учк. паре септимъ. 

за) Учт . : баттеманъ, финтъ прямого удара и шагъ впередъ. ' 
Учк. паре септимъ.и рипосте. 

Иі) У ч т . : финтъ дегаже и ш а г ъ впередъ. 

Учк. паре октавъ. 
из) Учт . : финтъ дегаже и шагъ впередъ. 

Учк. паре октавъ и рипосте. 
Кі) Учт . : финта дегаже и шагъ впередъ. 

Учк. паре контръ септимъ. 
к2) Учт . : финтъ дегаже и шагъ впередъ. 

Учк. паре контръ септимъ и рипосте. 
лі) Учт . : баттеманъ и финтъ прямого удара и шагъ впередъ. 

Учк. паре контръ октавъ. 

*') Упражнения въ въ баттеманѣ тѣже, что н въ верхнихъ линіяхъ. 
*•) Послѣ команды ангардъ берется соотвЬтствующій ангажементъ въ 

верхней линіп, т. е. изъ септима — картъ изъ октава — сикстъ, для даль-
нейших'!, упражненій въ нижннхъ лйвіяхъ, надо снова командовать ангаже-
ментъ этихъ линій. 



лз) Упт. : баттеманъ, финтъ прямого удара и шагъ впередъ. 
Учк. паре контръ октавъ н рипосте. 

мі) Учт. : раскрыть ошюзиція к а р т ъ — р а с к р ы т ь . 
Учк. финтъ взерхъ финтъ внизъ — коли —ангардъ. 

ма) Учт. : (см. м,). 
Учк. Une deux въ картъ и септимъ—ангардъ. 

н, ) Учт . : нажатіе — оппозиція октавъ 
Учк. финтъ дегаже октавъ — финтъ вверхъ 
раскрыть. 

коли—ангардъ. 
HS) У Ч Т . (CM. H I ) . 

Учк. Une deux въ октавъ и сикстъ. 
о,) Учт . : раскрыть —оппозиция в ъ карть—оппозпція септимъ— 

Учк. финтъ вверхъ— финтъ внизъ финтъ вверхъ -
раскрыть. 

коли—ангардъ. 
02) Учт. : (см. оі). 

Учк. Une deux trois въ картъ, септимъ и картъ. 
и,) Учт. : нажатіе —оппозиція октавъ оппозиція в ъ с и к с т ъ — 

Учк. финтъ дегаже—финтъ вверхъ — финтъ внизъ 
раскрыть. 

коли — ангардъ. 
па) Учт. : (см. ni). 

Учк. Une, deux, trois въ октавъ, оикстъи октавъ. 
рі) Учт. : раскрыть — оипозиція въ картъ -шіпозиціи въ с и к с т ъ — 

Учк. финтъ вверхъ— фшнтъ дегаже— финтъ вниз/, 
раскрыть . 

коли—ангардъ. 
ps) Учт. : (см. рі). 

Учк. Une, deux, trois въ картъ, сикстъ и октавъ. 
ci) Учт . : нажатіо — оппозиция октавъ—ошгознція сикстъ-

Учк. фшнтъ дегаже— фпнтъ вверхъ — фшнтъ дегаже 
раскрыта. 
коли ангардъ. 

сз) У ч т . : (см. ft»). 
Учк. Une, deux, trois въ октавъ сикстъ и картъ. 



Г Л А В А 12-я . 

Кромѣ описанной уже аттаки на шпагу баттемана, с у щ е с т в у е т 
еще нѣсколько видовъ подобныхъ аттакъ, изъ иихъ болѣе упо-
требительный: 1) прессіонъ, 2 ) двойной ангажементъ 3) ф'руас-
семанъ и I) льеманъ. 

ГГрессгонй или нажатіе есть аттака на щпагу, которая имѣетъ 
двоякую цѣль: 1) дѣйствіемъ сильной части своей рапиры на сла-
бую часть рапиры противника отстранить ее и тѣмъ раскрыть 
линію прямого удара или 2 ) своимъ яажатіемъ в ы з в а т ь таковое же 
со стороны противника и тѣмъ облегчить себѣ аттаку въ линію 
нротивуноложную ангажементу. Напримѣръ: находясь въ ангаже,-
ментѣ к а р т и желая облегчить себѣ аттаку къ линію сикстъ, дѣ-
лаютъ иажатіе, на которое нрошвникъ, естественно, отвѣчаѳтъ 
тѣмъ же, на это нажатіе противника аттакующій дѣлаетъ дегаже 
въ сикстъ. Своимъ нажатіемъ аттакующій отвлекаеіч. клинокъ про-
тивника о т , лнніи епкета в ъ картъ и тѣмъ облегчает , себѣ ударч, 
въ линію с и к с т . Кромѣ онисанныхъ случаевъ, прессіонъ употреб-
ляется съ цѣлыо вызвать аттаку, предварительно приготовившись 
встрѣтить ее. Прессіонъ исполняется одними пальцами, с у щ е с т в у е т , 
у нѣкоторыхъ недостатокъ при нажатіи усиленно напрягать му-
скулы правой руки, но это грубая ошибка, т а к ъ какъ сильное 
нанряженіе з а м е д л я е т движенія, дѣлаетъ ихъ неправильными, а 
потому недействительными. Надо избѣгать дѣлать сильное нажатіе, 
чтобы не заходить з а линію тѣла, такт, какъ в ъ этомъ случаѣ 
представляется возможность получить ударъ вслѣдствіе сильнаго 
раскрытія, кромѣ того затруднительно парировать дегажементъ, 
который обыкновенно употребляется на нажатіе. НрессіоНъ употреб-
ляется какъ въ в е р х н и х ъ такъ и нижнихъ липіяхъ. 



Двойной ангажементъ—состоять изъ д в у х ъ послѣдовательныхъ 
перемѣнъ ангажемента, иричемъ первая Йеремѣиа дѣлается в ъ ли-
пію цротивуположяую ангажементу, а вторая въ линію ангаже-
мента. При второй перемѣнѣ дѣластся оппозиція. Т а к ъ к а к ъ двой-
ной ангажементе, исполняется легко и скоро, то онъ является 
прекрасным'!, средством'!, къ развитію дуаттэ. Двойной апгажемепгь 
употребляется съ цѣлью ввести въ заблуждспіе противника отно-
сительно своихъ намѣреній и вмѣстѣ съ тѣмъ помогаете, закры-
ваться , особенно когда аттакующій на маршѣ. Съ этой точки зрѣ-
иія о т . представляете, очень удобный видъ аттаки на шпагу. Про-
тивъ двойного ангажемента употребляется парадъ. Парируется де-
гажемеитъ, который дѣлается на вторую перемѣну ангажемента, 
первую лее п р о п у с к а т ь . Двойной ангажемента дѣлаетея въ верх-
ам х ъ линіяхъ. 

Фруассеманъ--есть родъ продолжительна^) скользящаго батте-
мана, нацравляющагося отъ слабой къ сильной части клинка про-
тивника и имѣющаго цѣлыо отбить клинокъ во всю его длину. 
Фруассеманъ употребляется или для того, чтобы подготовить пря-
мой ударъ и тогда онъ исполняется очень энергично, или же онъ 
ведется менѣе энергично, для того чтобы можно было нослѣ сдѣ-
лать дегаже или une deux. Больше всего онъ употребляется въ 
ангажементѣ сикстъ или тьерсъ, практикуется, но рѣдко н ъ к а р т ѣ . 
В ъ нижнихъ лииіяхъ онъ не употребляется. 

Дьеманъ—есть одновременная аттака на шпагу противника и 
на самого противника. Дѣйствіемъ сильной части своей рапиры 
па слабую часть рапиры противника о т с т р а н я т ь послѣднюю и 
затѣмъ наносятъ ударь противнику, причемъ ударъ изъ ангаже-
мента в ъ верхней линіи наносится въ нижнюю и наобротъ. 

Дьеманъ можно дѣлать только тогда, когда у противника рука 
съ рапирой вытянута (дѣлаетъ финтъ) (рис. 33) . Дьеманъ состоите, 
изъ финта и прямого удара. Для исполненія льемана изъ верхней 
линіи в ъ нижнюю, надо сначала: і ) сдѣлать финтъ льеманъ—для 
этого перенести конецъ своей рапиры поверх* рапиры противника 
въ противуіюложную нижнюю линію и одновременно съ этимъ вы-



тянуть руку и 2 ) эпергачнымъ ньшадомъ, а при его исполненіи 
пажатіемъ сильной частью своей рапиры, отклонить клинокъ про-
тивника отъ линіи тѣла и нанести ударъ. Ударъ наносится ноъ 
ангажемента картъ в ъ октавъ. Такой ударъ называется фланкона-
Оо.нъ. Изъ ангажемента сикстъ льемаиъ дѣлается в ъ септимъ. 
Чтобы сдѣлать льемаиъ изъ нижней лниіи в ъ верхнюю, надо не , 

Рис. зз. 

ренести конецъ рапиры подъ рапирой противника в ъ противупо-
ложную верхнюю линію, поднять конецъ и одновременно выпря-
мить руку, затѣмъ уже нанести ударъ. У д а р ъ наносится изъ ан-
гажемента септимъ в ъ сикстъ изъ ангажемента октавъ в ъ картъ. 
Льемаиъ отстраняетъ клинокъ противника не слишкомъ далеко 
отъ тѣла, а потому и является довольно рискованиымъ ударомъ, 
употреблять его должно с ъ большою осторожностью и твердостью 
въ рукѣ . ІѴь льеманѣ парируется только окончательный ударь, 



оставляя начало двиясенія безъ парада. Такимъ образомъ льемаиъ 
изъ ангажемента картъ парируютъ октавОмъ, изъ сикста соити-
момъ, изъ о к т а в а — картомъ и изъ септима сикстомъ. 

Примѣчанге: При исполнѳніи финта льемапа, перенося 
конецъ раииры в ъ другую линію и опуская его не надо по-
ворачивать кисть ногтями внизъ и поднимать локоть правой 
руки. Это обычная ошибка ученика при первоначальном!, 
обучѳніи. Кисть руки должна остаться в ъ томъ же положеніи, 
к а к ъ и была, такъ какъ ея положение в ъ картѣ и октавѣ , 
сикстѣ и ееитнмѣ совершенно одинаково. 

У Г І Г А Ж Н Е Н І Е 12 -е . 

А н г а ж е м е и т ъ к а р т ъ . 

1-й случай унотребленія првссіонъ—открыы, лиаію прямого удара. 
а ) Учт . : раскрывается на прессіонъ ученика. 

Учк. прессгонъ — коли ангардъ 
б) У ч т . : раскрывается на ирессіонъ—оштозиція. 

Учк. прессгонъ — показать — дегаже —ангардъ. 
в) Учт . : раскрывается на ітрессіонъ—оппозиція—оипоянція. 

Учк. прессгонъ —показать— une —deux—ангирдп. 
г ) Учт . : раскрывается на прессіонъ—контръ оппозиція. 

Учк. прессгонъ — показать— тромпе контръ —ангардъ. 
д) Учт . : раскрывается контръ опнозиція— оппозиція. 

Учк. прессгонъ—показать—тромпе контръ— дегаже — 
ангардъ. 

2-й случай—открыть линію противуположную ангажементу. 
а ) Учт . : на пресоіонъ нажатіе. 

Учк. прессгонъ—дегаже—ангардъ. 
б) Учт . : на прессіонъ нажатіе—оппозиція. 

Учк. прессіонъ -- те deux — ангардъ. 
в ) Учт . : на пресоіоиъ - н а ж а т і е двойная оипозиція. 

Учк. прессгонъ —une denx trois — ангардъ. 



г) Учт. : на пресеіонъ — л а ж а т і е контръ опііозиція. 
Учк. пресс/от — дубле — ангардъ. 

д) Учт . : на нресеіонъ нажатіе—контръ ошюзищія и ошюзяція. 
Учк. прессгонъ— дубле дегаже — ангардъ. 

3-й случай—вызвать аттаку противника. 
а) Учт . : на нрессіонъ финтъ дегаже и шагъ виередъ. 

Учк. прессгонъ—паре сикать. 
б) Учт . : на прессіонъ une deux и шагъ впередъ. 

Учк. прессгонъ —паре сикстъ и картъ. 
и) У ч т : н а гірессіонъ une deux trois и шагъ виередъ. 

Учк. прессгонъ--паре сикстъ, картъ сикстъ. 
г ) Учт . : на преееіонъ дубле. 

Учк. прессгонъ—паре контръ картъ и снкстъ. 
д) Учт. : па прессіонъ дубле дегаже. 

Учк. прессгонъ—паре контръ картъ, сикстъ и картъ. 

Д в о й н о й а н г а ж е м е н т ъ . 

а ) Учк. двойной ангажементъ нѣсколько разъ подряда.. 
б) Учт . : на второй ангажементъ раскрывается в ъ картъ. 

б 'чк. двойной ангажементъ—коли—ангардъ. 
в) Учт : (см. б). оппозиція. 

Учк. двойной ангажементъ—показать— дегаже —ангардъ. 
г) Учт. : (см. б) —оппозиция—ошюзиція. 

Учк. двойной ангажементъ показать—une deux ангардъ. 
д) Учт . : (см. б) — к о н т р ъ оініошщія. 

Учк. двойной ангажементъ показать — тромпе 
контръ—ангардъ. 

е) У ч т . : на второй ангажементъ ондозицію. 
J 'чк, двойной ангажементъ—дегаже—-ангардъ. 

ж) Учт . : на второй ангажементъ двойную оіщозицію. 
Учк. двойной ангажементъ—wie deux—ангардъ. 

іі) Учт. : на второй ангажементъ ошіоницію и контръ оппозиции. 
Учк. двойной ангажементъ—дубле. 



Ф Р У А С С Е М А Н Ъ . 

а) Учк. фруассеманъ нѣсколыш раяъ подряд!.. 
б) Учт . : поолѣ фруассемана раскрывается. 

Учк. фруассеманъ (энергичный) коли—ангардъ. 
в) У ч т . : на фруассеманъ (легкій) оппозицію. 

Учк. фруассеманъ—дегаже—ангардъ. 
г ) У ч т . : на фруассеманъ двойная ошшзиція. 

Учк. фруассеманъ — une deux — ангардъ. 
д) Учт . : на фруассеманъ оипозиція и контръ ошюзііціи. 

Учк. фруассеманъ — дубле — ангардъ. 

Л Ь Е М А Н Ъ . 

а ) Учт . : показать — р а с к р ы т а . 
Учк. фшнтъ льеманъ—коли—ангардъ. 

б) Учт . : (см. а.) 
Учк. льеманъ (ліе). 



Г Л А В А 13-я. 

Сложнымъ рипостомъ, какъ уже было сказало, называется та-
кой рипостъ, который наносится в ъ линію противулоложную па-
раду. ІІапримѣръ: парадъ в ъ картъ—рипостъ въ сикстъ, или же 
такой рипостъ, которому нослѣ парада предшествуютъ финты. 
Сложный рипостъ употребляется тогда, когда парадъ не допускаете, 
прямого рипоста, т. е. тогда, когда замѣчаютъ, что противник!., воз-
вращаясь в ъ боевую стойку, закрылся отъ прямого рипоста. Изъ 
сложныхъ рипостовъ самый употребительный рипостъ <еп déga-
geant». Сложные риносты, в ъ болыпннствѣ случаевъ исполняются 
съ потерей времени, но иногда и слѣдуютъ непосредственно за па-
радомъ. Непосредственно з а парадомъ употребляютъ преимущест-
венно рипостъ «en dégageant», но и этотъ рипостъ исполняется 
только тогда, когда бой противника хорошо извѣстенъ, болѣе же 
правильно исполнять сложные риносты съ потерей времени, т. е. 
слѣдуя движеніямъ противника. Промежутокъ времени между па-
радомъ и рииостомъ должен!, быть едва замѣтнымъ. Другіе слож-
ные риносты, чтобы имѣть практическое значеніе, не должны имѣть 
болѣе д в у х ъ движеній, т. е. состоять изъ одного финта и удара,. 
Вслѣдствіе близости отъ аттакующаго руки на финтахъ не вполнѣ 
вытягивается . Если увѣрены, что противникъ при своемъ возвра-
іценіи будете, парировать простымъ парадомъ, то дѣлаютъ рипостъ 
«par une deux» если же берете, контромъ, то рипостъ «par un 
double». Рипосте. «par une deux» исполняется такъ : обороняющійся 
(на, урокахъ ученикъ) послѣ парада дѣлаетъ рипостъ «en dégageant» 
аттакующій (на урокахъ учитель) парируете,, обороняющійся, не 
д а в а я отпарировать, дѣлаетъ новое дегаже и наносить ударъ въ 



линію парада. Рипостъ «par un. doublé» исполняется такъ: послѣ 
парада обороняющійся дѣлаетъ рипостъ «eu dégageant», который 
аттакующій парируегь контромъ, на этотъ контръ оборонякіщійся 
дѣлаеть новое дегаже въ линію нротивуположную параду. 

У П Р А Ж Н Е Н И Е 13-е . 

А н г а ж е м е н т ъ к а р т ъ . 

а ) У ч и т е л ь: баттеманъ, показать, шагь впередъ, возвращаясь 
въ ангардъ * ) , закрыть линію карта. 
Ученикъ—паре картъ—рипосте <еп dégageant*—ангардъ. 

б) Учт . : финтъ дегаже, шагъ впередъ -возвращаясь в ъ ангардъ 
Учк. паре контръ картъ —рипосте «en dey at/cant » 
закрыть линію карта. 
ангардъ. 

в) Учт. : финть дегаже, піагъ впередъ — ітри возвращеніи в ъ 
ангардъ, закрыть линію сикета. 
Учк. паре сикстъ—рипосте «en dégageant'. 

г ) Учт. : баттеманъ, показать, шагъ впередъ—при возвращен in 
оігпозищя в ъ сикстъ. 
Учк. паре картъ—рипосте <par une deux*—ангардъ. 

д) Учт . : финтъ дегаже—см. г. 
Учк. паре контръ картъ — рипосте «par une dem». 

е) Учт: баттеманъ, показать, шагъ впередъ—при возвращенін 
контръ оппозиція в ъ картъ. 
Учк. паре картъ -рипосте «par un doubl<». 

ж) Учт . : финтъ дегаже—при возвращеніи контръ оппозиція в ъ 
сикстъ. 

Учк. пире контръ картъ—рипосте «par un doublé.*. 
Коптръ рипостъ есть отвѣтнмй ударъ послѣ парада рипоста 

противника. Н а контръ рипостъ нротивникъ, в ъ свою очередь, мо-
ж е т ъ отвѣтить контръ рипостомъ и т. д. Слишкомъ увеличивать 

*) Убирая рапиру. 



число контръ рииостовъ н ѣ т ъ выгоды, такт, к а к ъ при этомъ т е -
ряется правильность удара, лучше послѣ д в у х ъ т р е х ъ контровъ 
уклониться отъ рииоста. К о н т р ъ рипосты, к а к ъ н простые рилосты. 
могутъ быть прямые и сложные. Прямыми наносится ударъ в ъ 
лииію парада, сложнымъ же предшествуют!, д в а или несколько 
і[іинтовъ. І іредпочтительнѣе прямые, а изъ сложныхъ рипостъ «ей 
dégageant» , т. е. рипостъ в ъ лииію противуположную параду. Контръ 
уипосты можно наносить или о с т а в а я с ь н а выпадѣ или подняв-
шись с ъ выпада. Правильнѣе сдѣлать контръ рипостъ поднявшие], 
с ъ выпада, для этой цѣли перехода, изъ положенія выпада в ъ по-
л о ж и т е боевой стойки должеиъ совершаться очень быстро. Мер-
ный случай, т . е . о с т а в а я с ь на выпадѣ , лримѣнимъ тогда, когда 
не надѣются быстро подняться и желаютъ в ы и г р а т ь время для 
контръ рииоста. Ж е л а я в ы з в а т ь противника на п а р а д ъ и рипостъ 
с ъ цѣлыо самому нанести ему контръ рипостъ, надо сдѣлать на 
него ложную аттаку , которая должна быть болѣе или менѣе близка 
къ настоящей, в в е с т и этимъ противника в ъ заблуждение и затѣмъ 
на его рипостъ отвѣтить парадомъ с ъ рииоотомъ. 

Примѣчапія: 1 ) К о г д а парируютъ не поднимаясь с ъ 
выпада, необходимо сдѣлать легкое отклоиеніе т ѣ л а назадъ , 
чтобы облегчить парадъ, парировать надо держа руку нѣ -
сколысо выше обыкновенная) . 

2 ) Рипостъ в ъ картъ иногда парируютъ о с т а в а я с ь на 
выііадѣ , риноегь же с и к с т ъ почти в с е г д а изъ положенія боевой 
стойки. 

3 ) Обучояіе контръ-рипостамъ производится слѣдующимъ 
образомъ: ученикъ а т т а к у е т ъ (простая или слоисная аттака , 
н а первыхъ урокахт, лучше простая) учитель парируетъ и 
дѣлаетъ рииоетт,. У ч е н и к ъ послѣ парада учителя быстро со-
к р а щ а е т е руку и готовится отпарировать рипостъ, послѣ 
парада рипоста учителя, у ч е н и к ъ д ѣ л а е г ь контръ-ршюстъ, 
т . е. в ы т я г и в а е т е руку. У ч и т е л ь иослѣ парада ученикомъ 
его рипоста, в ъ свою очередь сокращаешь руку и готовится 
отпарировать контръ-рипостъ ученика и такт, далѣе. Слѣдо-



вательно, механизмъ такой: 1) отбить ударь, 2 ) в ы т я н у т ь 
руку, 3 ) получить ударь и 4 ) сократить руку и такъ далѣе. 
В ъ началѣ дѣлать рѣдко, а потомъ все скорѣе и скорѣе. 

У П Р А Ж И Е Н І Е 14-ое. 

А и г а ж е м е н т ъ к а р т ъ. 

а) Учк. прямой ударъ -парадъ к а р г ь н контръ рипостъ. 
У ч т . : парадъ картъ и рипоста. 

б) Учк. дегаже парадъ сикстъ и контръ рипостъ. 
Учт: парадъ сикстъ—рипоста . 

в) Учк. une deux парадъ картъ и контръ-рипосшъ. 
Учт . : парадъ с и к с т ь и карта рипостъ. 

г ) Учк. бате дегаже—парадъ ешсотъ й контръ рипостъ. 
Учт.: парадъ сиксть—рипоста . 

а . ) Учт. : прямой ударъ—парадъ карта—контръ рипостъ. 
Учк. парадъ карта — рипостъ парадъ карта — 
контръ рипостъ. 

б,) Учт. : дегаже парадъ сиксть — контръ рипостъ. 
Учк. парадъ сикстъ — рипостъ парадъ сиксть 
контръ рипостъ. 

ві) Учт . : une deux парадъ картъ — контръ рипостъ 
Учк. парадъ сикстъ и картъ рипоста — парадъ картъ — 
контръ рипостъ. 

г,)' Учт . : бате дегаже парадъ сикстъ — контръ рипостъ — 
Учк. парадъ сиксть - рипоста парадъ сиксть -
контръ рипостъ. 



Г i l Л В А 14-!UI. 

Аттаки, какъ простыя, т а к ъ и сложныя можно исполнять не 
только стоя, какъ это мы видѣли до с и х ъ поръ, но и съ движе-
ніемъ впередъ. К а к ъ нроимводится самоо двшкеніе, было уже объ-
яснено ранѣе; здѣсь мы покажем!., какъ соединяется движеніе впе-
редъ съ аттакой. Ангажеменгь берется ранѣо движенія. Надо из-
бѣгать мѣнять ангажементъ во время движенія, такъ к а к ъ при 
этом!, легко можетъ случиться, что противник!, воспользуется не-
подготовленностью к ъ встрѣчѣ аттаки и аттакуетъ самъ. Простая 
а т т а к а исполняется но окончаніи движенія. Напримѣръ; марше— 
коли исполняется слѣдующимъ образомъ: дѣлается сначала ш а г ъ 
впередъ, а когда движеніе будотъ окончено, тогда только нано-
сится прямой ударъ. Сложная же аттака исполняется такъ : если 
она с о с т о и т изъ одного финта, или аттаки на шпагу, то финтъ 
или аттака на шпагу производится во время движетя, а самая 
аттака тогда, когда движете будетъ окончено. Напримѣръ: Марше, 
бате, дегаже баттеманъ дѣлается во время движенія, а дегаже уже 
по окончаніи движешя. Если сложная аттака с о с т о и т изъ двухъ 
или нѣсколькихъ финтовъ, то с ъ началомъ движенія дѣлается 
первый финтъ, а остальные по окончаніи движенія. Сели въ сложной 
аттакѣ , состоящей изъ нѣсколькихъ финтовъ, первый финтъ сдѣ -
ланъ стоя н а мѣстѣ , а противникъ сдѣлалъ шагъ назадъ, тогда 
второй финтъ можно сдѣлать во время движенія впередъ. Движе-
ніемъ виередъ употребляется или для того, чтобы вести энергичную 
аттаку на противника уже нѣсколько разстроеннаго, или же для 
сохраненія мѣры. Движеніемъ впередъ для той или другой цѣли 
не слѣдуетъ злоупотреблять, т а к ъ какъ во-нервыхъ, это в е д е т къ 



беспорядочности боя, а во-вторыхъ, невыгодное пололсепіе атта-
кующаго для иарированія во время движенія вызываете. и облег-
ч а е г ь аттаки противника. Па урокахъ же очень полезно практи-
ковать въ движонінхъ. Описанныя аттаки иосятъ названія «Ат-
такъ послѣ марша» (après la mar d i e ) или « н а маргиѣ» (en mar-
chant) . Существуете, и другой видъ аттакъ, называемый «Аттаки 
на маршъ» (sur la marche de l 'adversaire) или иначе останавли-
ваю шфй ударъ (coup d'arrêt». Останавливающей ударъ, какъ само 
назваиіе показываете,, имѣетъ назначеніемъ остановить наступа-
тельное двилсеніе противника, а потому онъ употребляется нротивъ 
аттакъ «на маріиѣ». Останавливающій ударъ употребляется при 
началѣ движснія противника, когда правая или лѣвая нога нахо-
дится въ движеніи. Этотъ моменте, тѣмъ удобепъ, что аттакующііі 
но время двилсеиія находится въ неустойчивою» положѳніи и па-
рированіе аттаки крайне затруднительно. Останавливающей ударъ 
пополняется или примымт. ударомъ или догажементомъ, чаще всего 
на выпадѣ , далее на близкомъ разстояніи лучше его исполнять с ъ 
нынадомъ, т а к ъ какъ такой ударъ, отличаясь большей точностью, 
опережаете, таковой же противника. Надо остерегаться, чтобы 
протншіикъ, приготовившись къ встрѣчѣ аттаки, умышленно не 
вызвалт, бы останавливающей ударъ съ тѣмъ, чтобы ого отпари-
ровать и одѣлать рипостъ. Останавливающей ударъ, сдѣланный 
своевременно и хорошо исполненный, является самымъ вѣрнымъ 
и самымъ лучшим'!, ударомъ въ фехтованіи. 

Парады бываютъ д в у х ъ шідовъ: иарады нротивъ аттакъ «на 
маршал и иарады нротивъ ошанавливающаго удара. Первые 
называются парадами «си rompant» (отступая), вторые—парадами 
«on marchant» (наступая) . В ъ первомъ случаѣ , если противники 
анергично ведете, аттаку, шюлнѣ естественно па движеіііо впередъ 
сдѣлать шагъ назадъ и затѣмъ отпарировать. Парировать можно 
и отступая, но парадъ съ движеніомъ не позволяете, дать хорошаго 
рипоста, каковой имѣетъ мѣсто при парадѣ стоя н а мѣстѣ . Необ-
ходимо избѣгать дѣлать часто движенія назадъ, а стараться отпа-
рировать ударъ стоя на мѣстѣ , хотя есть случаи, когда гораздо 



выгоднѣе отпарировать слегка отступая. Папрнмѣръ: протпвппкъ 
дѣлаетъ полный выпадъ и, оставаясь на выпадѣ , желаетъ еще 
р а т ь нанести ударъ. Изученіе парпрованія отступая необходимо и 
на это надо обратить Серьезное вниманіе, но, изучнвъ его, надо 
употреблять с ъ крайней осторожностью, Пярнрованіе останавли-
вающаго удара ничѣмъ не отличается отъ нарированія стоя на 
мѣстѣ . 

У П Р А Ж Н Е Н И Е 15-е . 

I. Аттаки <пос.т марта». 

а ) Учт. : н іа іъ назадч,—раскрывается. 
Учк. марше — коли — ангардъ. 

б) Учт. : шагъ назадч, нажатіе. 
Учк. марше. —дегаже — ангардъ. 

в) Учт. : шагъ назадч.— нажатіо. 
Учк. марше — купе —ангардъ; 

г) Учт : шагъ назадч,, нослѣ баттемана оппозицію. 
Учк. марше — баше дегаже, — ангардъ. 

д) Учт : шагъ' назадч, р а с к р ы в а е т с я — н а финтъ прямого удара 
Учк. марше — показать — дегаже 
0ІШ03ИЦІЯ. 

— ангардъ. 
е) Учт . : шагъ и а з а д ъ — р а с к р ы в а е т с я — к о н т р ъ оппозиція. 

Учк. марше — показать —тромпе контръ ангардъ. 
ж) Учт . : ш а г ъ назадч, нажатіо и оішозиція. 

Учк. марше —une deux—ангардъ. 
з) Учт . : шагч, назадч, -лажатіе и конгръ оппозиція. 

Учк. марше, — дубле ангардъ. 
и) Учт. : шагъ назадъ—нажатіе и двойная ошюзпція. 

Учк. марше — une deux trois —ангардъ. 
к) Учт . : шагъ назадъ - н а ж а т і с и контръ оппозиция и оппозиція. 

Учк. марше — дубле дегаже — ангардъ. 



л) У ч т . : шагъ назадъ—нажатіе оппозпція—контръ опіюзиція. 
Учк. марте — u n e deux— тромпе контръ —ангардъ. 

I I . Аттаки на маршъ. 
(Останавливающііі ударъ—coup d 'arrêt) . 

а) Учт . : шагъ впередъ—раскрывается . 
Учк. рампе (шагъ назадъ) на маршъ коли—ангардъ. 

б) Учт. : "шагъ в п е р е д ъ - нажатіе. 
Учк. ромпе —на маршъ дегаже — ангардъ. 

в) Учт. см. б. 
Учк. ромпе—на маршъ купе—ангардъ. 

г) Учт . шагъ впередъ — раскрыть — опгіозиціи. 
Учк. ро. i тс на маршъ показать — дегаже—ангардъ. 

д) Учт. : шагъ впередъ раскрыть — контръ 
Учк. рОМПС —на маршъ показать—тромпе контръ 
ОШІОЗИЦІЯ. 

— ангардъ. 
с ) Учт . : тпагъ впередъ- пажа г і е — опнозиція. 

Учк. ромпе — на маршъ une deux -ангардъ. 
ж) У ч т . : шагъ впередъ —нажатіе и контръ оппозицім. 

Учк. ромпе — на маршъ дубле—ангардъ. 
Учт. : шагъ виеред'ь-—нажатіе контръ опіюзнція и оппозиции 
Учк. ро. мне — ни маршъ дубле дегаже — ангардъ. 

II) Учт. : шагъ впередъ нажатіс—двойная ошюзиція. 
Учк. ромпе на маршъ une deux, troiк ангардъ, 

к) Учт . : шагъ впередъ — и а ж а т і е - о і ш о з и ц і я и контръ 
Уч к. ро. i nie —па маршъ une deux, тромпе 
ОІІІЮЗИЦІЯ. 

контръ —ангардъ. 

ill. Парады останавливаюіцаго удара (en marchant), 
А н г а ж е м е н т ъ к а р т ъ . • 

а ) Учт . : на маршъ баттеманъ и финтъ прямого удара. 
Учк. марше—па прямой ударъ паре картъ. 



б) У ч т . : на маршъ, финтъ дегаже. 
Учк. .марше на дегаже паре стстъ. 

в ) Учт . на маршъ, баттеманъ, показать, и финтъ дегаже. 
Учк.—марше—на финтъ прямого удара и дегазке паре 
картъ и сикстъ. 

г ) Учт. : на маршъ, баттеманъ, показать, тромпе контръ. 
Учк. марше—на (финтъ прямого удара и тромпе контръ, 
паре контръ сикстъ и картъ. 

д) У ч т . : на маршъ дегаже въ сикстъ и картъ. 
Учк. марше—на une deux парс сикстъ и картъ. 

е) Учт. : на маршъ финтъ дегаже въ с и к с т ъ — в ъ сикстъ. 
Учк. марше—на дубле паре контръ картъ и сикстъ. 

ж) Учт.: на маршъ финтъ дегаже вч. сикстъ, картъ и сикстъ. 
Учк. мирте—на une deux trois парс сикстъ картъ и 
сикстъ. 

•л) УЧТ.: н а маршъ: финтъ дегаже вт. сикстъ, картъ и к а р т , . 
Учк. марше—на une deux тромпе контръ — паре снкстъ, 
контръ сикстъ и картъ. 

и) УЧТ.: н а маршъ: ф и н т , дегаже въ сикстъ, сикстъ и карт» . 
Учк. марше—на дубле дегаже—паре контръ картъ, сикстъ 

и картъ. 

IV. Парады отступая (En' rompant). 
А н г а ж е м е н т ъ к а р т ъ . 

а) Учт. : шагъ впередъ, баттеманъ и показать. 
Учк. на прямой ударъ паре картъ отступая. 

б) Учт . шагъ впередъ, ф и н т , дегаже. 
Учк. на дегаже паре сикстъ отступая. 

в ) Учт . : т а т ь впередъ, баттеманъ показать и финтъ дегаже в ъ 
сикстъ. 
Учк. на (финтъ прямого удара—парс картъ и на финтъ 
дегазке паре сикстъ отступая. 

г ) У ч т . : шагъ впередъ, баттеманъ, показать и финтъ дегаже 
в ъ картъ. 



Учк. на финтъ прямого удара—паре контръ сикстъ и 
на тромпе контръ паре картъ отступая. 

д) Учт . : ш а г ь впередъ, баттеманъ, показать, ф и н т дегаже в ъ 
картъ и сикстъ. 

Учк. на прямей ударъ парю контръ снкстъ и на тромпе 
контръ и дегаже паре картъ и снкстъ отступая. 

е) Учт . : шагъ впередъ, финтъ дегаже въ сикстъ и картъ. 
Учк на une deux паре сикстъ и картъ отступая. 

ж) Учт. шагъ впередъ, финтъ дегаже въ сикстъ, финтъ дегаже 
въ снкстъ. 
Учк. на дубле парус контръ картъ и сикстъ отступая. 

з) Учт . : шагъ впередъ, финтъ дегаже въ сикстъ, финтъ дегаже 
въ картъ, финтъ дегаже нъ сикстъ. 
Учк. на une deux trois паре снкстъ картъ и сикстъ отступая. 

и) Учт. : шагъ виередъ, финтъ дегаже въ сикстъ, картъ и картъ. 
Учк. на une deux тромпе контръ паре сикстъ контръ сикстъ 
и картъ отступая. 

к) Учт. : ш а г ь впередъ, финтъ дегаже сикстъ, сикстъ и картъ. 
Учк. на дубле дегаже паре контръ картъ, сикстъ и картъ 
отступая. 



Г Л А В А 15-я. 

Репризъ есть новтореніе аттаки непосредственно :за возвраще-
ніемъ в ъ ангардъ. Репризъ употребляется или в ъ томъ случай, 
когда противни въ, отнарнровавъ аттаку, не дѣлаетъ ри поста или 
когда протшшнкъ разстроенч. продолжительнымъ и сложнымъ бо-
емъ. Репризъ можетъ быть исполненъ простой или сложной аттакой. 

Папримйръ: дегажементъ аттакующаго отпарированъ, но ри-
поста не сдйлаио, аттакующій возвращается вгь боевую стойку и 
немедленно наносить противнику ударъ. 

Ремизь и редублеманъ по характеру исполненія и цѣди сходны 
между Собою и п р е д с т а в л я ю т возобновлено отпарированной ат-
таки, не поднимаясь ст. выпада. Разница заключается въ томъ, 
что редублеманъ есть возобновление аттаки, когда противник'!, 
только отнарировалъ, но не сдѣлалъ ри поста, а ремизъ есть вообще 
возобновленіе аттаки, несмотря на то будетъ ли иослй парада 
сдйланъ рииостъ или нйтъ. Редублеманъ м о ж е т наноситься или 
в ъ линію удара, если при нарадѣ противникъ раскрылся, или же 
в ъ другую, если онъ з а к р ы т въ линіи удара; ремизъ же въ пер-
вом'!, случай является к а к ъ бы контръ рипостомт. и ударъ нано-
сится съ оппозицией, которая преимущественно б ы в а е т , в ъ линіи 
сикстъ или октавъ, такт, какъ оппозиція вправо болѣе удобна, 
чѣмъ влѣво. Во второмъ случай—ремизъ наносится подобно реду-
блеману. Редублеманъ исполняется слѣдующимъ образомъ, остава-
ясь на выпадй, немного приподнять тйло, какъ бы становясь в ъ 
боевую стойку и немедленно нанести ударъ. Это небольшое подня-
то тйла можетъ ввести в ъ заблуждѳніе противника, д а в ъ ему увѣ-
ренность, что его не а т т а к у ю т и вмйстѣ с ъ тѣмъ о б л е г ч а е т при 



вторичиомъ ударй переходъ, если понадобилось бы изъ одной ли-
ши въ другую. Если при аттакѣ противникъ отпарируете» ел, сдй-
лавъ шагъ назадъ, то в ъ этомъ случай можно сдйлать редубле-
манъ слйдуюіцимъ образомч»: оставаясь на вьшадй, приставить лй-
вую ногу къ правой, одновременно с ъ этимъ поднять лйвую руку, 
какъ для боевой стойки. Затймъ, правую ногу вынести впередъ на-
столько, насколько нужно выносить въ положении выпада и нанести 
ударъ, дѣлая новый выпадъ л ѣ в а я рука опускается по правиламъ 
указнинымъ выше, точіійе сказать, оставаясь на вьшадй, сдйлать ш а г ъ 
впередъ, причемъ движеиіе начать съ лѣвой ноги (рис 34 ) . Ремизъ 
исполняется точно также, какъ и редублемачъ, т. е. тйло, оста-

в а я с ь на вьшадй, слегка прииодпимается, чтобы обмануть против-
ника, и быстро наносится ударъ, если противникъ очень раскрыта 
или готовится сдйлать рипостъ, В ъ общѳмъ в ъ употреблепіи родубле-
мана и ремиза надо быть очень осторожнымъ п не злоупотреблять 
ими. 

Рис. 34. 



б) У ч т . : нажатіе — ошговиція въ сикстъ 
Учк. дегаже — ангардъ — 
на первый финтъ реприза оппозиція нъ картъ. 

повторить аттаку une deux - ангардъ. 
в) Учт . : нажатіе—оппозиция въ сикстъ. 

Учк. дегаже— ангардъ — повторить аттаку 
купе •— ангардъ. 

г) Учт . : нажатіе—оппозиция в ъ сикстъ. 
Учк, дегаже — ангардъ — повторить аттаку 
дегажементомъ внизъ (октавъ) — ангардъ. 

д) У ч т . : нажатіе •— оппозиція в ъ сикстъ 
Учк. дегаже — ангардъ — 
на финтъ дегаже реприза оппозиція въ картъ. 
повторить аттаку (финтъ дегаже и дегаже внизъ (mu: deux) 
— ангардъ. 

е) У ч т . : нажатіе — оппозиция в ъ сикстъ 
Учк. дегаже — ангардъ 
на финтъ дегаже реприза опиозиція в ъ октавъ. 
повторить аттаку (финтъ дегаже внизъ, дегаже вверхъ— 
ангардъ. 

Р Е Д У Б Л Е М А Н Ъ . 

а) У ч т . : нажатіе—парадъ въ сикстъ. 
Учк. 'дегаже —иослѣ парада безъ рипоста, оставаясь н а выпадѣ 
возобновить аттаку новымъ дегаже — ангардъ. 

б) Учт. : и а ж а т і е — контръ парадъ, 
Учк. дегаже —возобновить аттаку дегаже — ангардъ. 

в ) Учт . : нажатіе — парадъ сикста 
Учк. дегаже — возобновить аттаку une deux -
н а первый финтъ парадъ картъ. 

— ангардъ. 
г ) Учт . : нажатіе — парадъ сикста — 



Учк. дегаже — возобновить аттаку дубле 
н а первый финтъ контръ парадъ. 

— ангардъ. 
д) Учт. : нажатіе на финтъ дегаже ученика ш а г ъ назадъ оста-

Учк. дегаже—возобновить аттаку прямы.tir, ударомъ (съ 
ваяет, открытым!, въ линіи сикстъ. 
шагомі. впередъ, оставаясь на вьшадѣ) — ангардъ. 

е) Учт . : н а ж а т і е — на финтъ дегаже шагъ назадъ, закрываясь 
въ линію сикстъ. 
Учк. дегаже.—возобновить аттаку дегаже—ангардъ. 

ж) Учт . : н а ж а т і е — н а финтъ дегаже шагъ назадъ, закрываясь въ 
линію сикстъ . 
Учк. дегаже—возобновить аттаку ave deux. 
Учт. : на, первый финтъ редублемаиа опнозиція в ъ к а р г ь . 
Учк. ангардъ. 

з) Учт . : н а ж а т і е — н а финте, дегаже шагъ назадъ закрываясь 
въ сикстъ. 
Учк. дегаже—возобновить аттаку дубле. 
Учт. : наиервый финтъ редублемаиа контр ьошіознція въ сикстъ. 
Ученикъ—ангардъ. 



Г Л А В А 16-я , 

Вольный бой всегда ничинается салютомъ, который является 
какъ бы началомъ его. Салюта установленъ для того, чтобы про-
тивники имѣли возможность выразить свое уваженіе другь другу 
и присутствующимъ, я. также дать возможность состязающимся 
передъ боемъ, рядомъ предварптсльныхъ движеній, сообщить тѣлу 
необходимую гибкость и подвижность. В с ѣ движенія должны быть 
изящны, граціозны и па эту сторону фехтующимися должно быть 
обращено серьезное вниманіе. Салюта, исполняется слйдующпмч. 
образомъ: против си становятся другъ протипъ друга вч. позицім 
для ангарда. Маски кладутся съ лѣвой стороны в ь одномч. шагѣ 
отъ фехтующихоя. Ангардъ берется въ пять иріемовъ. 

Первый пріемъ. Салюта, противнику: сч, шагомъ впередъ вы-
нести правую руку съ рапирой в в е р х ъ и вправо. Кисть руки па 
высотѣ головы пальцами обращена в в е р х ъ (рис. 35) . 

Второй пріемъ. Приставить лѣвую ногу (см. рис. 7). 
Третий прісмъ. Взять подвысь, для этого сократить правую 

руку такъ, чтобы кисть была на высотѣ подбородка, пальцами 
обращена къ лицу, локоть свободно опущепъ впизъ, рапира по-
ставлена- вертикально в ъ разрѣзъ лица рукояткой обращена къ 
полу (см. рис. 16) . 

Четвертый пріемъ. Опустить рапиру во всю длину руки, кисть 
обращена пальцами къ молу (см. чер. 6) . 

Пятый ѵріемъ. Встать в ъ ангардъ в ъ одинъ пріемъ. 
Ставч. вч. ангардъ, немедленно собраться назадъ, т. е. одно-

временно вытянуть правую руку, какъ при первомь пріемѣ и опу-
стить лѣвую. a затѣмъ, выпрямивъ ноги, приставить правую к ъ 



лѣвой. Послѣ этого обыкновенно младшій, или хозяинъ дома, или 
члѳнъ общества п р е д л а г а е т противнику «ваять мѣру» словами: 
(A Vous monsieur у. Берущій мѣру, в ы т я г и в а е т руку впередъ до 
направленно къ противнику и дѣлаетъ выпадъ, стараясь не дотро-

Гнг. 33. 

нуться до нагрудника (рис. 36 ) . В з я в ъ мѣру, собирается назадъ и оба 
противника одновременно и с п о л н я ю т с а л ю т , присутствующими Для 
этого, в з я в ъ «подвысь», п о в о р а ч и в а ю т тѣло сначала, налѣво (рис. 3 7 ) 
и и с п о л н я ю т с а л ю т , какъ было объяснено выше только съ тою раз-
ницей, что при окончаніи руку в ы т я г и в а ю т , не во всю длину, а только 
на половину (рис. 3 8 ) рапира принимает, почти горизонтальное по-
ложат©, сдѣлавъ салютъ налѣво, берутъ рапиру подвысь, повора-
ч и в а ю т , тѣло направо и исполняют, точно такой же салютъ. По-
лай салюта присутствующим'!, противники въ одннъ ітріемъ стано-
вятся въ ангардъ в ъ ангажементъ к а р т , и бравшій мѣру дѣлаехъ 



дегаже въ сикстъ (рис. 3 9 ) это дегаже парируется сикстомъ или тьер-
сомъ, аттакующій, получивъ парадъ, не измѣняя положенія правой 
руки, уклоняете, конецъ рапиры назадъ на высотѣ лѣваго уха, при-
чемъ рапира вращается мелсду болыиимъ и указательнымъ паль-
цами, нарирующій, отнарировавъ, опускаете, конецъ рапиры нѣ -
сколько внизъ. Затѣмъ противники становятся въ ангардъ в ъ ан-
гажементе. сикстъ и аттакующій дѣлаетъ вторично дегаже в ъ карте., 
которое парируется картомъ и исполняется такъ же, какъ и пер-
вое, дегаже дѣлается два раза въ с и к с т ь и два раза въ карте.; 

Рис. зе. 

иослѣ нослѣдняго дегаже, которое будете, исполнено изъ сикста въ 
карте,, аггакующій дѣлаетъ une deux и собирается назадъ. Когда 
аттткующій собрался назадъ, парирующій берете, мѣру, какъ было 
уже указано, собирается назадъ. Противники в ъ одинъ пріемъ 
становятся в ъ ангардъ и мѣняются ролями, т. е. иарпрующш дѣ -



л а е т с я а т т а к у ю щ и м ъ , a а т т а к у ю щ і й п а р и р у ю щ п м ъ . И с п о л н я ю т ъ т ѣ 
же ч е т ы р е д е г а ж е м е и т а , н а ч и н а я изъ к а р т а вт, с и н е т ь и к о н ч а я 
и з ъ с и к с т а в ъ к а р т ъ и то ж е une d e u x ири о к о н ч а н і и . П о с л ѣ з а -
к л ю ч и т е л ь н а я ) u n e d e u x п р о т и в н и к и с о б и р а ю т с я н а з а д ъ , с т а н о в я т с я 

Йи<\ 37. 

въ ангардъ назадъ, т. о. вмѣсто того, чтобы вынести правую ногу 
на полтора слѣда впередъ, относятъ лѣвую на такое же разстоя-
ніе назадъ. Собираются впередъ; дѣлаютъ салюта присутствую-
щим'!, налѣво и направо; становятся въ ангардъ; собираются впе-
ред!,, дѣлаютъ салюта другь другу. Этимъ заканчивается салюта, 
послѣ которая) противники, надѣваюта маски и вступаюта въ 
бой. 



Примѣчанге. Обученіе салюту очень полезно с ъ точки 
зрѣнія граціи и пластики. Каждое движеніе должно испол-
няться правильно и изящно, а потому къ обученію можно 
приступить только тогда, когда элементарный курсъ фохтова-
нія вполнѣ усвоеиъ. Обученіе можно вести и шеренгами, за-
ставляя дѣлать сначала по командѣ преподавателя, a затѣмъ, 

Рис. 38. 

когда хорошо усвоятъ, и безъ команды, что можетъ произвести 
на зрителей еще большее впочатлѣніе. Разбирая исполненіе 
салюта в ъ частности должно замѣтить: а ) чтобы встать в ъ 
ангардъ в ъ одинъ пріемъ, надо описать кистью правой руки 
три четверти круга, направляя движоніе сначала къ тѣлу, 
затѣмъ передъ тѣломъ до высоты груди и, наконецъ, отъ тѣла 
въ положеніе для боевой стойки. Одновременно съ этими, лѣ-



в а я рука исполняет!, слѣдующія движенія: когда правая рука 
с ъ рапирой направляется к ъ тѣлу, лѣвая рука направляется 
и накладывается на рапиру, вмѣстѣ съ рапирой движется пе-
рсдъ тѣломъ .и, когда правая движется отъ тѣла впередъ, лѣ-
в а я рука движется отъ тѣла назадъ и ставится в ъ положеніѳ 

Рис. 39. 

боевой стойки. Одновременно съ уююненіемъ рапиры впередъ 
сгибаются ноги и выставляется впередъ правая нога, или 
лѣвая отставляется назадъ, если надо встать въ ангардъ на-
задъ. В с ѣ эти три движенія обѣихъ рукъ и ногъ должны быть 
исполнены безостановочно, нераздельно, а для красоты пріема 
съ пая возможной быстротой. Надо обратить особое вниманіе 
на то, чтобы несмотря на быстроту движенія правая рука 
остановилась на надлежащей высотѣ , не произведя лишняго 
двнженія; б) При исполненіи дегажемента, кисть правой руки 



не измѣнябтъ своего положенія, но необходимо обратить вни-
маніе, чтобы она и рапира не помѣшала бы видѣть против-
ника; в) между парадомъ дегажемеита и новымъ скрещѳніемъ 
рапиръ должна быть выдержка. Вообще не должно сітѣшить 
дегажѳментомт,, а некоторое время выдерживать па выпадѣ , 
поспѣшность будешь въ ущербъ изяществу; г) и ne deux нослѣ 
дегажемѳнтовъ дѣлается въ три пріема: первый—финтъ дегаже 
въ сикстъ, второй—финтъ дегаже в ъ картъ и третій —перемѣнить 
ангажементъ изъ карта в ъ кэнтъ. 

« 

К о м а н д ы д л я и с п о л й е н і я с а л ю т а ш е р е н г а м и . 

Разомкнутый шеренги становятся другь против1!, друга. 
I. Встать въ позщію дли ангарда. 

П . Ангардъ обѣ шеренги становятся въ ангардъ въ ô пріем. 
111. Первая шеренга взять мѣру но командѣразъ - вытянуть руки 

два колоть. 
IV*. Первая шеренга ангардъ, собраться назадъ—одинъ пріемъ. 

У. Обіъ шеренга « Салютъ прпсутствуюіцимъ»—налѣво - в ъ 
два нріема, направо—въ два пріема. 

V I . Ангардъ — одинъ пріемъ. 
V U . Первая шеренга «дегаже*—четыре раза, каждое дегаже в ъ 

д в а ііріема. 
V I I I . Первая шеренга «une deux»—три пріема, 

I X . Обгъ шеренги «.собраться назадъ, дна пріема. 
X . Вторая шеренга «взять мѣру> — д н а нріема. 

X I . Вторая шеренга «ангардъ, собраться назадъ > — о д и нъ дріемъ. 
X I I . Обѣ шеренги «ангардъ* —одинъ нріемъ. 

X I I I . Вторая шеренга <дегаже»—см. VI I . 
XLV'. Вторая шеренга «une deux» ем. V I I I . 
X V . * ) Собраться назадъ—два иріема. 

X V I . Ангардъ назадъ—одинъ пріемъ. 
X V I I . Собраться впередъ—два мріема. 

• ) с'ь \ Ѵ команда относится къ обьимъ шеренгамъ. 



XVTIJ . Салютъ присутствующимъ. 
Н а л ѣ в о — два иріѳма. 
Н а п р а в о — два пріѳма. 

X I X . Ангардъ — одинъ пріемъ. 
X X . Собраться впередъ—два иріема. 

X X I . Салютъ противнику — два нріема. 



Г Л А Р . А 17-я. 

У р о к и и о л I. и а г о б о я . 

В ъ урокахъ вольнаго боя учитель пршшмаѳтъ роль и подходптъ 
болѣе къ настоящему противнику, ч ѣ м ъ в о время прохождеиія курса. 
Онъ защищается, даетъ себя уколоть, самъ колетъ, вообще пред-
ставляется картина почти настоящаго боя съ той только разницей, 
что учитель при ненравильномъ уарѣ ученика или сразу оста-
н а в л и в а е т . и у к а з ы в а е т , ошибку, или лее пользуется ею, н а н о с и т , 
ударъ и послѣ этого уже дѣлаетъ объясненіе. И тотъ и другой сио-

J собъ хорошъ и полезенъ. Необходимо только, чтобы учитель не 
слиіпкомъ часто давалъ себя колоть, это может,, въ ученикѣ заро-
дить сомнѣніе или въ искусствѣ преподавателя, или лее наоборот, 
онъ не б у д е т , знать насколько они. дѣйствитѳльно лично успѣваетъ. 
Слишкомъ лее частые удары ученику м о г у т , убить в ъ немт. увѣ -
ренность въ своей способности, кромѣ того для избѣжанія ударовъ 
онъ может, пріобрѣсти привычки, идущіе въ разрѣзъ съ правиль-
нымъ фехтованіемъ. Второй видъ упралсненій, подготовляющих'!, ісъ 
вольному бою являются упражненгя для вольнаго боя. Уиражненія 
эти исполняются или учителемъ и ученикомъ или же, еще лучше, 
между учениками, роль учителя тогда сводится къ наблюдении за 
правильностью обоихъ упражняющихся. Упражнения эти дѣлаются 
но очереди то однимъ, то другимъ, они доллены быть иполнѣ пра-
вильны, дѣлать съ возростающей быстротой, во безъ излишней 
стремительности и имѣть короткіе промежутки для отдыха. 



1. Упражнения »ъ аттакахъ и контръ ііарадахъ. 
А н г а ж е м е н т ъ к а р т ъ . 

1) а ) * ) Прямой ударъ — б) контръ парадъ и прямой ударъ — 
а) контръ парадъ и прямой ударъ и т. д. нѣсколько разъ * * ) , 

2 ) а) Дегаже—б) контръ парадъ и дегаже — а) контръ парадъ и 
дегаже и т . д. 

3 ) а ) Дубле—б) двойной контръ парадъ и дубле—а) двойной контръ 
парадъ и дубле и т. д. 

4 ) a) Une deux—б) оішовиція, контръ парадъ и une deux а ) оппо-
зиция, контръ парадъ и une deux и т. д. 

б) a ) Une deux t r o i s — б ) двойная оппозиція, контръ парадъ и une 
deux t ro i s—а) двойная оппозиція, контръ парадъ и une deux 
trois и т. д. 

6) a ) Une deux тромпе контръ—б) оппозиція, двойной контръ па-
радъ и une deux тромпе контръ, а ) оппозиція, двойной контръ 
парадъ и une deux тромпе контръ. 

Тѣже упражненія изъ ангажемента сикстъ. 

II. Упражнения въ аттакахъ, парадах*, контръ парадах* и 

рипостахъ. 

А н г а ж о м е н т ъ к а р т ъ . 

1) а) Прямой ударъ—б) парадъ, рипостъ и прямой у д а р ъ — а ) па-
радъ, рипостъ и прямой ударъ и т. д. 

2) Тоже, только вмѣсто парада контръ парадъ. 
3) а) Дегаже—б) парадъ, рипостъ и дегаже—а) парадъ, рипостъ 

и дегаже и т. д. 

' ) а)—Первый противникъ—б) второй. 
* * ) Отъ одного уііражиеиіл къ другому переходить только при услодіи пол-

наго усвоенія механизма движеиія перваго. Воввращатьсн къ пройдеинымъ 
необходимо. 



4) Тоже—вмѣсто парада коптръ парадъ. 
5 ) а ) Дубле — б) контръ парадъ, парадъ, рипостъ и дубле — 

а) контръ парадъ, парадъ, рипостъ и дубле и т. д. 
6 ) Тоже вмѣсто контръ парада и парада двойной коптръ 

парадъ. 
7) a ) Une deux б) двойной парадъ, рипостъ и une d e u x — а ) двой-

ной парадъ, рипостъ и une deux и т. д. 
8) a.) Une deux—б) парадъ, контръ парадъ, рипостъ и une d e u x — 

а) парадъ, контръ парадъ, рипостъ и une deux и т. д. 
9) a ) Une deux trois — б) тройной парадъ, рипостъ и une deux 

t r o i s — а ) тройной парадъ, рипостъ и une deux trois и т. д. 
10) a ) Une deux t ro i s—б) двойной парадъ, контръ парадъ, рипостъ 

и une doux t r o i s — а ) двойной парадъ, контръ парадъ, ри-
постъ и une deux trois и т. д. 

1 1 ) a ) Une deux тромпе коптръ—б) двойной парадъ, контръ па-
радъ, рипостъ и une deux тромпе контръ. 
а) двойной парадъ, контръ парадъ, рипостъ и une deux 
тромпе контръ и т. д. 

1 2 ) a ) Une deux тромпе контръ — б) парадъ, двойной коптръ па-
радъ, рипостъ и une deux тромпе контръ. 
а) парадъ, двойной контръ парадъ, рипосгь и une deux 
тромпе коптръ и т. д. 

Т ѣ же упражненія изъ ангажемента с и к с т ь . 

III. Упражненія въ аттакахъ, парадахъ и рипостахъ, стоя на 
мгьстгь. 

Уиражненія эти заключаются в ъ томъ, что противники стано-
вятся в ъ средней или нормальной мѣрѣ . Сначала условливаются 
кому быть аттакующему и кому парирующему. Аттакующій не дол-
женъ наступать, парирующій не имѣетъ нрава отступать. В е с ь м а 
полезно первое время, чтобы парирующій имѣлъ з а собой какое-
нибудь естественное препятствіе, не дающее ему возможности от-
ступать, напримѣръ, какую-нибудь тяжелую вещь или стѣну. Эти 



упражненіл назначаются для того, чтобы отучить ученика о і ъ лри 
вычки отступать при маіѣйіней аттакѣ , привычка эта замѣчается 
почти у в о ѣ х ъ начинающихъ вольный бой. Она вредна тѣмъ, что 
отучаетъ отбивать аттаку и наносить рипостъ. П а р а д ъ du t a c и 
рипостъ du tac au tac гораздо дѣйствительнѣе другихъ видовъ на-
радовъ и рипостовъ, но при отступленіи ни парада du tac ни ри-
ііоста du tac au tac сдѣлать нельзя. Отсюда ясно насколько при-
вычка отступать, или какъ французы остроумно говорятъ „цари 
ровать ногами" вредна. Конечно, въ бою встрѣчаются случаи, когда 
полезно и выгодно отступить, но здѣсь ндетъ рѣчі, о постоянной 
прнвычкѣ . Когда достаточно напрактиковались парировать и ат-
та ковать съ мѣста по условно, тогда п е р е х о д я т къ тому же упраж-
ненію, но только не условливаясь кому быть а т а к у ю щ е м у и кому 
парирующему. 



Г Л А В А 18-ая . 

В о л ь н ы й б о й . 

Когда упражнении подготовляющія к ъ вольному бою, достаточно 
усвоены, тогда можно переходить къ самому бою. Для вольнаго 
боя противники надѣваютъ нагрудники и перчатки. И с п о л н и т , 
установленный салютъ, они надѣваютъ маски и вступаютъ в ъ бой. 
Вольный бой первое время всегда надо производить въ нрисут-
ствіи учителя, чтобы онъ послѣ самаго боя далъ указанія о сдѣ -
ланныхъ ошибках! , и тѣмъ способствовал!, и х ъ исправлении. I I a 
первыхъ порахъ надо предпочитать употребленіе простых! , аттакъ. 
Аттаку лучше всего производить въ тотъ моментъ, когда против-
ник!. самъ готовится напасть . Напримѣръ: Дѣлаетъ двкжевіе впе-
ред!,, мѣняетъ ангажементъ. ІІутемъ аттакъ на шпаги, нажатіемъ, 
двойнымъ ангажементомъ, отсутствіемъ рапиры, ложнымъ батте-
маномъ можно в ы з в а т ь противника н а аттаку, но къ такой аттакѣ 
надо приготовиться, чтобы отиарировавъ ее, в ъ свою очередь, на-
нести ударъ. Отсутотвіе рапиры заключается в ъ томъ, что одинъ 
изъ противников!, покидаетъ ангажементъ, т. е. отнимаете, свою 
рапиру отъ рапиры противника. Это дѣлаетоя для того, чтобы вы-
звать аттаку или же привести противника въ замѣшательство. 
Т а к ъ к а к ъ при этомъ теряется чувство клинка, то очень трудно 
угадать намѣренія противника и з а отсутствіемъ рапиры всегда 
можно ожидать самое активное двнженіе. Когда замѣтно усвоеніе 
нростыхъ аттакъ или когда по силѣ противника видно, что нро-
с т ы х ъ аттакъ недостаточно, нереходятъ къ сложнымъ аттакамъ, 
контръ рипостамъ и фразам!, болѣе или менѣе продолжительными 
Е с л и по ходу боя иримѣненіе зтихъ ударовъ ведете, къ увеличенію 



числа получаемых!, ударовч., то лучше снова перейти на простая 
аттаки, чѣмч. добиваться хорошихъ результатов!, на сложныхъ 
ударахъ, а усилить упражнёніе в ъ этихъ аттакахъ . При париро-
вапіи надо избѣгать однообразія, такъ какъ противникъ можетъ 
легко примѣниться къ ним!, и, избѣгйувъ ожидаемый нмъ парадъ, 
нанести ударъ. Рипосты надо наносить послѣ каждаго парада бы-
стро и рѣшительно. Рипостъ самый лучшій du tac au tac , онъ ис-
полняется быстрѣе другихч. и задерживает!, іювтореніе аттакъ. 
Не надо злоупотреблять при а т т а к а х ъ ремизомъ, редублеманомъ и 
останавливающимъ ударомъ, особенно не вполпѣ утвердившись въ 
пихт.. Употребленіе купе тоже ие должно быть часто, такъ к а к ъ 
этотч. ударъ одинъ изъ рискованных!. . 

Если противникъ ачтакуетъ не вполнѣ вытянутой рукой, то 
самое лучшее противъ этой аттаки останавливающей ударъ, па-
оборотъ, если онъ держитъ руку постоянно вытянутой, то противъ 
такого противника полезно употреблять двойной баттеманъ или 
льеманъ. Противника, который не даетъ скрестить рапиры, или 
какъ говорить «не даоть рапиры», можно заставить взять ангаже-
ментъ, парировать или аттаковать иутемъ ложныхъ аттакъ или 
финтовъ, болѣе или менѣе подходящих!. къ дѣйствительнымъ атта-
камъ, причемъ самому необходимо быть вполнѣ готовымъ отпари-
ровать аттаку. Если противникъ злоупотребляетъ движениями я 
имѣетъ стремление сойтись на ближнюю мѣру (вплотную), то олѣ-
дуѳтъ сдѣлать останавливающей ударъ или отпарировав!, сдѣлать 
рипостъ. Всего же лучше прекратить бой. Слѣдствіемъ того, что 
вч. фехтованіи иепремѣшіымч. условіемъ ставится вѣжливость по 
отношѳнш) къ присутствуюіцимъ и безусловное уваженіѳ ICI, про-
тивнику, явился цѣлый кодексъ правилъ взаимнаго отношенія, 
какъ между противниками, такъ и ихъ къ присутствующим!.. При-
водим!, нѣкоторыя изъ H ИХЪ. 

1) Никогда не наносить ударь, не скрестивши предварительно 
клинки. 

2) Никогда ие налегать на рапиру, когда она коснулась нро-



тивника н не сопровождать ударъ какимъ бы то ни было 
возгласомъ. 

3 ) Не дѣлать рияоета, если парадомъ противникъ обезоружеиъ. 
•1) Выбившій оружіе долженъ немедленно поднять рапиру и 

подать противнику, стараясь предупредить и не даті. ему 
сдѣлать это самому. 

4 ) Всякій, какъ только клинокъ противника коснется его груди, 
не дожидаясь указанія, долженъ громко заявить: <Туше>, 
или « Е с т ь » , или «Ударъ» . 

5 ) Никогда не спорить объ ударѣ , a рѣіпеніе и оцѣику удара 
предоставить присутствующими,. 

fi) Никогда не жаловаться на бой противника. 
7 ) Не продолжать бой, видя усталость противника. 
8 ) Продолжительное,ті, боя не должна превышать 15 мішутъ. 



П Р И Л О Ж К I I I Е 1-ое. 

ІІриказъ по воепно-учсбныліъ заведеніямъ отъ 21 сентября 
1901 г. M 116. 

ПРОГРАММА 

К У Р С А Ф В X Т О В A H Г Я. 
Ониоаніе флёрета. 
Снособъ держанія флёрета. 
Б о е в а я стойка ( E n garde) . 
U l a n , впередъ. Ш а г ъ назадъ. (Marcher , rompre). 
В ы п а д ъ (Développement) . 
При испшЕненіи по раздѣленіямъ: 

1) Показать (Allongez le bras) . 
2 ) Коли (Pendez vous! Tirez!) . 

Б е з ъ раздѣленій—одпа команда: Коли. 
Возвращеніе въ боевую стойку: Закройеь (En garde) . 
Пріемъ: Для окончанія! (Rassemblement) . 
ІІонятіѳ о линіяхъ: внутренняя, наружная, .верхняя, нижняя. 

А) В ъ верхнихъ линіяхъ к а р п , и сикстъ. 
L Упражиеяіѳ в ъ простыхъ двнженіяхъ. 

Ангажементъ (Engagement) . 
ІІеремѣна ангажемента (Changement d'engagement). 
Прямой ударъ (Coup droit). 
Дегажементъ (Dégagement). 
Но раздѣленіямъ командуется: 

1) Peinte du dé gagemeiitl (Дегаже финтъ). . 
2 ) Коли! (Tirez) . 



Б е з ъ раздѣленій: Дегаже! (Dégagez) . 
Аттака на шпагу: Б а т м а н ъ (Attaque à l 'èpêle : Ba t tez ) . 
Оппозиція (Opposition: Opposez quarte , Opposez sixte). Нро-

тивъ прямого удара и нротивъ дегажемента. 
Парады на одинъ дегажементъ (Parades sur le dégagement: 

Parez quarte! Parez sixte). 
Прямой рипостъ (Riposte dit coup droit: Ripostez). 
Ошюзиція-контръ (Contre sur le dégagement). 
Парадъ-контръ и прямой рипостъ ( P a r a d e île contre et r i -

poste du coup droit), 
i l . Упражненія в ъ двойныхъ движеніяхъ. 

Иопятіе о финтахъ (Pe intes ) . 
1) Финтъ прямого удара и дегаже (Peinte du coup droit et 

dégagez) . 
2) Ф и н г ь дегаже и дегаже (Peinte du dégagement et dégagez) 

Une deux! 
3 ) Финтъ дегаже и коятръ-дегаже! Дубле (Doublement: Doublez) . 

Оппозиціи на д в а движенія (Oppositions sur deux mouve-
ments). 

Парады на два движенія и прямой рипостъ (Parades sur 
deux mouvements et riposte du coup droit). 

Парады н а дубле: контръ и простой и прямой рипостъ 
(Parades du doublement par une contre et une simple, 
et riposte du coup droit). 

Два парада коптръ н а дубле и прямой рипостъ (Parades 
du doublement par deux contres et riposte du coup droit), 

i l l . Упражпеиія в ъ тройныхъ движсніяхъ. 
Финтъ прямого удара, финтъ дегаже и дегаже (Pe inte du 

coup droit et une deux). 
Два финта дегаже и дегаже ( U n e deux trois). 
Дубле и дегаже (Doublez et dégagez). 

В ) Переходъ въ нижнія линіи. 
(Изъ карта в ъ септимъ изъ сикста в ъ октавъ) . 

Ояпозищя на дегажемептъ въ пшкнюю линію и прямой 



ударъ (Opposition sur un dégagement dans l a ligne basse 
et coup droit). 

П а р а д ъ на дегажементъ въ нижнюю линію и прямой ри-
постъ ( P a r a d e sur un dégagement dans l a l igne basse 
et riposte du coup droit). 

Поііоремѣнные дегажементы изъ верхнихъ линій въ нижнія 
и обратно (Dégagements a l ternes dans les lignes basses 
et hautes. 

Дегажементы в ъ нижнихъ линіяхъ (Dégagements dans les 
l ignes basses) . 

Двойной дегажементъ в ъ нижнихъ линіяхъ ( D e u x dégage-
ments dans les lignes basses) , 

І І а р а д ъ на два дегажемента: в ъ нижнюю и в ъ верхнюю 
линію или обратно и прямой рипостъ (Parade sur deux 
dégagements dans les lignes basses et hautes et riposte 
du coup droit). 

Парадъ на д в а дегажемента в ъ нижнихъ лнніяхъ и прямой 
рипостъ ( P a r a d e sur deux dégagement dans les lignes 
basses et riposte du coup droit). 

Ліеманъ (1 dement: Liez) . Ограничиться двумя изъ карта въ 
октавъ (фланконадъ) изъ септима въ сикстъ. 

Постепенный нереходъ к ъ вольному бою (Leçons d'assaut) . 
Вольный бой (assaut) между учениками. 



ОГ Л AB ЛЕШЕ. 
Отъ автора. 
В в е д е н і е . О фехтованіи в о о б щ е . — Вліян іе фехтованія н а 

духояяую и физическую стороны ч е л о в ѣ к а . — Н ѣ с к о л ь к о с л о т , о 

томъ к а к ъ обучать ф е х т о в а н і ю . — Л и ч н о с т ь преподавателя, т р . ѵ 
I г л а в а . Оішсаніе раииры.—Принадлежности ф е х т о в а н і я : 

маска , нагрудникъ, перчатки, дорожка, конифоль.—Способъ держа-
нія рапиры стр. 1 

I I г л а в а . Три о с н о в и ы х ъ ноложенія в ъ фехтовании.— І І о л о -
женіе для боевой стойки или а н г а р д а . — П о л о ж е н і е боевой стойки 
или ангардъ .—Положеніе в ы п а д а . — В о з в р а і ц е н і е изъ положенія в ы -
пада в ъ положеніе боевой стойки.—Апнель.—Движение впередъ и" 
и а з а д ъ . — В о з в р а щ е н і е изъ положенія боевой стойки в ъ положеніе-
для а н г а р д а . — П р и м ѣ ч а н і я и упражненія стр. G 

I I I г л а в а . Взаимное положение фехтующихся—Понятие о 
мѣрѣ .—Понятие о линии.—Назван ІЕ ЛИНІЙ. Ангажементъ. Н а з в а н і е 
ангажементовъ. Пѳремѣна ангажемента . Дуагтз . Примѣчанія и 
уиражненія С ТР- 2 5 

I V г л а в а . Понятіе объ а т т а к ѣ . Раздѣленіс а т т а к ъ , — В и д ы 
п р о с т ы х ъ аттакъ .—-Понят іе о ф и н т ѣ . — П р я м о й ударъ .—Случаи 
его употребленія. Дѳгажементъ, его уиотребленіѳ . Купе , ого уно-
т р е б л е я і е . — П р и м ѣ ч а н і я . — У п р а ж н е н і я стр. 3 6 

V г л а в а . А т т а к а н а шпагу , ея 8 н а ч е н і е . — Б а т т е м а н ъ , н а з н а -
ченіе его, исполненіе. Ложный б а т т е м а н ъ . — К о н т р ъ б а т т е м а н ъ . — 
А т т а к а н а б а т т е м а н т , . — Б а т т е м а н ъ н а финтъ. — П р и м ѣ ч а н і я . — 
У п р а ж н е н і я С ТР-



VI г л а в а . І Іонятіе о н а р а д а х ъ . — В и л ы парадовъ.—Парады 
простые и сложные. Раздѣленіе парадовъ въ зависимости отъ и х ъ 
иеполвешя.—Число нарадовъ и названія .—Случаи и х ъ употребле-
н ы . — К о н т р ъ парады.—Примѣчанія .—Упражненія . . . стр. 46 

Ѵ П г л а в а . Понятіе о рипостѣ .—Значеніе и употребленіе ри-
поста.—Раздѣленіе рштостовъ.—Ихъ исполнѳніе— П р ш г ѣ ч а н і я . — 
Упражненія стр. 5 8 

Ѵ'Ш г л а в а . Понятіе о нѣмыхъ урокахъ .—Пояят іе р ф р а з ѣ . — 
Фразы стр- 6 3 

I X г л а в а . Понятіе о сложной аттакѣ . Случаи употребленія 
сложной аттаки. — В а ж н о с т ь при сложной аттакѣ выдержки тѣла — 
І'аздѣленіе сложныхъ аттакъ.—Сложныя аттаки ] -ой категории— 
ІХримѣчанія.—Упражненія.—Сложныя аттаки 2-ой категории— 
Примѣчанія .—Упражненія . Сложныя аттаки 3 категоріи.—Примѣ-
чанія—Упражненія стр- 6 6 

X г л а в а . Сложные парады. —Различный комбинаціи сложныхъ 
нарадовъ указанныхъ выше аттакъ. — Примѣчанія. — Упражне-
ния СТР- 7 5 

X I г л а в а . Сложные р и п о с т ы . — И х ъ н а в н а ч е н і е . - В и д ы слож-
ныхъ р и и о с т о в ъ . — П р и м ѣ ч а н і е . - У н р а ж н е я і е . — К о н т р ъ рипостъ .— 
Его назначение.—Виды контръ рииостовъ. Примѣчаніе .—Упраж-
неніе С ТР- » 0 

X I I г л а в а . Нижнія л и н і и . — А н г а ж е м е н т ъ — Перемѣна анга-
жемента . — I Іростыя а т т а к и . — Б а т т е м а н ъ , — П р о с т ы е парады —Слож-
ные парады.—Примѣчанія.—Упражнения стр. 8 8 

Х Ш г л а в а . Различные виды аттакъ на шпагу Прессіонъ — 
Случаи примѣненія и иснолненіе.—Двойной ангажементъ, случаи 
его примѣненія .—Фруассемаиъ.—Льеманъ. П р и м ѣ ч а н і е . - Упраж-

. . стр. 94 
неніе 

X I V г л а в а . А т а к а на м а р ш ѣ . — Е я н а з н а ч е н і е . — А т т а к а на 
маршъ или о с т а н а в л и в а ю т , ! ! ударъ.—Piro цѣль и и с п о л н е н і е , -
Парады аттакъ „на маршѣ" и „на маршъ" .—Упражненія . стр. 9 8 

X V Репризъ.—Ремизъ.—Редублеманъ,—Ихъ назначеніе и и с -
полиеніе.—Упражненіе СТР- 1 0 4 



X V I г л а в а . С а л ю т а . — Е г о исполненів .—ІІрішѣчанія ,—Обуче-
ніе салюту шеренгами стр. 108 

X V I I . г л а в а Уроки вольнаго боя. Подготовительныйупралсне-
нія. Упражненія для в о л ь я а ю боя.—Порядокъ веденія этихъ уро-
ковъ - Роль преподавателя.—Улражненія стр. 11С 
X V I I I г л а в а . Вольный бой стр. 120 
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